
Hygienekonzept der VHS Marktleugast 

für die Kursteilnehmer*innen, Kursleiter*innen und 

Mitarbeiter*innen 
 

Dieses Hygieneschutzkonzept basiert auf der jeweils geltenden Fassung der 
Bayerischen Infektionsschutzmaßnahmenverordnung in Zusammenhang mit 
Rahmenkonzepten der bayerischen Ministerien. Das Konzept wird fortlaufend 
aktualisiert. 
 

Alle Vorgaben und Verhaltensregeln sind für den Schutz der Teilnehmer*innen, 
Kursleiter*innen und Mitarbeiter*innen der Volkshochschule. Wir bitten Sie daher 
um Beachtung. 
 

1. Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion, Personen, die einer 
Quarantäneverordnung unterliegen, und Personen mit COVID-19 assoziierten 
Symptomen sowie Erkältungssymptomen dürfen nicht an Kursen und sonstigen 
Angeboten der Volkshochschule teilnehmen. 
 

2. Eine Teilnahme an Kursen ist nur nach vorheriger offizieller Anmeldung möglich, 
um im Falle einer Infektion eine Nachverfolgung leichter zu ermöglichen. 
 

3. Bitte warten Sie vor der Eingangstür, an der frischen Luft, bis Sie die Kursleitung 
abholt! 
 

4. Bitte waschen Sie häufiger als sonst und für mindestens 20 Sekunden Ihre Hände. 
Hierfür stehen Ihnen flüssige Seife und Einmalhandtücher zur Verfügung. 
 

5. Im Eingangsbereich befinden sich Desinfektionsmittelspender. Bitte nutzen Sie 
diese beim Betreten des Gebäudes. 
 

6. Beachten Sie die Husten- und Nies-Etikette. Husten und niesen Sie in die 
Armbeuge oder in ein Papiertaschentuch, welches Sie anschließend entsorgen. 
 

8. Es wird die Einhaltung eines Mindestabstandes von mindestens 1,5 m zwischen 
den Kursteilnehmer*innen empfohlen. 
 

9. Es wird empfohlen, im gesamten Gebäude (Flur, Foyer, Toilette, etc.) weiterhin eine 
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen (medizinische Maske). Am Platz kann die Maske 
abgenommen werden. 
 

10. Eine regelmäßige Durchlüftung der Räume ist wichtig. Daher muss während des 
Kurses spätestens nach 45 Minuten und nach jedem Kurs mindestens 15 Minuten 
gelüftet werden. Ein kontinuierlicher Luftaustausch wird empfohlen. 

 


