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Telefonverzeichnis
der Verwaltungsgemeinschaft
Marktleugast

Name Zimmer Durchwahl

E-Mail-Adresse

Uome, Franz 4

Erster Blirgermeister

Markt Marktleugast 947-0
buergermeister@marktleugast.de

Burger, Werner 4

Erster Blrgermeister

Markt Grafengehaig 865
burger@grafengehaig.de Grafengehaig

Laaber, Michael 4
Geschaftsstellenleitung
laaber@marktleugast.de

947-13

Rau, Stefanie 4

Sekretariat, Volkshochschule,

Tourismus 947-0
poststelle@marktleugast.de

Tiroch, Roland 8
Bauamt,
tiroch@marktleugast.de

947-14

Taig, Norbert 3
Liegenschaftsverwaltung
taig@marktleugast.de

947-15

Witzgall-Gramalla, Gaby 3
Kasse 947-26
witzgall@marktleugast.de

Knarr, Mandy 2
Kammerei
knarr@marktleugast.de

947-19

Oltsch, Lisa 2
Kammerei
oltsch@marktleugast.de

947-18

Fechner, Cedric 2
Kasse 947-24
fechner@marktleugast.de

Knarr, Melanie 2
Kasse 947-16
knarr_m@marktleugast.de

BoBert, Renate 2
Kasse 947-16
bossert@marktleugast.de

Hofmann, Hans 1
Standesamt, Gewerbe-

und Ordnungsamt,

Feuerwehrwesen
hofmannh@marktleugast.de

947-22

Korzendorfer, Carolin 1
Standesamt, Gewerbe- und Ordnungsamt
Feuerwehrwesen
korzendorfer@marktleugast.de

947-20

Prell, Katharina 1
Einwohnermeldeamt,
Friedhofsverwaltung
prell@marktleugast.de

947-21

Telefax: (0 92 55) 947-50

Dienstzeiten

Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast
Neuensorger Weg 10

Montag bis Freitag ..........cccocceviiiinnn. 08.00 bis 12.00 Uhr
und zusétzlich

Donnerstag «.....ccocovoviiiiiiii 15.00 bis 17.30 Uhr
Erster Burgermeister Franz Uome

Montag bis Mittwoch .............ccooin. 08.30 bis 12.00 Uhr
UNG i 14.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag «....oocoevvvviiiiiiii 08.30 bis 12.00 Uhr
UNG e 15.00 bis 17.30 Uhr
Freitag oo 08.30 bis 12.30 Uhr

AuBerhalb der Dienstzeiten

Termine jeweils nach Vereinbarung

Erster Birgermeister Werner Burger

im Rathaus Grafengehaig

Montag bis Freitag ........cccccooceviiininn. 07.30 bis 09.30 Uhr
AuBerhalb der Dienstzeiten

Termine zusétzlich taglich nach Vereinbarung

in der Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast

Termine jeweils nach Vereinbarung

Bekanntmachungen

ir witnschen allen Bitrgerinmen und Bitrgem,
die in diesem Monat Geburtstag

oder ein anderes Jubilium feier,
Gesundheit, Gliick und Zufriedenheit!

In unserer Verwaltungsgemeinschaft treffen
immer wieder Anfragen nach freien
Wohnungen und Hausern in unseren
Gemeindegebieten Marktleugast und
Grafengehaig ein.

Haben Sie Wohnungen/Héuser
zu vermieten oder zu verkaufen?

Bitte melden Sie sich bei unserem
Herrn Norbert Taig, Tel. 09255/ 947-15.
Nur so kénnen wir Ihnen die Anfragen
weitervermitteln.
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Abgabeschluss

fir die November-Ausgabe

Freitag, 23. Oktober 2020

Erscheinungstag:
Freitag, 6. November 2020

Haben Sie einen Stromausfall oder ein anderes Problem mit
lhrer Energieversorgung?

Dann waéhlen Sie bitte die folgenden Stérungsnummern:
Stérungsnummer fir Strom (Bayernwerk)

Telefon: 0941/ 28 00 33 66

Stérungsnummer fir Gas (LuK Helmbrechts)

Telefon: 09252/ 704-0

Pl i o i s 72

Marktgemeinderatssitzungen
in der Wahlperiode 2020/2026

Markt Grafengehaig
Montag, 19. Oktober 2020,
um 19.00 Uhr, in der Frankenwaldhalle

Medizinische Versorgung

Sprechzeiten der Arztpraxis
Josef Schmidt und Dr. med. Carola Klein

Kulmbacher StraBe 6, 95352 Marktleugast
Tel. 09255/ 255, Fax 09255/ 7694

M Montag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
Markt Marktleugast 17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Montag, 26. Oktober 2020, Dienstag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
um 19.00 Uhr, im Burgersaal Mittwoch 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
nach Vereinbarung
Donnerstag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
w 17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Wasser- und Abwassergebihren Freitag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr
im Vergleich
Markt/Stadt Wassergebiihren | Abwassergebiihren NOi’I‘Uf 112
Marktschorgast 2,78 € 2,90 €
Presseck 251€ 2,94 € Rettungswesen -
Kupferberg 242 € 2,16 € Integrierte Lehrleitstelle an der Staatlichen
Stadtsteinach 108¢€ 270 € Feuerwehrschule Geretsried
Kulmbach 1,96 € 216 € In Bayern kénnen Sie rund um die Uhr Uber die
Neuenmarkt 177¢€ 176 € Notrufnummer 112 Hilfe durch Rettungsdienst
Himmelkron 171¢€ 510 € . ' . und “Feluervvehr anfprdern. Der Notruf 112 ver-
, ’ ’ bindet Sie mit der ortlichen Integrierten Leitstelle - aus allen
Grafengehaig 1,69 € 4,49 € Telefonnetzen vorwahl- und gebtihrenfrei.
Untersteinach 1,52 € 3,83 € Der Aufbau von Integrierten Leitstellen im Freistaat ist noch
Marktleugast 1,42 € 2,68 € nicht flachendeckend abgeschlossen (Internetportal der Inte-
Wirsberg 1,35 € 3,61€ grierten Leitstellen Bayern). Ist nur ein Mobiltelefon verftigbar
Guttenberg 0,95 € 3,61€ und die Ortsvorwahl der Rettungsleistelle nicht bekannt, kann
Ludwigschorgast 0,83 € 2,61€ Uber die vorwahl- und gebuhrenfreien Telefonnummern 110

inklusive Mehrwertsteuer

(Polizei) oder 112 (Feuerwehr) Hilfe herbeigerufen werden.
Polizei und Feuerwehr geben die Meldung an die Rettungsleit-
stelle weiter.

-

=== Ehrenamtliche

Die Deutsche Rentenversicherung
Nordbayern teilt mit:

Versichertenberater
der Rentenversicherung

helfen weiter

Die funf ,W*

Bei der Anforderung von Rettungsdienst und Feuerwehr beno-
tigt die Leitstelle vom Anrufer Informationen zu den funf ,W*,
um geeignete Einsatzkrafte in ausreichender Anzahl alarmieren
zu kdnnen:

e Wer ruft an?
Nennen Sie Ihren Namen, Ihren Standort und lhre Telefon-
nummer fur Ruckfragen!

e Wo ist das Ereignis?
Geben Sie den Ort des Ereignisses so genau wie moglich

Kompetente Unterstitzung vor Ort: 101 Frauen und Méan-
ner engagieren sich ehrenamtlich als Versichertenberaterin
oder Versichertenberater bei der Deutschen Rentenversi-
cherung Nordbayern. Sie erteilen Ausklnfte zu allen Fra-
gen der Rentenversicherung, helfen dabei, Leistungen zu
beantragen und das Versicherungskonto auf den neuesten
Stand zu bringen.

Zudem informieren sie in Beratungen zum persénlichen
Rentenbeginn, zur Rentenhdéhe oder zu vielen anderen
Angelegenheiten der gesetzlichen Rentenversicherung, bei
Bedarf auch nach Feierabend oder am Wochenende. Der
Service ist fur Ratsuchende kostenlos.

Fur die VG Marktleugast und Umgebung ist Gerhard
Schmidt ein moglicher Ansprechpartner. Termine kénnen
unter Tel. 09255/ 1509 vereinbart werden.

an (zum Beispiel Gemeindename/Stadtteil, StraBenname,
Hausnummer, Stockwerk, Besonderheiten wie Hinterhofe,
StraBentyp, Fahrtrichtung, Kilometerangaben an StraBen/
Bahnlinien/Flussen)!
Was ist geschehen?
Beschreiben Sie knapp das Ereignis und das, was Sie kon-
kret sehen (was ist geschehen? was ist zu sehen?), bei-
spielsweise Verkehrsunfall, Absturz, Brand, Explosion, Ein-
sturz, eingeklemmte Person!
Wie viele Betroffene?
Schatzen Sie die Zahl der betroffenen Personen, ihre Lage
und die Verletzungen! Geben Sie bei Kindern auch das
Alter an!

Warten auf Riickfragen!
Legen Sie nicht gleich auf, die Mitarbeiter der Leitstelle
bendtigen von lhnen vielleicht noch weitere Informationen!
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Nach dem Notruf

Leisten Sie ,Erste Hilfe", soweit Sie sich nicht selbst in Gefahr
bringen!

Helfen Sie den Einsatzkraften beim Auffinden des Ereignis-
ortes!

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Wichtig: Bendétigen Sie auBerhalb der
reguldren Sprechstunden lhres Haus-
arztes arztliche Hilfe bei nicht lebens-
bedrohlichen gesundheitlichen Proble-
—_ men, die nicht den Einsatz des
Rettungsdienstes notwendig erscheinen
lassen, hilft der Arztliche Bereitschafts-
dienst bei der Vermittlung eines Arztes. Der Arztliche Bereit-
schaftsdienst ist bayernweit — aus allen Telefonnetzen vorwahl-
und gebuhrenfrei — unter der Rufnummer 116 117 erreichbar.
Weitere Informationen zum Arztlichen Bereitschaftsdienst fin-
den Sie unter http://www.kvb.de/patienten/bereitschaftsdienst.

Apotheken Notdienst

- durchgehend dienstbereit
Beginn morgens 08.00 Uhr
w8 pis nachsten Tag 08.00 Uhr
Mi., 30.09. Pittroff-Apotheke, Helmbrechts
Do., 01.10. Waldstein-Apotheke, Sparneck
Fr., 02.10. Markt-Apotheke, Stammbach
Sa./So., 03./04.10. Pittroff-Apotheke, Helmbrechts
Mo., 05.10. Pittroff-Apotheke, Helmbrechts
Di., 06.10. Stadt-Apotheke, Minchberg
Mi., 07.10. Engel-Apotheke, MUnchberg
Do., 08.10. Pittroff-Apotheke, Helmbrechts
Fr., 09.10. Stadt-Apotheke, Minchberg
Sa./So., 10./11.10. Engel-Apotheke, Munchberg
Mo., 12.10. Stadt-Apotheke, Helmbrechts
Di., 13.10. Rathaus-Apotheke, Marktleugast
Mi., 14.10. Franken-Apotheke, Minchberg
Do., 15.10. Stadt-Apotheke, Helmbrechts
Fr., 16.10. Rathaus-Apotheke, Marktleugast
Sa./So., 17./18.10. Franken-Apotheke, MUnchberg
Mo., 19.10. Adler-Apotheke, Minchberg
Di., 20.10. Waldstein-Apotheke, Sparneck
Mi., 21.10. Markt-Apotheke, Stammbach
Do., 22.10. Adler-Apotheke, Minchberg
Fr., 23.10. Waldstein-Apotheke, Sparneck
Sa./So., 24./25.10. Markt-Apotheke, Stammbach
Mo., 26.10. Engel-Apotheke, Minchberg
Di., 27.10. Pittroff-Apotheke, Helmbrechts
Mi., 28.10. Stadt-Apotheke, Minchberg
Do., 29.10. Engel-Apotheke, Minchberg
Fr., 30.10. Pittroff-Apotheke, Helmbrechts

Sa./So., 31.10./01.11.

Stadt-Apotheke, Mtnchberg

Mo., 02.11. Franken-Apotheke, Minchberg
Di., 03.11. Stadt-Apotheke, Helmbrechts
Mi., 04.11. Rathaus-Apotheke, Marktleugast
Do., 05.11. Franken-Apotheke, Minchberg
Fr., 06.11. Stadt-Apotheke, Helmbrechts

Sa./So., 07./08.11.

Rathaus-Apotheke, Marktleugast

Eine Haftung fur die Richtigkeit der Verdffentlichungen kann
nicht ibernommen werden.

Anschriften der Apotheken:

Helmbrechts

Pittroff-Apotheke, MUnchberger Strae 10, Tel. 09252/ 6191
Stadt-Apotheke, LuitpoldstraBe 29, Tel. 09252/ 91240

Stammbach

Markt-Apotheke, Marktplatz 1, Tel. 09556/ 1800

Miinchberg

Adler-Apotheke, Kulmbacher StraBe 7, Tel. 09251/ 1374
Stadt-Apotheke, Bayreuther StraBe 4, Tel. 09251/ 1301
Engel-Apotheke, KarlstraBe 16, Tel. 09251/ 6868
Franken-Apotheke, BahnhofstraBe 2., Tel. 09251/ 6327
Marktleugast

Rathaus-Apotheke, Kulmbacher StraBe 3, Tel. 09255/ 256
Sparneck

Waldstein-Apotheke, Marktplatz 1,Tel. 09251/ 1880

Wasserversorgungsanlagen

Vollzug der Trinkwasserverordnung und

des Wasch- und Reinigungsmittelgesetzes

Wasch- und Reinigungsmittel enthalten
bekanntlich Phosphate. Selbst bei ord-
nungsgemaBer  Abwasserbehandlung
gelangen diese in die Gewasser und
beeintrachtigen die Wasserglte nach-
teilig.

Die jeweilige Wasserharte beeinflusst die Dosierung von
Wasch- und Reinigungsmitteln. Bei hé&rterem Wasser wird
mehr, bei weicherem Wasser weniger Waschmittel benétigt,
um den gleichen Reinigungsgrad zu erzielen.

Damit Sie die Dosierungsempfehlungen der Hersteller dieser
Produkte sinnvoll anwenden kénnen, teilen wir [hnen den Was-
serhartebereich sowie den ph-Wert des Trinkwassers regelma-
Big mit:

Wasserversorgungsanlage |ph-Wert | Grad dH | Hérte-

bereich
Marktleugast 8,5 4,33 1
Hohenberg 7,7 5,34 1
Zweckverband 8,4 4,74 1
Walberngriner Gruppe

Aufgrund der letzten Trinkwasseruntersuchungen vom Sep-
tember 2019 entspricht das Trinkwasser aus den obigen Ver-
sorgungsanlagen voll den Anforderungen der Trinkwasserver-
ordnung. Sie sollten in Zukunft die Dosierung der Wasch- und
Reinigungsmittel dem Hértebereich entsprechend vornehmen.
Dadurch kénnen Sie Geld sparen und leisten zudem einen
wertvollen Beitrag zum Umweltschutz.

Wasserversorgung Marktleugast
Wasserwart: Harald Hahn
Handy-Nr. 0170/ 385 24 23
Vertreter: Christian Haber
Handy-Nr. 0151/ 161 281 19

Abwasseranlagen
Klarwarter: Rainer Haber
Handy-Nr. 0151/ 161 281 23
Vertreter: Udo Hilbschmann
Handy-Nr. 0151/ 161 281 21

Kléranlage Grafengehaig

Klarwarter: Alexander Platthaus

Handy-Nr. 0151/ 161 281 16
Wasserversorgungsanlage Zweckverband/
Walberngriiner Gruppe

Wasserwart: Michael Villa

Handy-Nr. 0151/ 161 281 14

Vertreter: Klaus Keil

Handy-Nr. 0151/ 161 281 15
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Abfallwirtschaft

Wilde Miillablagerungen
an den Containern L A8

Das ist kein Kavaliersdelikt!

Es wird darauf hingewiesen, dass leere
Glasflaschen nicht neben den Glascon-
tainern abgestellt werden durfen. Sollte
der Container bereits voll sein, so wird
gebeten zundchst auf die weiteren Con-
tainer (Standorte) auszuweichen.

Wer Miill oder Wertstoffe auf StraBen,
Plitzen oder neben den dafiir vorgesehenen Containern
liegen lasst, verschmutzt nicht nur die Umwelt, sondern
begeht eine Ordnungswidrigkeit und kann mit BuBgeld
geahndet werden.

Auch wenn sich der Landkreis darum bemuht, die Container-
platze sauber zu halten, werden sie immer wieder fur Sperrmull
oder anderen Mull verwendet.

Burger, die einen Umweltsunder bei der illegalen Beseitigung
von Abféllen beobachten, sollten sich nicht scheuen, diesen
der zustandigen Dienststelle (Landratsamt Abfallwirtschaft Tel.
09221/ 707-109/ 199 oder in der Gemeinde) zu melden. Ein
derartig umweltfeindliches und gegenudber der Allgemeinheit
rucksichtsloses Verhalten ist weder zu beschdnigen, noch zu
entschuldigen. Die ordnungsgemaBe Entsorgung von Abféllen
ist fur jeden Burger unproblematisch und ohne nennenswerten
Aufwand im Regelfall kostenlos moglich (Sperrmall).

Wir weisen darauf hin, dass die Abgabe von Altglas und WeiB-
blech nur werktags in der Zeit von 08.00 Uhr bis 19.00 Uhr
erfolgen darf!

Die Abgabe der Altkleider darf nur in den daftr vorgesehenen
Kleidersacken erfolgen. Kleidersdcke des BRK sind in der Ver-
waltungsgemeinschaft Marktleugast, Neuensorger Weg 10,
Zimmer 2 (Kasse) kostenlos erhaltlich.

Altglas- und WeiBblech-Container
Standorte Markt Marktleugast

JahnstraBe

am Sportplatz

ehem. Mulldeponie - an der Kreisstral3e
Richtung Stammbach

Marktleugast
Mannsflur
Marienweiher

Hohenberg Parkplatz am Sportheim
Tannenwirtshaus  Betriebszufahrt Firma Hermos
Neuensorg am Salzsilo

an der Zufahrt zum Waldsportplatz

Kleider-Container des Bayerischen Roten Kreuzes
Standorte Markt Marktleugast

Marktleugast JahnstraBe und Lehenweg

(vor dem Dr. Julius-Flierl-Seniorenheim)
Mannsflur BRK-Heim
Neuensorg Feuerwehrhaus
Tannenwirtshaus Betriebszufahrt Firma Hermos
Hohenberg Parkplatz am Sportheim

Altglas- und WeiBblech-Container
Standorte Markt Grafengehaig

Grafengehaig  Parkplatz hinter der Frankenwaldhalle
Eppenreuth Feuerwehrhaus

Walberngriin Richtung Huttenbach-Talsenke
Weidmes Ortsende Richtung Kleinrehmuhle

Horbach

Kleider-Container des Bayerischen Roten Kreuzes
Standorte Markt Grafengehaig

Grafengehaig  Parkplatz hinter der Frankenwaldhalle
Eppenreuth Feuerwehrhaus

Walberngriin Richtung Huttenbach-Talsenke
Weidmes Ortsende Richtung Kleinrehmuhle
Horbach

Miillabfuhrtermine

Mittwoch/Donnerstag 30.09./01.10.2020

Gelber Sack/Biotonne
Mittwoch/Donnerstag 07./08.10.2020
Restmull/Biotonne
Mittwoch/Donnerstag 14./15.10.2020
Papier/Biotonne
Mittwoch/Donnerstag 21./22.10.2020
Restmull/Biotonne
Mittwoch/Donnerstag 28./29.10.2020
Gelber Sack/Biotonne
Mittwoch/Donnerstag 04./05.11.2020
Restmull/Biotonne
Mittwoch/Donnerstag 11./12.11.2020
Papier/Biotonne

Es wird darauf hingewiesen, dass die
Biotonnen-Entleerung grundsatzlich am
selben Wochentag wie die Restmull-,
Papier- oder Wertstoffsammlung erfolgt
(gemaB  Abfuhrkalender) und sich
ebenso verschiebt.

Wir bitten alle Burgerinnen und Burger, die ihre Biotonne zur
Abfuhr bereitstellen, darauf zu achten, keine Storstoffe in die
Biotonne zu geben.

Sammelstelle fiir Kiihlgerate und Elektroschrott

aus Haushalten

Es besteht die Méglichkeit, an der Dauersammelstelle des
Landkreises bei der Firma Drechsler Umweltschutz KG,
Von-Linde-StraBe 6 in Kulmbach, unbrauchbare Kuhlgerate
und Elektroschrott abzugeben.

Die Offnungszeiten sind:

Dienstag 07.00 Uhr - 11.00 Uhr
Donnerstag 15.00 Uhr - 19.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag 09.00 Uhr - 12.00 Uhr

Problemmiillsammlung aus Haushaltungen

Der néchste Termin in der Verwaltungsgemeinschaft
Marktleugast:

Sa., 14.11.2020

10.00 Uhr bis 10.30 Uhr Parkplatz ehem.
Gasthof Kégler,
GroBrehmuhle

11.00 Uhr bis 11.30 Uhr Bushaltestelle, Steinbach




Mitteilungsblatt Marktleugast und Grafengehaig

-6-

Nr. 10/20

Die Annahme von haushaltstblichen
Mengen Problemmull an dieser Sam-
melstelle ist - mit Ausnahme von Alt6l,
Autobatterien und Autoreifen - fUr
Haushaltungen kostenlos.

Nehmen Sie bitte Rucksicht auf unsere
Kinder und die Umwelt. Geben Sie Ihren Problemmull nur in
die Hande der Fachleute vor Ort und stellen Sie bitte niemals
Abfalle unbeaufsichtigt oder auBerhalb der Sammelzeiten ab.
Sonderabfalle aus dem nicht-privaten Bereich (Gewerbe,
Handwerksbetriebe, Handel, Dienstleister, ¢ffentliche Einrich-
tungen, usw.) kédnnen im Rahmen der Problemmullsammlungen
fur Haushaltungen NICHT angenommen werden. Auskunfte
Uber die Entsorgungsmaglichkeiten fir Sonderabfélle aus dem
nicht-privaten Bereich gibt die Abfallberatung des Landkreises
unter den Telefonnummern 0 92 21 / 707-109 (Frau De Meyer),
-151 (Frau Flieger) oder -199 (Herr Zenk).

O®

Entziindbare
Stoffe

Unter Druck
stehende Gase

Entziindend
wirkende Stoffe

&

Gesundheits-
schadlich

Atzend

Sk

Giftig

Explosive Stoffe

Umwelt-

e geféhrlich

Wenn Sie auf einem Behéltnis eines der oben abgebilde-
ten Symbole finden, enthélt es gefdhrliche Substanzen, die in
jedem Fall als Problemmdill behandelt werden mdssen!

Termine fiir stationédre Schadstoffannahme fiir Haushalte

Sa., 10.10.2020

09.00 Uhr bis 12.00 Uhr Industriegebiet

,Am Goldenen Feld",
Kulmbach

neben der Mullumladestation

Sa., 07.11.2020

09.00 Uhr bis 12.00 Uhr Industriegebiet

,Am Goldenen Feld",
Kulmbach

neben der MUllumladestation

Sa., 05.12.2020

09.00 Uhr bis 12.00 Uhr Industriegebiet

,Am Goldenen Feld",
Kulmbach

neben der Mullumladestation

Standesamtliche Nachrichten

EheschlieBungen

Natalia Balacka und Matthias Schéttner, beide wohnhaft in
Grafengehaig, haben am 29.08.2020, in Marktleugast, die Ehe
geschlossen.

Larissa Feulner und Matthias Villa, beide wohnhaft in Gra-
fengehaig, haben am 05.09.2020, in Grafengehaig, die Ehe
geschlossen.

Katharina Biener und Johannes Schott, beide wohnhaft in
Marktleugast, haben am 12.09.2020, in Marktleugast, die Ehe
geschlossen.

Sterbefdlle

Jenny Ursula Pollak, geb. Hanke, zuletzt wohnhaft in Markt-
leugast, Mannsflur, TittusstraBe 23, ist am 07.09.2020, in Markt-
leugast, verstorben.

Margareta Hildner, geb. Schramm, zuletzt wohnhaft in Markt-
leugast, Lehenweg 3, ist am 08.09.2020, in Marktleugast, ver-
storben.

Helma Bittermann, geb. Krones, zuletzt wohnhaft in Markt-
leugast, Hermes 11, ist am 09.09.2020, in Marktleugast, ver-
storben.

Josef Albert Pohl, zuletzt wohnhaft in Marktleugast, Lehenweg
3, istam 21.09.2020, in Marktleugast, verstorben.

Neues aus der

Bucherei

Herzlich willkommen

in der Gemeindebiicherei Marktleugast

Das Buch und der Leser -
sie stehen immer im Mittelpunkt!
Unsere Bucherei in Marktleugast hat den Anspruch,
alle Bevolkerungsschichten anzusprechen und ist dabei

zugleich ein Ort der sozialkulturellen, ehrenamtlichen Gemein-
dearbeit.

Offnungszeiten: mittwochs von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Wahrend der Schulferien bleibt die Biicherei geschlossen!

Die Ausleihe ist kostenlos!

Uber Ihren Besuch und Ihr Interesse
wlrden wir uns sehr freuen.

lhre Blichereileitung
Gabi Schickgramm

|vh&

Marktlengast

Neues aus der

Volkshochschule

Programm
Herbst - Winter 2020
Frihjahr - Herbst 2021

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen hinsichtlich der
Corona-Pandemie verdéffentlichen wir die Veranstaltungen
nur unter Vorbehalt. Wir bitten um lhr Versténdnis!

Sport & Gesundheit

Schmerzfrei dank sanftem Daumendruck” -
Die Dorn-Anwendung:

Volkskrankheit Riickenbeschwerden

Ca. 8 Millionen Menschen in Deutschland haben Beschwerden,
viele davon sind nicht spezifisch, das heiflt haben keine wirk-
liche Ursache. Wer méchte nicht schmerzfrei leben, SpaB am
Leben haben und das tun, was er wirklich méchte, ohne Ein-
schrankungen durch Schmerzen?

Mein Vortag bietet einen kurzen Uberblick tber die Methode
Dorn. Denn langer andauernde Verschiebungen der Wirbel-
kérper kénnen zu Hexenschuss, Bandscheibenvorféllen oder
Ischiasbeschwerden fuhren.

Durch sanften Daumendruck kann die Methode Dorn schnell
Linderung verschaffen.
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Nach dem Vortrag erfolgt eine Behandlungsdemonstration und
einfache Selbsthilfelbungen werden gezeigt und gemeinsam
geubt.

Jeder Teilnehmer bekommt die Ubungen per Handout mit nach
Hause.

Bitte bringen Sie mit: eine Gymnastikmatte und 4 Bucher, egal
welcher Art.

Kursleiterin: Susann Schaller vom Vital-Studio
1 Abend, Dienstag von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Termin: Dienstag, 20. Oktober 2020

Gebuhr:
5 Teilnehmer 25,00 € pro Teilnehmer
6 Teilnehmer 21,00 € pro Teilnehmer
8 Teilnehmer 16,00 € pro Teilnehmer

10 Teilnehmer 13,00 € pro Teilnehmer
Ort: Burgersaal Marktleugast

Macht der Worte - von einengenden Denk- und
Sprachgewohnheiten zu achtsamer Kommunikation

Der Kurs will zum Nachdenken Uber eigene Denkweisen,
Worte und Kommunikation anhand verschiedener Modelle von
renommierten Wissenschaftlern sowie Trainern und anhand von
Anwendungsbeispielen anregen. Hierbei werden interessante
Erkenntnisse der Hirnforschung mit einbezogen. Unser Orien-
tierungssystem wird oft durch bewusst und unbewusst gelernte
Denkweisen gesteuert. Wie kann ich Denkfallen — z.B. perfekti-
onistisches Denken, Katastrophendenken (wenn ich das nicht
schaffe, dann...), Gedankenlesen (er hat mich absichtlich nicht
bemerkt) — erkennen und durch positive Denkart ersetzen?
Erweitern Sie bewusst Ihren positiven Wort-Schatz. Die Thema-
tik des Kurses ist sowohl fur den Alltag als auch fur den Beruf
interessant.

Kursleiterin: Sibylle Huth

1 Abend, Mittwoch von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Termin: Mittwoch, 28. Oktober 2020

Gebuhr: 17,00 €

Ort: Burgersaal Marktleugast

Vorweihnachtliche Meditation mit Klangschalen

Entdecken und erleben Sie die sanfte, stressldésende Kraft der
Klangschalen. Losgeldst von Stress und Hektik des Alltags
kénnen Sie in lhre Mitte gelangen und Ruhe und Kraft tanken!
Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen und bequeme Kleidung.
Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt aL'J'f das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 09.00 Uhr bis 10.00 Uhr

Termin: Samstag, 21. November 2020

Gebuhr:

5 Teilnehmer 21,00 € pro Teilnehmer
7 Teilnehmer 15,00 € pro Teilnehmer
9 Teilnehmer 12,00 € pro Teilnehmer

Ort: Burgersaal Marktleugast

Dehn- und Streckilbungen fiir Senioren mit Progressiver
Muskelentspannung

Der Koérper und seine einzelnen Koérperpartien sollen durch
Dehnen und Strecken von Kopf bis FuB wieder mehr gespurt
werden. Alle Ubungen werden langsam und mit Bedacht aus-
gefuhrt, ohne Schmerzgrenzen zu Uberschreiten und nur soweit
sie korperlich schmerzfrei moglich sind. Ergé&nzt werden diese
Ubungen durch progressive Muskelentspannung nach Jacob-
sen.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen und bequeme Kleidung.
Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 10.15 Uhr bis 11.15 Uhr

Termin: Samstag, 21. November 2020

Gebuhr:

5 Teilnehmer 21,00 € pro Teilnehmer
7 Teilnehmer 15,00 € pro Teilnehmer
Ort: Burgersaal Marktleugast

Krauterdl und Wiirzessig selber herstellen - auch eine tolle
Geschenkidee!

Das Einlegen von Krautern und Gewdirzen in Essig und Ol hat
eine lange Tradition. In diesem Kurs stellen Sie gemeinsam
aus verschiedenen Zutaten, Krauterdl und Wurzessig her. Sie
erfahren Informatives Uber die Krauter und Gewlrze, die Ver-
wendung dieser aromatischen Zubereitungen und wie sie in
der Kiche Verwendung finden. Eine schéne Idee fur selbstge-
machte Weihnachtsgeschenke!

Materialkosten: 6,00 € pro Flasche zus. zur Teilnehmergebuhr
Kursleiterin: Birgit Fiedler

1 Abend, Dienstag von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr

Termin: Dienstag, 24. November 2020

Gebuhr:

5 Teilnehmer 13,00 € pro Teilnehmer
7 Teilnehmer 10,00 € pro Teilnehmer
9 Teilnehmer 8,00 € pro Teilnehmer

Ort: Burgersaal Marktleugast

»Oh Schreck, die Stimme ist weg! was nun?”

Ich bin Logopadin und habe taglich mit Stimmstérungen zu tun.
Viele Stimmstérungen entstehen durch den dauerhaften und
auch falschen Einsatz von Stimme im Alltag bzw. im Berufsle-
ben. Lehrer, Erzieher, Sanger, Sekretarinnen, Arzte und viele
mehr sind taglich auf den Einsatz ihrer Stimme angewiesen.
Doch was ist, wenn die Stimme dauerhaft heiser ist oder ein-
fach wegbricht?

Wie kann ich vorbeugend mit meiner Stimme umgehen, um
genau dies zu vermeiden?

Wie sollte ich mich im Akutfall verhalten?

Was kénnte der Grund dafur sein, dass ich mich standig rauspern
muss oder meine Stimme nicht mehr dauerhatft belasten kann?
Was kann ich tun, wenn ich bei mir eine Stimmstérung fest-
stelle? Wo sollte man hingehen, gibt es Beratungsstellen?

Wie sieht eine logopadische Therapie speziell bei Stimmstoérun-
gen aus?

Diese und weitere Fragen wurde ich gerne gemeinsam mit
Ihnen besprechen.

Kursleiterin: Logopadin und Sprachtrainerin Franziska Merz

1 Abend, Donnerstag von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Termin: Donnerstag, 21. Januar 2021

Gebuhr: 13,00 € (mind. 10 Teilnehmer erforderlich)

Ort: Burgersaal Marktleugast

Entspannungsmix-Workshop

Schnupperstunde aus Meditation, Autogenem Training und
Muskelentspannung nach Jacobsen. Wieder in die Ruhe und
Gelassenheit gelangen!

Bitte mitbringen: Matte, Decke und Kissen. Bequeme Kleidung
ist von Vortell.

Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 09.00 Uhr bis 10.30 Uhr

Termin: Samstag, 23. Januar 2021

Gebuhr:
5 Teilnehmer 27,00 € pro Teilnehmer
6 Teilnehmer 22,00 € pro Teilnehmer
7 Teilnehmer 19,00 € pro Teilnehmer
8 Teilnehmer 16,50 € pro Teilnehmer
9 Teilnehmer 14,50 € pro Teilnehmer

10 Teilnehmer 13,50 € pro Teilnehmer

Ort: Burgersaal Marktleugast

Entspannungsreise mit Klangschalen sowie eingehender
Kérperreise als Meditation

Wieder in die Mitte gelangen, Ruhe und Kraft tanken und genie-
Ben, sanfte Blockadenldsung im Kérper dadurch méglich!

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen und bequeme Kleidung.
Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrénkt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 10.45 Uhr bis 11.30 Uhr

Termin: Samstag, 23. Januar 2021
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Gebuhr: Gebuhr:

5 Teilnehmer 18,00 € pro Teilnehmer 5 Teilnehmer 13,00 € pro Teilnehmer

6 Teilnehmer 15,00 € pro Teilnehmer 7 Teilnehmer 10,00 € pro Teilnehmer

7 Teilnehmer 13,00 € pro Teilnehmer 9 Teilnehmer 8,00 € pro Teilnehmer

8 Teilnehmer 11,50 € pro Teilnehmer Ort: Burgersaal Marktleugast

9 Teilnehmer 10,00 € pro Teilnehmer Leben mit Diabetes

10 Teilnehmer 9,00 € pro Teilnehmer
Ort: Burgersaal Marktleugast

Empathisch und konstruktiv kommunizieren

Welche Erfolge lassen sich durch eine empathische
Gespréachsfuhrung erzielen? Wichtig ist hierbei, dass man sein
GegenUber wirklich wahrnimmt, indem man sich auf die Emo-
tionen und Gedanken einlasst und gut zuhért, damit man sich
richtig versteht.

Wie lassen sich Konfliktgesprache konstruktiv und effektiv
meistern?

Welche Moglichkeiten gibt es fur das Argumentieren in Stress-
situationen? Wie I&sst sich dabei eine innere Haltung entwi-
ckeln, gepragt von Gelassenheit und Souveranitat?

Der Kurs gibt Einblicke in relevante Konzepte und Strategien
von anerkannten, renommierten Wissenschaftlern und Trainern.
Viele Praxisbeispiele werden aufgezeigt, besprochen und kon-
nen in kleineren Ubungen ausprobiert werden.

Diese Kommunikationsstrategien kénnen sowohl im Alltag als
auch im beruflichen Kontext Anwendung finden.

Kursleiterin: Sibylle Huth

1 Abend, Mittwoch von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Termin: Mittwoch, 27. Januar 2021

Gebuhr: 17,00 €

Ort: Burgersaal Marktleugast

Schauen-Erkennen-Verstehen

Einflhrung in eine werifreie Kérper- und Gesichtssprache
Der Vortrag erklart die offenbaren Geheimnisse der For-
mensprache in der Natur anhand der menschlichen Physiogno-
mie und wendet sich an alle, die ihre Menschenkenntnis — pri-
vat und beruflich — erweitern wollen.

Durch diese Formensprache koénnen wir ein erweitertes Ver-
standnis daflr gewinnen, warum wir so sind, wie wir sind und
welche Anlagen und Eigenarten in jedem von uns stecken.
Schon Goethe als Physiognom wusste, dass sich alles Innere
im AuBeren zeigt. Carl Huter hat mit seiner Lehre der Psycho-
Physiognomie ein lehr- und lernbares System erstellt, das der
Einzigartigkeit eines jeden Menschen gerecht wird.

Bitte Taschenspiegel mitbringen, um das Dargestellte an der
eigenen Personlichkeitsstruktur zu Uberprifen.

Kursleiterin: Gisela Turk Pereira

1 Abend, Mittwoch von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr

Termin: Mittwoch, 3. Februar 2021

Gebuhr: 9,00 €

Ort: Burgersaal Marktleugast

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) anschauvend erklért
TCM - ein 5.000 Jahre altes Gesundheitskonzept, das im
Gegensatz zur westlichen Medizin, den Menschen noch als
Ganzes betrachtet. Erfahren Sie Interessantes Uber die TCM
Grundlagen, Erndhrung nach den 5 Elementen, wie wir durch
gezielte Ubungen unser Qi in Fluss bringen, was es mit den 5
Wandlungsphasen: Holz, Feuer, Erde, Metall, Wasser auf sich
hat und wie wichtig das Gleichgewicht von Yin und Yang in
unserem Korper ist.

Sie selbst sind lhre groBte Energiequelle. Sie erfahren, wie
bestimmte Bewegungen Sie in Schwung halten und wieder ins
korperliche Gleichgewicht bringen kénnen.

Einfache Ubungen zum Nachmachen und gezieltes Klopfen
von Meridianen und Akupressurpunkten runden den Vortrag
ab.

Kursleiterin: Birgit Fiedler

1 Abend, Dienstag von 19.00 Uhr bis 21.30 Uhr

Termin: Dienstag, 23. Februar 2021

Diabetes Typ 2 ist eine chronische Erkrankung, die den Men-
schen das ganze Leben begleitet. Im Gegensatz zu anderen
Erkrankungen hangt der Erfolg der Behandlung von der Mit-
arbeit des Patienten ab. Das Ziel dieses Kurses besteht darin,
den Betroffenen zu einem eigenstdndigen Umgang mit Diabe-
tes im Alltag zu beféhigen. Es werden Grundkenntnisse Uber
die Erkrankung, Ern&dhrung, Einflussfaktoren und Vermeidung
von Folgeerkrankungen vermittelt. Dieser Kurs ist fur Betrof-
fene, interessierte Angehorige und Pflegepersonal.

Kursleiterin: Iris Volkel, Diabetesberaterin DDG

5 Abende, jeweils Dienstag von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Termin: Dienstag, 2. Marz 2021

Gebuhr:

3 Teilnehmer 59,00 € pro Teilnehmer
4 Teilnehmer 45,00 € pro Teilnehmer
5 Teilnehmer 38,00 € pro Teilnehmer

Ort: Burgersaal Marktleugast

Workshop ,,Sag nicht JA, wenn Du NEIN sagen willst”

Oft trauen wir uns nicht, NEIN zu sagen aus Angst vor Zurlck-
weisung oder um den anderen nicht zu verletzen. Andererseits
kédnnen wir uns nur dann selbst achten und wertschatzen, wenn
wir ohne Angst das vertreten, was wir im Inneren fUr richtig
halten. In diesem Workshop erarbeiten wir Strategien, um die
eigene Starke des ,Ich” zu entdecken und lernen Methoden flr
die Ver&nderung kennen.

Bitte mitbringen: Stift, Block, Decke, Kissen, bequeme Kleidung
und 2,00 € furs Skript.

Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr

Termin: Samstag, 13. Marz 2021

Gebuhr:

5 Teilnehmer 27,00 € pro Teilnehmer
6 Teilnehmer 22,00 € pro Teilnehmer
7 Teilnehmer 19,00 € pro Teilnehmer
8 Teilnehmer 16,50 € pro Teilnehmer

Ort: Burgersaal Marktleugast

Positives Denken: Wie lenke ich meine Gedanken um?
Gefuhrte Meditation mit anschlieBendem Workshop. Denken ist
gepragt durch unsere Erziehung, Bildung, Erfahrungen und die
Umwelt.

Wie kann ich meine Gedanken lenken und schon im Ansatz
positiv gestalten? Ist fur mich das Glas halb voll oder halb leer?
Hier spielen Schlagworter wie Dankbarkeit, Toleranz, Akzep-
tanz und Loslassen eine groBe Rolle, Freude und Lachen geho-
ren natUrlich auch dazu.

Lernen Sie in diesem Workshop, den Ansatz des positiven Den-
kens.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen. Bequeme Kleidung ist
von Vorteil.

Skript kann fur ca. 1,50 € erworben werden.

Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Abend, Donnerstag von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr

Termin: Donnerstag, 29. April 2021

Gebuhr:
4 Teilnehmer 25,00 € pro Teilnehmer
6 Teilnehmer 17,50 € pro Teilnehmer

8 Teilnehmer 13,50 € pro Teilnehmer
Ort: Burgersaal Marktleugast
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Entspannen lernen

Autogenes Training mit progressiver Muskelentspannung. Wie-
der in die Ruhe und Gelassenheit gelangen!

Bitte mitbringen: Matte, Decke und Kissen. Bequeme Kleidung
ist von Vorteil.

Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 09.00 Uhr bis 10.00 Uhr

Termin: Samstag, 16. Oktober 2021

Gebuhr:
5 Teilnehmer 21,00 € pro Teilnehmer
6 Teilnehmer 17,50 € pro Teilnehmer
7 Teilnehmer 15,00 € pro Teilnehmer
8 Teilnehmer 13,00 € pro Teilnehmer
9 Teilnehmer 11,50 € pro Teilnehmer

10 Teilnehmer 10,50 € pro Teilnehmer
Ort: Burgersaal Marktleugast

Dehn- und Streckilbungen fiir Senioren mit Progressiver
Muskelentspannung

Der Kérper und seine einzelnen Koérperpartien sollen durch
Dehnen und Strecken von Kopf bis FuB wieder mehr gespurt
werden. Alle Ubungen werden langsam und mit Bedacht aus-
gefuhrt, ohne Schmerzgrenzen zu Uberschreiten und nur soweit
sie korperlich schmerzfrei méglich sind. Erganzt werden diese
Ubungen durch progressive Muskelentspannung nach Jacob-
sen.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen und bequeme Kleidung.
Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie, Psychologischer Coach, UL-AT
und PMR

1 Vormittag, Samstag von 10.15 Uhr bis 11.15 Uhr

Termin: Samstag, 16. Oktober 2021

Gebuhr:
5 Teilnehmer 21,00 € pro Teilnehmer
6 Teilnehmer 17,50 € pro Teilnehmer

7 Teilnehmer 15,00 € pro Teilnehmer
Ort: Burgersaal Marktleugast

Kunst & Kreativitat

Handarbeitskurs Hakeln - Granny Square

Wie hakelt man Granny Squares und was kann man daraus
machen?

Dieser Kurs ist eine kreative Auszeit fur Wiedereinsteiger oder
Anféanger. Es werden die Grundlagen des Hakelns gezeigt, wie
man eine Hakelschrift liest, wie man Granny Square hékelt und
was man Modernes daraus machen kann.

Dabei kénnen wir unsere Wollreste zu etwas Nutzlichem ver-
brauchen.

Mitzubringen sind ca. 400 g Wolle oder Wollreste und eine
Hakelnadel mittlerer GroBe (Nr. 3 oder 4). Ansonsten bringe ich
Material zum Probieren mit.

Kursleiterin: Pubea Jaksarn

4 Abende, jeweils Mittwoch von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Termin: Mittwoch, 10. Februar 2021

Gebuhr: 12,00 €

Ort: Grund- und Mittelschule Marktleugast

Anmeldungen und Kursgebiihren

e Die Anmeldungen fur Kurse nimmt die Verwaltungsgemein-
schaft Marktleugast, Neuensorger Weg 10, Tel. 09255/947-
0, entgegen. Bitte melden Sie sich bis spéatestens
14 Tage vor Kursbeginn an.

e Die Kursgebuhr ist bei der Anmeldung zu entrichten bzw.
auf folgendes Konto des Marktes Marktleugast zu Uberwei-
sen:

IBAN: DE93771500000000036 376,
BIC: BYLADEM1KUB.

e Es wird darauf hingewiesen, dass auch telefonische Anmel-
dungen verbindlich sind, und dass bei einem unentschul-
digten Nichterscheinen die Gebuhren zu entrichten sind.

e Ein Kurs findet in der Regel statt, wenn sich mindestens 10
Teilnehmer angemeldet haben. Sollten sich fur einen Kurs
nicht wenigstens 10 Hbérer eingeschrieben haben, ist die
Durchfthrung im Einzelfall mit der Leitung der Volkshoch-
schule abzusprechen. Bei Unterbelegung koénnen Kurse
nur durchgefthrt werden, wenn die Hoérer mit der Entrich-
tung eines Zuschlages einverstanden sind.

e Im Normalfall werden die Kurse in der Grund- und Mittel-
schule Marktleugast, Neuensorger Weg 10, abgehalten.
Hoérergeblhren kénnen auf Antrag nur erstattet werden: bei
dauerndem Wegzug oder bei arztlich bescheinigter lange-
rer Erkrankung, die eine ordnungsgemaBe Weiterfuhrung
des Kurses nicht mehr erméglicht.

¢ Erhalten Sie von uns keine Nachricht, findet der Kurs in
jedem Fall statt!

e Haftung: Fur Unfélle und Eigentumsverluste Gbernimmt die
Volkshochschule keine Haftung. Die Volkshochschule Uber-
nimmt insbesondere keine Haftung bei Gesundheitsscha-
den, die sich aus der Teilnahme an Gymnastik 0.&4. gesund-
heitsbezogenen Veranstaltungen ergeben.

Leiter der VHS Marktleugast

Erster Blurgermeister Franz Uome
Anmeldungen:
Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast
Stefanie Rau

Neuensorger Weg 10

95352 Marktleugast

Telefon 09255/947-0

Telefax 09255/947-50

E-Mail: poststelle@marktleugast.de

Verwaltungsgemeinschaft aktuell

Carolin Korzendorfer feierte
ihr 25-jdhriges Dienstjubildum

lhr 25-jahriges Dienstjubildum feierte Carolin Korzendorfer im
Kreise ihrer Kolleginnen und Kollegen der Verwaltungsgemein-
schaft Marktleugast. Unser Bild zeigt (von links) Geschéftsstel-
lenleiter Michael Laaber, stellvertretenden Gemeinschaftsvorsit-
zenden und Ersten Burgermeister des Marktes Grafengehaig,
Werner Burger, Carolin Korzendorfer sowie Gemeinschaftsvor-
sitzenden und Ersten Blrgermeister des Marktes Marktleugast,
Franz Uome.

Ihr 25-jahriges Dienstjubilaum feierte Carolin Korzendorfer im
Kreise ihrer Kolleginnen und Kollegen der Verwaltungsgemein-
schaft Marktleugast. Gemeinschaftsvorsitzender Franz Uome
lieB es sich nicht nehmen, den beruflichen Werdegang der
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Jubilarin aufzuzeigen und hatte neben der Ehrenurkunde einen ) . . .
farbenprachtigen BlumenstrauB fur die Jubilarin parat. Jetzt w"'d es hochste Zelt fur eine
Von 1986 bis 1995 besuchte Carolin Korzendorfer die Grund- . B
und Hauptschule Marktleugast und machte dann ihre Berufs- prOfeSS|One”e Fenstersamerung
ausbildung zur Verwaltungsfachangestellten am Landratsamt
Kulmbach. Von 1998 bis 2005 war sie in der Kfz-Zulassungs- . . . .
stelle eingesetzt und arbeitete bis 2010 bei der ARGE (Agentur ... denn ein strenger Winter wird prophezelt !
fur Arbeit) Kulmbach im Jobcenter.
Am 16. August 2010 trat sie in die Dienste der Verwaltungs-
gemeinschaft Marktleugast und arbeitete im Einwohnermel-
deamt, Friedhofs- und Bestattungswesen sowie Standesamt.
Seit dem 29. Oktober 2012 ist sie zur Standesbeamtin fur den
Standesamtsbezirk Marktleugast bestellt und wurde im Jahr
2015 stellvertretende Standesamtsleiterin. Heuer oblag ihr die
Abwicklung der Kommunalwahlen im Bereich der Verwaltungs-
gemeinschaft Marktleugast.
kpw = Mit modernen Achenbach-Wérmedémmfenstern sparen Sie viel Heizkosten.
= Da wir alle Fenster selbst herstellen, kénnen wir Sie objektiv beraten
ob ein Holz-, Kunststoff- oder Aluminium-EnergieSparFenster zu Ihren
Wiinschen und Vorstellungen passt.
(1) . i in Qi i i i it &
Der Burgermelster des Marktes [ W!r sagenllhnen, wie Sie IrTr Heim effektlv.vor Einbruch schiitzen kdnnen.
m Wir garantieren lhnen termingerechte Fertigung, umweltgerechte Entsorgung
der alten Fenster und die fachgerechte Montage Ihrer neuen Fenster.
m Im Zuge der Fenstersanierung bieten wir lhnen die nachtrdgliche Ddmmung
der alten Rollladenkésten und eine groBe Auswahl an neuen Haustiiren.
An nellese Schramm u Informieren Sie sich im groBen Fenster- und Tiirenstudio in Zell.
o o o Wir freuen uns dber Ihr Interesse!
feierte ihren Achtzigsten

2N Achenbach Fensterbau GmbH

ACHENBACH [ ss o s

AUSSEN UND INNEN IN EINKLANG BRINGEN www.achenbach-zell.de

Unser Bild zeigt (vorne Bildmitte) die Jubilarin Anneliese
Schramm zusammen mit Ehemann Heinrich und Blrgermeister
Franz Uome im Kreise der Familie und Gratulanten.

Bei schénem Sommerwetter feierte Anneliese Schramm ihren
80. Geburtstag im Kreise der Familie, Freundinnen und Nach-
barn im Garten. Geboren und aufgewachsen ist sie in Stein-
bach und ging in Marienweiher zur Schule. Sie arbeitete als
Naherin in Marktleugast und engagierte sich in der Altenpflege.
1961 heiratete sie ihren Heinrich in Marktleugast. Die Ehe ist
mit drei Buben gesegnet. Sieben Enkel und die Urenkelin Lucia

machen das Familienglick perfekt. Die Glickwinsche der
katholischen Kirchengemeinde sprach Pfarrer Pater Adrian
Manderla aus. Marktleugasts Burgermeister Franz Uome gratu-
lierte mit einem Blumenprasent zum 80. Geburtstag. Vonseiten
der Raiffeisenbank Oberland gratulierte Diana Schramm zum
80-sten.
kpw
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:  LED, OLED, PC, Notebook, HIFI = A N G E B OT
- L ]
- Sat- und BK Anlagen, DSL . J
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. Beratung, Verkauf und Service *
- . Telefon: (0151) 52046086
B . - . .

h mm . E-Mail:  n.kraus@wittich-forchheim.de
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OBiirgergespriiche

Liebe Biirgerinnen und liebe Burger,

wie Sie wissen, lade ich Sie immer Anfang/Mitte November
zu unseren Burgergesprachen in allen Ortsteilen ein.
Hier informiere ich Sie gerne uber
abgeschlossene Projekte, laufende Geschehnisse und
zukunftig geplante Vorhaben.

In diesem, fur uns alle sehr auBergewohnlichen, Jahr 2020
werde ich mich auf die Burgerversammlung beschranken.
Bitte haben Sie Verstandnis, dass ich zu unser aller
Sicherheit und Gesundheit, auf die Burgergesprache
in diesem Jahr verzichte.

Im Marz fanden die Kommunalwahlen statt, weshalb ich
Anfang des Jahres in allen Ortsteilen bereits ausfiihrlich
uber alle MaBnahmen und Planungen berichtet habe.

Des Weiteren dient unser gemeindliches Mitteilungsblatt
als hervorragende Informationsquelle, die jedes
Gemeindemitglied direkt ins Haus geliefert bekommt und
bei Fragen, Wiinschen und Antragen bin ich natirlich
gerne personlich oder telefonisch, Tel. 09255/ 947-0,
fur Sie erreichbar.
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Natirlich bietet sich lhnen aber auch die
Moglichkeit, unsere Biurgerversammliung
fir Marktleugast und alle Ortsteile, zu besuchen,
die am 17. November 2020, um 19.00 Uhr,
in der Schulturnhalle Marktleugast,
stattfindet.

ICiormit lade ich OBis dazu ganz heralich ain!
Sh froue mich auf Shr Kommen!

Gerne habe ich lhnen aber auch auf der folgende Seite ein
Formular zusammengestellt, mit dem Sie mir lhre Wiinsche
und Antrage gerne schriftlich zukommen lassen konnen.
Ich freue mich auf Ihre Anregungen und werde mich
bemuhen, lhre Anliegen schnellstmoglich zu bearbeiten.

Ich wiinsche |lhnen alles Gute, aber vor allem:
Bitte bleiben Sie gesund!

lhr Franz Uome
Erster Blirgermeister
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Markt Marktleugast

Herrn Burgermeister Franz Uome
Neuensorger Weg 10

95352 Marktleugast

Bitte teilen Sie hier lhre Wiinsche, Antrage, etc. ein:

Wie kann ich Sie fiir Ruckfragen erreichen?

Anrede/VVorname/Nachname

Stralle/Hausnummer/Ortsteil

Telefonnummer

E-Mail

,.
I
I
I
I
I
I
I
l
I
I
l
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
L
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BEKANNTMACHUNG

BURGERVERSAMMLUNG

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

an die Gesamtbevolkerung von Marktleugast
einschliel3lich der Ortsteile ergenht herzliche Einladung
zur Burgerversammliung

am Dienstag, 17. November 2020,
um 19.00 Uhr,
in der Schulturnhalle Marktleugast

Tagesordnung:

1) Bericht des Burgermeisters
2) Aussprache, Winsche und Anregungen

Nach Art. 18 der Gemeindeordnung (GO) kénnen grundsatzlich nur
Gemeindebilrger das Wort erhalten. Ausnahmen kann die Versammlung
beschlieen. Es wird darauf hingewiesen, dass in der Burgerversammlung
nicht private Einzelfalle, sondern gemeindliche Probleme von allgemeinem
offentlichem Interesse behandelt werden konnen.

Franz Uome
Erster Blurgermeister
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Markt Marktleugast aktuell

Aus der Marktgemeinderatssitzung
am 21. September 2020

Grundstiick Markistrafle 9

Burgermeister Franz Uome erinnerte daran, dass das Projekt
MarktstraBe 9 (ehemalige Hofstelle) 2018 in der Foérderoffen-
sive Nordostbayern angemeldet und durch mehrheitlichen
Beschluss am 25. Februar 2019 erworben wurde. Am 27. Juni
2019 wurde der Marktgemeinderat gebeten, sich Gedanken
Uber die Nachnutzung zu machen und am 25. Juli 2019 wurde
der Marktgemeinderat Uber einen Entwurf des Architekturblros
Wirth+Birkenbeul informiert. Die Regierung von Oberfranken
teilte aufgrund des vorgelegten Entwurfes mit, dass lediglich
die Renaturierung der abgerdumten Flache sowie die Darstel-
lung der Raumkante geférdert werden. ,Es stehen daftr 51.946
Euro zur Verfugung, deshalb wird von der Verwaltung vorge-
schlagen, nur den vorderen Bereich der Planung (Parkplatze)
umzusetzen und die Restflache im Fruhjahr 2021 anzusaen.*

Forderung der Jugendsozialarbeit

Mit Schreiben vom 2. Juli 2020 beantragte die Geschwister-
Gummi-Stiftung die Férderung der Jugendsozialarbeit fur das
Jahr 2021 an der Mittelschule Marktleugast. Einstimmig votierte
der Marktgemeinderat dafur, dass sich der Markt Marktleugast
auch 2021, wie schon in den Vorjahren, entsprechend der
Schulerzahlen von Marktleugast und Grafengehaig, mit 4.000
Euro an den anstehenden Personal- und Sachkosten fur den
Sozialpddagogen beteiligt.

Jahresabschluss der Wasserversorgung

Erster Burgermeister Franz Uome gab bekannt, dass die Pru-
ferin des Bayerischen Kommunalen Prufungsverbandes, Dip-
lom-Volkswirtin  Schaub, die Beratung zum kaufmannischen
Jahresabschluss 2019 durchgefuhrt und Steuererklarungen fur
die Korperschafts- und Umsatzsteuer erstellt hat. Der steuerli-
che Jahresabschluss 2019 schlieBt in der Bilanz in Aktiva und
Passiva mit 1.833.700 Euro sowie die Gewinn- und Verlustrech-
nung 2019 mit einem Jahresverlust von 24.052 Euro ab. Der
Marktgemeinderat Marktleugast stellte den Jahresabschluss
2019 fest und trug den Jahresverlust auf die neue Rechnung
vor. Der Jahresgewinn 2014 in Héhe von 7.229 Euro wird der
Rucklage zugefuhrt. Die Verrechnungsschulden der Gemeinde
sind mit zwei Prozent Uber dem Basiszinssatz zu verzinsen. Die
Konzessionsabgabe wird geméaB den Vorschriften der KAE in
Hohe von zehn Prozent bei Tarif- und in Héhe von 1,5 Prozent
bei GroBabnehmern unter Berlcksichtigung der steuerlichen
Vorschriften abgefthrt.

Sie dirfen bauen

Gleich Uber drei Antrage auf Baugenehmigung durfte sich der
Marktleugaster Marktgemeinderat auf seiner Sitzung freuen.
Margit Will und Markus Gareis errichten auf dem Grundstick
Hohenweg 12 den Neubau eines Einfamilienhauses mit Dop-
pelgarage. Christoph Sokol und Pamela Richter haben das-
selbe am Hohenweg 7 vor. Beide Bauvorhaben genehmigte
das Ratsgremium einstimmig mit den von Erstem Burgermeis-
ter Franz Uome erlauterten Befreiungen von den Festsetzun-
gen des Bebauungsplanes. Und Stefan Hanke erweitert durch
einen 67 mal 28 Meter groBen Anbau die Produktions- und
Lagerhallenflachen auf dem Grundstick Marienweiher 280.
Auch diesem Bauantrag stimmte der Gemeinderat einmutig zu.

Wasserversorgung Filshof

Die Familien Lothar und Hubert Schott aus dem Ortsteil Filshof
teilten der Marktgemeinde Marktleugast mit, dass ihre Trink-
wassereigenversorgung aufgrund der geringen Niederschlage
nicht mehr gesichert ist. Da die 1963 gebaute ZufahrtsstraBe
sowieso saniert werden musse, schlugen sie vor, dass der
Markt Marktleugast im Zuge des anstehenden StraBenbaus
gleich eine Wasserleitung zum Filshof mit verlegt. ,Wir mtssen
bei StraBensanierungen besonnen handeln und setzen uns mit
den Filshofern gerne zusammen, wie bei anderen auch®, sagte
Erster Burgermeister Franz Uome. VG-Geschéftsstellenleiter
Michael Laaber wies zudem darauf hin, dass die Leitungslange
ca. 1,4 Kilometer betragt und hierflr eine Sondervereinbarung
erforderlich ist.

Zwei neue Loschfahrzeuge

Burgermeister Franz Uome teilte dem Marktgemeinderat mit,
dass das neue Tankldschfahrzeug fur die Freiwillige Feuerwehr
Marktleugast Anfang Oktober 2020 geliefert wird. Er bedankte
sich in diesem Zusammenhang beim Ersten Kommandanten
Hans Koégler fur seinen daflr geleisteten Einsatz. Die offizielle
Einweihung werde aber wegen der Corona-Pandemie auf 2021
verschoben. Uome gab zudem bekannt, dass auch die Liefe-
rung des neuen Tragkraftspritzenfahrzeuges fur die Freiwillige
Feuerwehr Mannsflur fur Mitte Oktober avisiert ist.

Burgermeister Franz Uome teilte dem Marktgemeinderat mit,
dass das neue Tankléschfahrzeug (Beispielfoto) fur die Frei-
willige Feuerwehr Marktleugast Anfang Oktober 2020 geliefert
wird.

Kaufvertrag Marienweiher 16

Erster Burgermeister Franz Uome gab zudem bekannt, dass
der Kaufvertrag fur das Anwesen Marienweiher 16 unterschrie-
ben ist und damit in das Eigentum der Kommune Ubergeht.
Das Gemeindeoberhaupt teilte in diesem Zusammenhang auch
mit, dass es beim Projekt ,Neues Begegnungszentrum® an der
Kulmbacher StraBe 7 eine Verzdgerung gibt, da es noch Prob-
leme in Sachen Brandschutz zu klaren gibt.

Der ehemalige Gasthof Marienweiher 16 ist jetzt im Besitz des
Marktes Marktleugast.

Benennung Autobahnausfahrt Miinchberg-Mitte

Wie Erster Blrgermeister Franz Uome auch mitteilte, hat die
Marktgemeinde Marktleugast der Autobahndirektion Nordbay-
ern den Wunsch mitgeteilt, dass die Kommune sich freuen
wilrde, wenn die dritte entstehende Anschlussstelle an der
Autobahn bei Munchberg den Namen Marktleugast erhalten
wlrde. Die Autobahndirektion teilte dem Markt Marktleugast
daraufhin mit, dass im Verfahren hierzu alle anliegenden Kom-
munen angehort werden.
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Aktuell 3.118 Einwohner

Burgermeister Uome gab zudem bekannt, dass die Marktge-
meinde Marktleugast am 30. Juni 2020 mit 3.118 Einwohnern
auf dem funften Platz im Landkreis Kulmbach liegt. Das sind
gegenuber dem Vorjahr funf Personen mehr.

Auch gab Franz Uome weiter, dass das Recaro-Firmengelande
in Mannsflur verkauft ist.

,Zudem sei die Marktgemeinde Marktleugast in Sachen Dorfer-
neuerung Marienweiher weiter dabei“, trat der Erste Burger-
meister anders lautenden Gespréachen entgegen.

Kpw
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Unsere Dog-Stationen
im Markt Marktleugast

Marktleugast
in der Weststrale Nahe Netto-Markt
in der Weststrafte Richtung Mannsflur
in der Jahnstrale
am Unteren Anger
in der Webergasse
am Hohenberger Weg

Marienweiher
am Zechteich

Mannsflur
am Marktleugaster Weg
in Baiersbach

Traindorf
Fulgangerweg auf Tannenwirtshaus

Neuensorg
Vorderrehberg vor der Unterfliihrung

Hohenberg
am Rad- und Fulweg Richtung
Dreschersreuth

Der Marktgemeinderat
besichtigte die Abwasseranlagen
des Marktes Marktleugast

Burgermeister Franz Uome hat insbesondere die neuen und
auch die bisherigen Marktgemeinderate zu einer Besichtigung
der funf Abwasseranlagen des Marktes eingeladen, damit sie
sich ein Bild Uber den baulichen Zustand, technischen Stand
und die Funktionsweisen unserer Abwasseranlagen machen
koénnen. Klarwarter Rainer Haber stellte jeweils die Arbeits-
weisen der zwei Klaranlagen in Marienweiher (Klarwerk) und
Steinbach (Teichklaranlage) sowie die Pumpwerke Hohenberg,
Mannsflur und Neuensorg vor. Sehr beeindruckt von der vielen
Technik und den umfangreichen Aufgaben und Arbeiten, die
der Klarwarter zu erledigen hat, zeigten sich Marktgemeinderé-
tin Margareta Schoberth und auch Dritte Burgermeisterin Irina
Klier. Burgermeister Uome bedankte sich bei Rainer Haber
Uber die fachlichen Ausfuhrungen und die hervorragende und
verantwortungsvolle Arbeit, die der Klarwarter und sein Stell-
vertreter Udo Hubschmann an 365 Tagen, also das ganze Jahr
Uber, leisten.
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~. Der Birgermeister des Marktes

Grafengehaig informiert

Giinstige Straflensanierung
mit speziellem Verfahren

Mit einem speziellen Unterbauverfahren der GSG Guttenber-
ger StraBenbaugesellschaft mbH ging jetzt die Marktgemeinde
Grafengehaig eine dringend erforderliche StraBensanierung
im Ortsteil Walberngrin an. Auf einer Lange von 1.056 Metern
wurden 30 Zentimeter Unterbau mit Beton und Kalk vermischt
eingefrast und verdichtet. Darauf sind dann in zwei weiteren
Arbeitsgadngen die Asphalttragschicht sowie die Deckschicht
mit dem Fertiger aufgebracht worden. Interessiert verfolg-
ten der GSG-GeschéftsfUhrer Christian HeiB, Grafengehaigs
Burgermeister Werner Burger und VG-Geschéftsstellenleiter
Michael Laaber das Geschehen. Kosten wird die MaBnahme
nach den Worten Burgers 175.000 Euro.

Unsere Aufnahme zeigt den Fertiger der Guttenberger Stra-
Benbaugesellschaft beim Aufbringen der Asphalttragschicht in
Walberngrin. Mit im Bild (von rechts) VG-Geschéftsstellenleiter
Michael Laaber, Blrgermeister Werner Burger und den GSG-
Geschélftsfahrer Christian Hei.

Genauso wird der Markt Grafengehaig im kommenden Jahr
2021 mit der ebenfalls dringend zu sanierenden Gemeinde-
verbindungsstraBe von Weidmes hinunter zum Guttenberger
Hammer verfahren. Die Bauarbeiten fur die 1.100 Meter lange
Strecke sind durch den Grafengehaiger Gemeinderat bereits
kurzlich an die Guttenberger StraBenbaugesellschaft vergeben
worden.
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&7 Aktiv im Leben stehen und daran
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52/ Testen Sie bei uns kostenlos die
neueste Horgeratetechnik

{

g

7 Gerne machen wir Hausbesuche!

=~ Vereinbaren Sie einen Termin mit uns!

www.hoergeraete-luchs.de

Helmbrechts - Luitpoldstrae 31 - Tel. 09252/2515310
Naila - Frankenwaldstr.1 - Tel. 09282/98 4796

Besuchen Sie uns auch auf Facebook!

Ihr kompetenter Bosch-Car-Service
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In der 3. Generation bereits seit 1948 in Marktleugast fur Sie da.

Verkauf DEUTSCHER Neuwagen der Marken VW, Audi,
Seat und Skoda inkl. aller mdglichen Aktionen /
Finanzierungen sowie EU-Neuwagen-Wunschbestellung

- Neuwagen

- Tageszulassungen

- Reparaturen aller Marken
- Reifenservice

- 24h-Tankstelle

- Jahreswagen
- Finanzierung
- Unfallinstandsetzung
- TUV - jeden Mittwoch

- Autowaschanlage

Miinchberger Str. 13 - 95352 Marktleugast
Tel.: 09255 / 511 - Fax: 09255 / 7384
www.auto-hoepfner.com - info @ auto-hoepfner.com
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Anzeige online aufgeben
wittich.de/gruss

Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0

Eine Veroffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / Robert Kneschke

Farbanzeizen fallen auf!
Lassen Sie sich von uns beraten: 09191/7232-0
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BEKANNTMACHUNG

BURGERVERSAMMLUNG

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

an die Gesamtbevolkerung von Grafengehaig
einschlieldlich der Ortsteile ergeht herzliche Einladung
zur Burgerversammlung

am Freitag, 20. November 2020,
um 19.00 Uhr,
in der Frankenwaldhalle Grafengehaig

Tagesordnung:

1) Bericht des Burgermeisters
2) Aussprache, Winsche und Anregungen

Nach Art. 18 der Gemeindeordnung (GO) kdnnen grundsatzlich nur
Gemeindeburger das Wort erhalten. Ausnahmen kann die Versammlung
beschlielRen. Es wird darauf hingewiesen, dass in der Burgerversammlung
nicht private Einzelfalle, sondern gemeindliche Probleme von allgemeinem
offentlichem Interesse behandelt werden kdnnen.

Im Anschluss an die Blirgerversammlung findet eine
Eigentiimerversammlung von ,,Unner Ladla“ statt.
Mitglieder und Bevolkerung sind auch hierzu recht herzlich eingeladen.

Werner Burger
Erster Blirgermeister
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Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde

Marienweiher-Marktleugast

Gottesdienstordnung der Pfarrei Marienweiher

Marienweiher

Gottesdienst am Sonntag: 08.00 Uhr und 10.30 Uhr
Gottesdienst am Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag:
18.30 Uhr

Rosenkranz am Mittwoch und Freitag: 18.00 Uhr

Gottesdienst am Donnerstag: 09.30 Uhr

Marktleugast

Gottesdienst am Sonntag: 09.15 Uhr

Rosenkranz am Dienstag, Donnerstag, Freitag und Samstag:
30 Minuten vor dem Gottesdienst

Gottesdienst am Dienstag und Freitag: 19.00 Uhr

Gottesdienst am Donnerstag: 09.00 Uhr

Vorabendgottesdienst am Samstag:18.30 Uhr

Traindorf
Gottesdienst am 1. und 3. Sonntag des Monats: 08.00 Uhr

Stammbach
Vorabendgottesdienst am Samstag: 17.15 Uhr

Neuensorg
Rosenkranz am Freitag: 17.00 Uhr

Pfarrmitteilungen

Krankenbesuch

Der monatliche Krankenbesuch mit Spendung der hl. Kom-
munion findet am Samstag, 26. September, und Freitag, 2.
Oktober, zu gewohnter Zeit statt. Neue Anmeldungen nehmen
unsere Patres sehr gerne entgegen.

Rosenkranzgebet im Oktober

Im Oktober beten wir den Rosenkranz. Nehmt aufs Neue den
Rosenkranz mit Vertrauen in Eure Hande! Entdeckt den Rosen-
kranz wieder im Licht der Heiligen Schrift, in Einklang mit der
Feier der Liturgie und unter den Umstdnden des allt&glichen
Lebens.

Gemeinsam beten wir den Rosenkranz in:

Marienweiher am Mittwoch und Freitag um 18.00 Uhr.
Marktleugast am Dienstag, Donnerstag, Freitag und Samstag
eine halbe Stunde vor dem Gottesdienst.

Rosenkranzandacht - Rosenkranz for future

Am Sonntag, 11. Oktober, findet eine Rosenkranzandacht
fir unsere Kinder, die im nachsten Jahr zur Erstkommu-
nion gehen, und ihre Eltern statt. Beginn ist um 15.00 Uhr in
der Kirche in Marktleugast. NatUrlich sind auch alle anderen
Kinder zu dieser Andacht eingeladen.

Feierstunde zum Tode des HI. Franz von Assisi

Traditionell feiern wir am 3. Oktober das Gedenken zum Tode
des HI. Franziskus von Assisi. Beginn ist um 17.00 Uhr in der
Basilika.

Bibelstunde
Die nachste Bibelstunde findet am Mittwoch, 14. Oktober, um
19.00 Uhr, nach dem Gottesdienst, im Wallfahrerhaus, statt.

Eucharistische Anbetung

In der Basilika Marienweiher findet an jedem vierten Mittwoch
im Monat eine Eucharistische Anbetung nach dem Gottes-
dienst statt und dauert bis 20.00 Uhr. Die Nachste ist am Mitt-
woch, 23. September.

Caritas-Herbst-Aktion

Die Haussammlung findet vom 28.09.2020 bis 04.10.2020 statt.
Die Kirchenkollekte ist am Sonntag, 4. Oktober. Wir bitten um
Ihre Unterstltzung.

Seniorennachmittag
Der Seniorennachmittag im Oktober findet nicht statt.

Erstkommunion in Marktleugast und Marienweiher

Die Feier der Erstkommunion findet am Sonntag, 4. Oktober,
in Marktleugast und am Sonntag, 18. Oktober, in Marienwei-
her statt.

Wir bitten um Verstandnis, dass aufgrund der begrenzten Sitz-
platze der Gottesdienst nur fur die Erstkommunionkinder und
ihre Angehorigen stattfindet.

Bitte nutzen Sie die Moglichkeit, auf andere Gottesdienste aus-
zuweichen.

Unsere diesjahrigen Kommunionkinder:

Marktleugast: Déring Anne, Ebner Felix, Hartung Florian, H6sch
Lewis, Kramarczyk Jan, Pittroff Paula, Rammensee Julian,
Schott Luca, Thomas Samuel

Marienweiher: Ganaki Fabiana, Kasper Nele, Knoll Sophia,
Kunz Elisabeth, Nussel Maleen, Troger Lena, Von Schau Anto-
nie, Wei3 Amelie, Schlegel Maria

Den Sonntag der Weltmission begehen wir am 25. Okto-
ber unter dem Motto: ,Selig, die Frieden stiften - Solidarisch
fr Frieden und Zusammenhalt“. Helfen Sie durch lhre Spende
mit, die fur Westafrika bestimmt ist. Schon jetzt ein herzliches
Vergelt's fur Ihre Unterstitzung.

Allerheiligen

Am 1. November feiern wir das Hochfest Allerheiligen.
Marienweiher — 10.30 Uhr Gottesdienst; am Nachmittag um
13.30 Uhr Gottesdienst mit anschlieBendem Friedhofsgang.
Marktleugast — 15.30 Uhr Gottesdienst, anschlieBend Fried-
hofsgang.

Traindorf — 08.30 Uhr Gottesdienst, anschlieBend Friedhofs-
gang.

Beim Friedhofsgang in Marienweiher bitten wir, wie alljéhr-
lich, um eine Spende fiir die Wasser- und Abfallgebiihren,
die im Friedhof anfallen. Einen herzlichen Dank fiir lhre
Spende.

Allerseelen

Zum Allerseelentag am Montag, 2. November, findet in Mari-
enweiher um 18.30 Uhr und in Marktleugast um 19.00 Uhr
ein Gottesdienst fiir unsere Verstorbenen der Pfarrei statt.

Die Kollekte an diesem Tag ist in allen Kirchen fiir die Pries-
terausbildung in Osteuropa bestimmt. Vielen Dank fiir lhre
Unterstitzung.

r = 7 Anzeige online buchen:
‘Traueranzeigen | :noeis

|  Herzlichen Dank

allen, die mit uns Abschied nahmen von

Jenny Pollak

fur die trostenden Worte,
fiir die Blumen und Geldspenden.

In stiller Trauer

Renate Schreiber mit Familie
Rita Briauer mit Familie
Marianne Doring mit Familie

Mannsflur, im September 2020
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Wallfahrtsbasilika Marienweiher

Pilgerbiiro Marienweiher

Offnungszeiten des Pilgerbiros
Marienweiher

Montag und Donnerstag von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

AuBerhalb der Dienstzeiten ist Herr Josef Daum telefonisch
erreichbar unter

Tel. 09267/ 1575 oder Tel. 0171/ 5309345

Klosterladen Marienweiher

Offnungszeiten des Klosterladens:

14.00 — 16.00 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

Samstag:
Sonntag:

und nach Vereinbarung unter Tel.:
09255/ 96123 oder 09255/ 1584 oder 09255/ 7550

Gebetbiicher, Gebetbuchhiillen,
Erstkommuniongeschenke und vieles mehr

Die Seele spiirt, ob das, was sie in sich aufnimmt,
mit ihrem eigenen Sein vertraglich
und dafiir forderlich ist oder nicht.
Edith Stein

Uber einen Besuch unseres Klosterladens
v wiirden wir uns sehr freuen!
L "

Thr
Klosterladenteam

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
!
Jetzt fiir Sie im Angebot: i
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Evang.-Luth. Kirchengemeinde

Stammbach-Mannsflur

——
Bethlehemkirche
Mannsflur

i
Marienkirche
Stammbach

Gottesdienste und Veranstaltungen
unter Vorbehalt

Freitag, 02.10.2020

14.30 Uhr ~ Gemeinde- und Seniorennachmittag (unter Vor-
behalt) mit Kaffee und Kuchen in der Offenen
Ganztagsschule Stammbach, Friedrichstr. 2
,Gestern — heute — morgen in unserer Heimat"

Sonntag, 04.10.2020

08.45 Uhr Erntedank, Abendmahlsgottesdienst in Mannsflur
mit Pfr. Muller

Donnerstag, 15.10.2020

19.00 Uhr Mannsflur-Ausschuss im Gemeinderaum
der Bethlehemkirche

Sonntag, 18.10.2020

08.45 Uhr Gottesdienst in Mannsflur

mit Pradikantin Schoberth
Donnerstag, 22.10.2020

19.30 Uhr Kirchenvorstandssitzung (nicht offentlich),
Ort steht noch nicht fest

Sonntag, 25.10.2020

10.15 Uhr Kirchweih und Praparandenvorstellung, Abend-
mahlsgottesdienst in der Marienkirche Stamm-
bach mit Pfrin. Sahlmann

Sonntag, 01.11.2020

08.45 Uhr Gottesdienst in Mannsflur mit Pfrin. Sahlmann

Die Gottesdienste in Mannsflur finden bei schénem Wetter
drauBen auf der Wiese statt.

Die Gottesdienste im Seniorenheim Marktleugast finden im
Moment auf Abruf statt.

Vom 12. bis 18. Oktober findet die Herbstsammlung der
Diakonie ,,Hilfe bei hauslicher Gewalt” statt.

Evang. Kirchengemeinde

Grafengehaig

Gottesdienste und Veranstaltungen
unter Vorbehalt

Sonntag, 04.10.2020 - Erntedankfest

08.30 Uhr Gottesdienst in Gosmes
09.30 Uhr  Gottesdienst in Grafengehaig
Sonntag, 11.10.2020

09.30 Uhr  Gottesdienst in Grafengehaig
Sonntag, 18.10.2020

08.30 Uhr Gottesdienst in Gosmes
09.30 Uhr  Gottesdienst in Grafengehaig
Sonntag, 25.10.2020

09.30 Uhr  Gottesdienst in Grafengehaig

Samstag, 31.10.2020 - Reformationsfest

19.00 Uhr  Gottesdienst in der Petrikirche in Kulmbach
Sonntag, 01.11.2020
09.30 Uhr  Gottesdienst in Grafengehaig

Kindergartennachrichten

Haus des Kindes

»~Arche Noah”
Marktleugast

Schoner Tag fir den Kindergarten
»~Arche Noah”

Landrat Séllner: Ein solcher Kinderspielplatz sucht in
Oberfranken seinesgleichen!

.Heute ist ein schoéner Tag fur unsere Kinder des Kindergartens
,Arche Noah" sowie fUr uns, die Marktgemeinde Marktleugast.
Mit der Um- und Neugestaltung des Spielplatzes mit AuBen-
anlagen wurde ein weiterer Meilenstein fertiggestellt und darf
nun offiziell seiner Bestimmung Ubergeben werden*, freute sich
jetzt Erster Burgermeister Franz Uome. Er bedauerte, dass die
Kleinsten dem feierlichen Anlass leider nicht beiwohnen konn-
ten, denn die Corona-Pandemie zwinge zu groBer Vorsicht und
deshalb habe die Kindergartenleitung entschieden, die Kinder
nicht in Gefahr zu bringen.

,Schon nach meinem Amtsantritt 2014 war es Wunsch der
Kindergartenleitung und des Pfarrers eine Um- bzw. Neuge-
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staltung des Spielplatzes ins Auge zu fassen. Aufgrund der
zum Teil maroden und nicht mehr zum Spielen geeigneten
Spiel- und Kletteranlagen wurde die Umgestaltung vorangetrie-
ben*, blickte Uome zurtick. Es wurden viele Gesprache (Markt-
gemeinde, Pfarramt, Kindergartenleitung und Landratsamt)
gefuhrt sowie ein leistungsstarkes Landschaftsarchitektur-

buro gesucht und alle entschieden sich einmdtig fur das Buro
Susanne Augsten aus Naila. Die Planungsgesprache fanden
dann ab Juni 2018 mit dem Markt Marktleugast, der Kirchen-
gemeinde, dem Landratsamt, der Kirchengemeinde und der
Regierung von Oberfranken statt.

Mit dem Durchschneiden des Bandes gab Kindergartenleiterin
Michaela Stark (4. von rechts) den neugestalteten Spielplatz
des Kindergartens ,Arche Noah” frei. Unser Bild zeigt (von
links) Architektin Susanne Augsten, Landrat Klaus Peter Soll-
ner, Ersten Blrgermeister Franz Uome, Georg Schramm und
Hans-Glnther Loffler von der Kirchenstiftung St. Bartholoméus,
Elternbeirétin Larissa Véltel und Pfarrer Pater Adrian Manderla
bei der offiziellen Freigabe.

Die Gesamtkosten des Vorhabens betrugen rund 350.000
Euro und der Baukostenzuschuss des Marktes Marktleugast
210.000 Euro. Die restlichen 140.000 Euro trugen das Erzbi-
schoéfliche Ordinariat und die Kirchenstiftung St. Bartholom&us
pei. Die Zustimmung zum vorzeitigen Baubeginn erhielt der
Markt Marktleugast im Juli 2019. Baubeginn war im November
2019 und die Bauabnahme erfolgte am 23. Juli 2020.

Dank sagte Erster Blrgermeister Franz Uome an Susanne
Augsten, die Regierung von Oberfranken, Rainer Bluchel vom
Landratsamt Kulmbach, Pfarrer Pater Adrian Manderla und
Kindergartenleiterin Michaela Stark fur die stets beste Zusam-
menarbeit wahrend der gesamten Bauphase. Und vielen Dank
sagte Uome an die Kinder und Eltern, die eine lange Zeit auf

den Spielplatz verzichten mussten. Die Bayreuther Firma Feus-
tel Garten und Ideen GmbH legte die Freiflachen und Bepflan-
zungen an, die Herstellung des Pavillions Ubernahm die Zim-
merei Meisel aus Marktleugast und die Firma Heinold aus
Stammbach-Weickenreuth erstellte die Gelander und Hand-
laufe. ,Alles wurde fur die Kinder gemacht und es ist schon
geworden. Mein Dank gilt auch dem Marktgemeinderat, der
zustimmte®, betonte Burgermeister Franz Uome.

Der Kulmbacher Landrat Klaus Peter Soliner blickte auf einen
Kinderspielplatz, der in Oberfranken seinesgleichen sucht. Alle
Beteiligten hatten sich angestrengt und ein wunderschénes
Areal geschaffen. Soliner schaute auf ein Vorzeigeprojekt und
Paradies fur Kinder und junge Familien. Der Landrat dankte
allen fur ihren eingebrachten Anteil.,Der Planungs- und Bau-
prozess findet heute seinen Abschluss®, sagte die Architektin
Susanne Augsten und stellte fest, dass die ortlichen Gege-
benheiten eine Herausforderung waren. Das nun Geschaffene
sei nutzlich und diene den Kindern. Verbunden mit dem Dank
an die ausfUhrenden Firmen blickte sie auf eine spannende
Geschichte mit vielen integrierten Elementen. Sie schaute auf
einem Naturkindergarten und -gelande mit vielen Betatigungs-
moglichkeiten im Freien und betonte: ,Mbgen die Kinder es
reichlich in Beschlag nehmen!”

Der Pfarrgemeinderatsvorsitzende Oswald Purucker betrach-
tete die Entwicklung seit 1964. 1931 wurde der erste Kinder-
garten fur 36.000 DM gebaut. Die Forderung betrug 6.000
DM und 30.000 DM wurden von der Bevélkerung und dem
Johannes-Zweig-Verein aufgebracht. 1972 wurde der Caritas-
Kindergartenverein gegrtndet und es erfolgte der Neubau der
»2Arche Noah*, 100.000 Euro steuerte der Erzbischof bei. Puru-
cker dankte der Gemeinde fur die jetzt investierten 350.000
Euro, die den Kindern und ihren Familien zugutekommen. Er
winschte allen viele frohe Stunden auf der Anlage.

Pfarrer Pater Adrian Manderla blickte auf einen schénen Kin-
derspielplatz. ,Die Marktgemeinde half mit und so konnten wir
etwas GroBeres machen”, freute sich der Geistliche. Bei der
Einweihung durften sich jetzt alle miteinander freuen, dass
der Spielplatz fertig ist. Auch der Geistliche bedankte sich bei
allen, die daran beteiligt waren. Mit einem Gebet erbaten sich
alle, dass der Herrgott stets seine schuitzende Hand Uber die
Kinder und Beschéftigten halte.

kpw

Grund- und Mittelschule
Marktleugast

Der erste Schultag war spannend -
Einschulung in Marktleugast

Am 8. September 2020 begann fur 24 Madchen und Jungen
die Schule hier in Marktleugast. Wie fast alle Veranstaltungen
in diesem Jahr, fand auch dieses besondere Ereignis im Leben
unserer neuen ABC-Schitzen unter besonderen HygienemaR-
nahmen statt.

Nach der BegriBung durch die Rektorin Frau Annette Marx und
der Klassenlehrerin Frau Tanja Herold im Pausenhof, wurden
die Neuen mit einem Lied der 3. Klasse willkommen geheiBen.
JAlle Kinder lernen lesen” horte man — aus reichlicher Entfer-
nung, mit viel Abstand und unter den Masken hervor — erklin-
gen. Dann mussten sich die Schulneulinge auch schon von
ihren Eltern verabschieden. Mit Schultasche und Schultite
bepackt ging es zur ersten Unterrichtsstunde ins Klassenzim-
mer, wo der Mund-Nasen-Schutz endlich abgenommen werden
durften. Der Tag endete mit einer Andacht in der Kirche und mit
dem Segen fur die neuen Schulkinder, den Pfarrerin Heidrun
Hemme und Pater Sylvester spendeten.

Tanja Herold

Unser Bild zeigt die 24 Mddchen und Jungen der 1. Klasse der Volksschule Marktleugast mit Rektorin Annette Marx (links) und

Klassenleiterin Tanja Herold (rechts).

Foto: Tanja Herold



Nr. 10/20

=48

‘ X . 7, -'
" " PIC*COLLAGE ¢
§° J




Mitteilungsblatt Marktleugast und Grafengehaig

-923.-

Nr. 10/20

Sicher ist sicher

Sicherheit im StraBBenverkehr ist besonders fur die Schulanfan-
ger ein ganz wichtiges Thema. Der Schulweg stellt eine neue
Herausforderung fur die Kinder dar. Damit in der dunklen Jah-
reszeit alle fur die Autofahrer gut sichtbar sind, brachte Herr
Maisel von der Polizeiinspektion Stadtsteinach leuchtend gelbe
WarnUberwurfe fUr unsere 1. Klasse vorbei. Da er selbst, auf
Grund der momentanen Situation, nicht in die Klassen kommen
kann, richtet er den Kindern, die ihn alle von der Verkehrserzie-
hung im Kindergarten her kennen, auf diesem Weg herzliche
GruBe und alles Gute fur die Schule aus.

Danke, Herr Maisel, fur die GrlBe und diese wirklich nutzlichen
Geschenke!

Tanja Herold

...noch mehr Geschenke

Unsere ABC-Schitzen wurden schon wieder beschenkt! Dies-
mal kam Frau M&hringer von der Freiwilligen Feuerwehr Markt-
leugast. Viele kannten sie schon von der Kinderfeuerwehr,
den ,Flammbinis“. Sie hatte flr jedes Kind einen geflliten
Turnbeutel dabei. Neben einem abwischbaren Stundenplan
von ,Schreibwaren Greim*“, befand sich darin noch ein pas-
sender Folienstift sowie Gummibarchen. Vielen Dank fur die
Geschenke!!!

Tanja Herold

Veranstaltungskalender Marktleugast

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen hinsichtlich der
Corona-Pandemie veréffentlichen wir in dieser Ausgabe die
Veranstaltungen nur unter Vorbehalt, da weitere Einschran-
kungen zum aktuellen Zeitpunkt des Redaktionsschlusses
nicht absehbar sind. Wir bitten um lhr Verstandnis!

Oktober

Samstag, 03.10. - Tag der Deutschen Einheit
Katholische Kirchengemeinde
Marienweiher-Marktleugast
Feierstunde zum Tode des HI. Franz von Assisi
in der Wallfahrtsbasilika Marienweiher
Sonntag, 04.10. - Erntedankfest
Katholische Kirchengemeinde
Marienweiher-Marktleugast
Erntedankfest

in der St. Bartholom&uskirche Marktleugast und
in der Wallfahrtsbasilika Marienweiher

17.00 Uhr

Donnerstag, 08.10.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marienweiher,
Neuensorg und Hohenberg
Freitag, 09.10.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marienweiher,
Neuensorg und Hohenberg
VfR Neuensorg 1950 e.V.

Kerwaessen im Sportheim des VIR Neuensorg -
NUR mit Voranmeldung!

Samstag, 10.10.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marienweiher,
Neuensorg und Hohenberg
Sonntag, 11.10.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marienweiher,
Neuensorg und Hohenberg
Katholische Kuratie St. Josef Hohenberg
Festgottesdienst zur Kirchweih
in der St. Josef Kirche Hohenberg
Katholische Kirchengemeinde
Marienweiher-Marktleugast
Festgottesdienst zum Kirchweihfest
in der Wallfahrtsbasilika Marienweiher
VfR Neuensorg 1950 e.V.

Kerwaessen im Sportheim des VIR Neuensorg -
NUR mit Voranmeldung

Montag, 12.10.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marienweiher,
Neuensorg und Hohenberg
Dienstag, 20.10.
Markt Marktleugast

Volkshochschulkurs ,Schmerzfrei dank sanftem
Daumendruck - Die Dorn-Anwendung” im Bur-
gersaal Marktleugast

Montag, 26.10.
Markt Marktleugast
Marktgemeinderatssitzung
im Burgersaal Marktleugast
Mittwoch, 28.10.

Markt Marktleugast

17.00 Uhr

09.00 Uhr

10.30 Uhr

17.00 Uhr

18.30 Uhr

19.00 Uhr

18.00 Uhr Volkshochschulkurs ,Macht der Worte - von ein-
gehenden Denk- und Sprachgewohnheiten zu
achtsamer Kommunikation® im Burgersaal Markt-
leugast

November

Sonntag, 01.11. - Allerheiligen

Katholische Kirchengemeinde
Marienweiher-Marktleugast

Gottesdienst in der Kreuzerhdhungskirche Train-
dorf mit anschlieBendem Friedhofsgang
Katholische Kirchengemeinde
Marienweiher-Marktleugast

Gottesdienst in der Wallfahrtsbasilika Marienwei-
her mit anschlieBendem Friedhofsgang
Katholische Kuratie St. Josef Hohenberg

Amt in der St. Josef Kirche Hohenberg

mit anschlieBendem Friedhofsgang

Katholische Kirchengemeinde
Marienweiher-Marktleugast

Gottesdienst in der St. Bartholomauskirche
Marktleugast mit anschlieBendem Friedhofsgang

08.30 Uhr

13.30 Uhr

14.00 Uhr

15.30 Uhr
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Veranstaltungskalender

Zivilcourage ist nie

Grafengehaig

zu viel Courage!

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen hinsichtlich der
Corona-Pandemie veréffentlichen wir in dieser Ausgabe die

Veranstaltungen nur unter Vorbehalt, da weitere Einschréan- Wer hilft, muss nicht den Helden spielen:
kungen zum aktuellen Zeitpunkt des Redaktionsschlusses Mioh.t d
nicht absehbar sind. Wir bitten um lhr Verstéandnis! PTG R TIONLLTRVUAS WC

Oktober

Montag, 19.10.
Markt Grafengehaig
19.00 Uhr  Marktgemeinderatssitzung www.polizei-beratung.de
in der Frankenwaldhalle Grafengehaig

Vereinsleben Marktleugast
ORTHOPADISCHE EINLAGEN

VfR Neuensorg 1950 e.V. FUR SICHERHEITSSCHUHE
UND SCHUHE FUR ALLE
Kerwa beim VfR Neuensorg SCHUTZKLASSEN.

Am Freitag, den 09.10.2020, und Sonntag, den 11.10.2020, Wir beraten Sie gerne nach BGR 1_.9.'!;
ist ab 17.00 Uhr Kerwabetrieb im Sportheim des VIR Neu- Sanitatshaus GmbH A e
ensorg. W' &; 75 :-
Freitag: Schlachtschissel und Schnitzel Izg‘ "'ﬁ_ﬂ"
Sonntag: Gansbrust und Krenfleisch =

Nur mit Platzreservierung und Essen auf Vorbestellung HOf'Selb'NaiIa, Info &= 09281-7779770
moglich, unter Tel. 0175/ 5617288.
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Vereinsleben in der Region

Stammtisch ,Hohenberg Aktiv”

Zwei schéne Herbstdekorationen zieren punktlich zum Herbst-
anfang, entlang der HauptstraB3e, das Ortsbild von Hohenberg.
Ein herzlicher Dank geht an alle kreativen Helferinnen und Hel-
fer sowie den Sponsoren fur die tatkraftige Unterstitzung!

Silke Burger

S~~~ =« WITTICH LINUS WITTICI_
Metzgerei Markus Ebner m _ : ,
Kulmbacher Str. 9, 95352 Marktleugast, Tel. 09255 229 MEDIEN Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.
Angebot der Woche*
vom 22.10. bis 04.11.2020
Schichtsalat 100 g € 0,85
Salamiaufschnitt sortiert.........ccevureunee... 100g € 1,39
Paprikawurst v. Stiick 100 ¢ € 0,99
Zwiebelfleischkise 100 ¢ € 0,99
Schweineschiufele 100 g € 0,85
Roastbeef 100 ¢ € 2,40
Schweinegeschnetzeltes ,,Barlauch‘ 100 g € 1,05
Angebot der Woche*
vom 05.11. bis 25.11.2020
Schinkenrolichen stiick € 1,60
Kiaseaufschnitt fein,vom Stiick...........eene... 100g € 1,35
Knoblauchwurst 100 g € 0,95
Nudelsalat 100 ¢ € 0,90
Gulasch gemischt 100 g € 0,89
Schweinekoteletts 100g €0,79 Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort
Putenpfanne ,bratfertig” ......ccooocoereeunnnce. 100og€1,19
* Solange Vorrat reicht; Anderungen vorbehalten! Wie kann ich lhnen helfen?
. Mobil: 0151 52046086
Unsere Offnungszeiten sind Fax: 09191 723242
Mo.7.30 - 13.00 Uhr, . .
Di. - Fr.7.30 - 18.00 Uhr, Sa. 7.00 — 12.00 Uhr ”'krausv@vvvvv\';t'v‘;nﬂfoogcgge'm'de
Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen
C —
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Weitere Mitteilungen

und Informationen

Immer in der Ndhe
der Johanniter-Hausnotruf

Die Johanniter geben Tipps fir
Angehérige

Bis ins hohe Alter in der gewohnten hauslichen
Umgebung leben und sich dabei sicher fuhlen
— das wunschen sich viele Menschen. Zahlrei-
che technische Pflegehilfsmittel kdnnen heute &ltere Menschen
darin unterstitzen, langer frei und unbeschwert zu leben und
so ihre Autonomie auch im Alter zu wahren.

Ein solches Hilfsmittel ist der Hausnotruf. Denn fur den Fall,
dass einmal etwas passiert, ermdglicht er es, schnell profes-
sionelle Hilfe zu rufen — eine groBe Entlastung nicht nur fur die
Nutzer selbst, sondern auch fur ihre Angehérigen.

Vielen Menschen féallt es jedoch schwer, sich einzugeste-
hen, dass eine Unterstltzung im Alltag sinnvoll wéare und ihre
Lebenssituation verbessern und ihnen ein Stick Unbeschwert-
heit zurlckgeben kénnte. Kinder oder Enkel erkennen dies oft
friher als die Betroffenen selbst.

Aber wie kommt man in der Familie am besten ins Gesprach zu
diesem Thema? Und wie findet man anschlieBend gemeinsam
die passende Unterstltzung? Fur Angehérige in dieser Situa-
tion hat Annika Markgraf, Leiterin Notrufdienste der Johanniter
in Oberfranken, vier einfache Tipps parat:

* Das soziale Netzwerk aktivieren: Mit &lteren Menschen
ins Gesprach zu kommen tber Moglichkeiten einer Unter-
stltzung im Alltag, ist nicht immer ganz einfach. Beziehen
Sie andere Familienangehorige, Freunde und Bekannte mit
ein und teilen Sie sich die Aufgabe.

e Bei der Auswahl unterstiitzen: Lassen Sie sich gemein-
sam beraten, welche Hilfsmittel es gibt und welche fur lhre
Situation sinnvoll sind. Sanitatshdauser und Pflegestitz-
punkte bieten hier umfassende Beratungsmaglichkeiten an.
Auch Haus- und Fachérzte geben Tipps.

e Angst vor der Handhabung nehmen: Physiotherapeu-
ten oder Mitarbeiter von Sanitdtshdusern kénnen beim
Umgang schulen. Viele Anbieter bieten Probewochen an.
Auch Hausnotrufdienste koénnen unverbindlich getestet
werden. Wichtig: Helfen Sie Ihren Angehdrigen nicht nur
bei der Anschaffung, sondern Uben Sie auch ein paar Mal
gemeinsam, wie man beispielsweise den Hausnotruf rich-
tig benutzt. Auch diese Aufgabe l&sst sich gut mit anderen
Familienangehdrigen teilen, z.B. mit den oft technisch ver-
sierteren Enkeln.

¢ Kosteniibernahme durch die Pflegekasse priifen: Prakti-
sche Alltagshelfer fur altere Menschen mussen nicht teuer
sein: bestimmte Leistungen von Pflegehilfsmitteln, bei-
spielsweise wie beim Hausnotruf, werden von der Pflege-
kasse Ubernommen.

,Ein Hausnotruf ist nach unserer Erfahrung eines der wichtigen
Hilfsmittel, um im Alter moglichst selbstbestimmt und unbe-
schwert leben zu kénnen — besonders, wenn man alleine lebt
und die Angehorigen nicht in unmittelbarer N&he wohnen®,
so Annika Markgraf. ,Die Gewissheit, dass immer jemand zur
Stelle ist, wenn Hilfe nétig sein sollte, ist fur alle Beteiligten
wichtig — fur die &lteren Menschen selbst wie fur ihre Angeho-
rigen.”

Wie funktioniert der Johanniter-Hausnotruf?

Herzstlck des Johanniter-Hausnotrufs ist ein kleiner Sen-
der, der als Armband, Halskette oder Clip getragen werden
kann. Wenn Hilfe benétigt wird, genltgt ein Knopfdruck, um
die Hausnotrufzentrale der Johanniter zu erreichen. Fachkun-
dige Mitarbeiter nehmen rund um die Uhr den Notruf entgegen
und veranlassen die notwendige Hilfe. Auf Wunsch werden
automatisch die Angehdrigen informiert. Der Hausnotruf kann
um Bewegungs- und Rauchwarnmelder, Falldetektoren sowie
durch eine Hinterlegung des HaustlrschlUssels erweitert wer-

den. Der Hausnotruf ist von den Pflegekassen als Pflegehilfs-
mittel anerkannt und stellt eine haushaltsnahe Dienstleistung
dar. Die Kosten fur einen Hausnotruf kénnen daher von der
Steuer abgesetzt werden.

Vier Wochen lang gratis testen
Vom 28. September bis zum 8. November 2020 besteht die
Moglichkeit, den Johanniter-Hausnotruf vier Wochen lang gra-
tis zu testen. Weitere Informationen unter der Servicenummer
Tel. 0800/ 32 33 800 (gebuhrenfrei) oder im Internet unter www.
johanniter.de/hausnotruf-testen.

Impressum

: / /
[ ‘/r’r"_f/f‘f//////j/ /'////_//{/

Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast, Neuensorger Weg 10
Eingang altes Schulhaus, 95352 Marktleugast

Tel.: (09255) 947-0, Fax: (09255) 947-50
E-Mail: poststelle@marktleugast.de, Sekretariat, Zimmer 4

Verantwortlich fiir den Inhalt:
fiir den Markt Marktleugast:
Franz Uome, Erster Biirgermeister und Gemeinschaftsvorsitzender
fiir den Markt Grafengehaig:

Werner Burger, Erster Biirgermeister und
stv. Gemeinschaftsvorsitzender

Verlag, Anzeigenverwaltung

und technische Gesamtherstellung:
LINUS WITTICH Medien KG
Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim
Tel.: 09191/7232-0

Fax: 09191/7232-30 (Anzeigen)

E-Mail: info@wittich-forchheim.de
Internet: http://www.wittich.de

Nachlesen im Internet

Unser Mitteilungsblatt finden Sie auch
auf unserer Homepage unter
www.markt-marktleugast.de/
Gemeinde/Aktuell/Mitteilungsblatt

Ich verkaufe ein Akkordeon
Hohner 96 Bass (gebraucht, guter
Zustand, Preis:  Verhandlungsba- A
sis) Telefonnummer fiir Interessen- b
ten: 09255 7902

lhren Traumpartner finden
mit einer Kleinanzeige.

I

anzeigen.wittich.de

Es ist genug
fur alle da

... wenn wir miteinander teilen
Postbank K6In 500 500 500 BLZ 370 100 50
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FINDEN SI1E IHRE TRAUMHAUSTUR

- vorgefertigte, beliebte Modalle

- direkte Preisanzeige

- einfach konfigurierbar

- verschiedene Matetialien
16% auf lhre erste Bestellung
mit dem Gutscheincode:
haustir_v16

{gilt far alle selbst konfigurierten Haustdren)

LT

y basoeinkaufsverbund ¢

PUNTTER MALFETTNE W SOLLLAS S AL LES A0 TR piisD

Gleich

stobern! .

Inh. Oliver Kaupp

B —— BreitenbachstraBe 18
* X % 72178 Waldachtal-
B H O T E_L F Liitzenhardt
REITEN&AQHER HO Nordlicher Schwarzwald
ﬂ"r— Tel. 07443/9662-0

Fax 07443/9662 60

Dex Schpavzpald vuft. ..

Kraft tanken, Wald baden, Ruhe spiren...
P -

Relaxpoche

7 Ubernachtungen mit Ha

tagl. kalt-warmesl Frri]hst"

El 5x Menuwahli’aus 3 Gerichten mit
1x festliches 6-¢

s

| 1x kaltes Vesper
i

sbufett

-
S

o
ab 458,'€ -

Die ne zeit
Imm onnerst der Freitag bis Sonntag
er 3 Ubernachtungen mit Halbpension -t

—_—

1x festliches 6-Gan1g-Meni], 1x Obstteller

1x Kaffee und Kuchen
1x kleine Flasche Wein 2 Nichte ab 1 85,'€

Schpavzpaldversucherle

Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Nachte mit Halbpension ab 2 72 7€
]

— - I—‘_ri"' : I
eftihrtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen
2 kleinen Seen in Waldnahe gelegen, bietet Ihnen taglich r?eben enng_m grr]cl)Ben
kalt-warmen Fruhsticksbufett abwechslungsreiche Speisen-Menuwani aus

3 Gerichten sowie ein Salatbufett mit frischen, knackiger) Salateq aus der
Region. (,Im Moment” durfen wir wegen den Corona-Hygiene-Bedingungen

kein Bufett anbieten)

Unser gemdtliches, familieng

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfuhrlichen Hausprospekt an.

Wiv frenen uns auf Jie!

oL = ot

Flotte Socke 4f.
Baumwolle + Merino
Stretch

877¢

- Uber 200gm Verkaufsfléiche

- riesige Auswahl

- Stoffe, Wolle und Kurzwaren

- kompetente Beratung

Regenbogen Beauty

17,50 €

W

Bahnhofstrafe 1
95213 Munchbetyg

Besuchen Sie uns in
unserem Geschaft:

Komplettes Wollsortiment in unserem neuen Shop

shop.lianes-stoffparadies.de

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

(i

MEDIEN

Besondere Tage

Ihre Geburtstags-Anzeige.

Anzeige online aufgeben

wittich.de/geburtstag
Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0

Eine Veréffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / lightwavemedia

o

A -

e .

N 2 ‘7,A V -
Ihr ndchster Jobl¢=s J0K

Das E

AO®

EBENAN ah

Jobs direkt aus Ihrer Umgebung
Mobil optimierte Job-Ansicht — :
finden Sie Ihren Traumjob auch von unterwegs
v Arbeit, Ausbildungsplatz oder Minijob —
alles in einem Portal!
« Einfacher und schneller Bewerbungsprozess —
ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

Jjobs-regional.de

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe
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HAWESKO

Hanseatisches Wein und Sekt Kontor

Weinvielfalt aus Spanien

SIE SPAREN

437

MAROUIES
DE BRAVA

Py gLl

automatisch im Bestellprozess gutgeschrieben.

WICHTIGE KUNDENINFO: Der gesenkte Mehrwertsteuersatz wird lhnen 9 9 0

10 Flaschen + 2 Weinglaser statt € 3838 nur €

JETZT VERSANDKOSTENFREI sesTeLLEN: hawesko.de/blatt

‘.‘;’ l ‘\‘.’ JAHRZEHNTELANGE ERFAHRUNG Uber 55 Jahre @ GARANTIERTE QUALITAT Wir stellen hohe Qualitéts- TOP PREIS-LEISTUNG Guter Wein hat seinen Preis,
‘-"h\ ’,flt Erfahrung im Versand und Leidenschaft fur Wein N Anforderungen an unsere Weine - von der Entscheidung muss aber nicht teuer sein. Wir bieten faire Preise
“==% biindeln sich zu einzigartiger Kompetenz. beim Winzer bis zur fachgerechten Lagerung. und regelmaBig attraktive Kundenvorteile.

Zusammen mit 10 Fl. im Vorteilspaket erhalten Sie 2 Glaser von Schott Zwiesel im Wert von € 14,90. Telefonische Bestellung unter 04122 50 44 55 mit Angabe der
Vorteilsnummer 1085608

Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands. Max. 3 Pakete pro Kunde und nur solange der Vorrat reicht. Es handelt sich um Flaschen von 0,75 Liter Inhalt. Alkohalische Getranke
werden nur an Personen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr geliefert. Informationen zu Lieferbedingungen und Datenschutz finden Sie unter www.hawesko.de/datenschutz.
Ihr Hanseatisches Wein- und Sekt-Kontor Hawesko GmbH, Geschéftsfiihrer: Gerd Stemmann, Alex Kim, Anschrift: Friesenweg 4, 22763 Hamburg, Handelsregistereintrag: HRB 99024
Amtsgericht Hamburg, USt-Identifikationsnr: DE 25 00 25 694.
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Informationsquelle

m Ndher am Kunden
m Hohe Leserzahlen
m [ Angere Aktualitat

mit hoher Akzeptanz

Werben Sie effektiv
in Amts- und Mitteilungsblattern.

rLzoesss Nordhalben

Verbreitungsgebiet: Nordhalben (mit Heinersberg, Thomasmiihle)

PLz 9630 Steinwiesen

Verbreitungsgebiet: Steinwiesen, Berglesdorf, Birnbaum, Eisenhammer, Erlab-
riick, Hubertushéhe, Klingersmuhle, Kochsmihle, Kiibelberg, Leitsch, Leitschen-
stein, Lofflersmuiihle, Neufang, Nurn, Remitzhof, Rieblich, Schlegelshaid, Schna-
brichsmiihle, Schwarzmuhle, Teichmihle, Tempenberg

.z 9s346 Wallenfels
Verbreitungsgebiet: Wallenfels (mit Neuengrin, Schnaid, Schnappenhammer,
Wolfersgriin)

rizosas2 Marktleugast
Verbreitungsgebiet: Marktleugast (mit Achatzmihle, Baiersbach, Filshof,
GroBrehmihle, Hanauerhof, Hermes, Hinterrehberg, Hohenberg, Hohenreuth,
Kleinrehmihle, Kosermihle, Mannsflur, Marienweiher, Mittelrehberg, Neuen-
sorg, Neuguttenberg, Osel, Roth, Steinbach, Tannenwirtshaus, Traindorf, Vor-
pLz9e3ss Teuschnitz derrehberg, Weihermiihle, Zegastmiihle)
Verbreitungsgebiet: Teuschnitz (mit Bastelsmihle, Dobermhle,
Finkenmuhle, HaBlach b. Teuschnitz, Kremnitzmihle, Rappolten-
griin, Rauschenberg, Rauschenhof, Reichenbach, Tschirn, Wi-

ckendorf, Wiesenmihle, Wolfenhof)

rLz 96332 Pressig

Verbreitungsgebiet: Pressig (mit Brauersdorf, Eila, Foértschendorf,
Friedersdorf, Gréssau, Haidelsmuhle, Hessenmuihle, Marienroth,
Obere Mihle, Posseck i. Bay., Rothenkirchen, Welitsch)

Schauenstein

Oberkotzau

pzos7i6 Konradsreuth

Verbreitungsgebiet: Konradsreuth (mit Ahornberg, Berg, Birken-
hof, Brand, Eckardsreuth, Engel, Féhrenreuth, Frauenhof, Glénz-
lamiihle, Glésel, Gottschalk, Hollareuth, Jagerhaus, Lerchenberg,
Martinsreuth, Maschinenhaus, Modlitz, Neudorflein, Oberpferdt,
Pretschenreuth, Reuthlas, Ringlasmihle, Schallershof, Schaller-
sreuth, Schodelshohe, Schwarzenfurth, Silberbach, Steinmdihle,
Stiftsgriin, Unterpferdt, Walburgisreuth, Waldlust, WeiBlenreuth,
Wendlershof, Wélbersbach)

PLZ 95145
Verbreitungsgebiet: Oberkotzau, Autengriin, Am Wendler,
Fattigau, Haideck, Herrenlohe, Lerchenberg, Pfaffengriin, Wustuben

rzos1s2 DOhlau
Verbreitungsgebiet: Déhlau, Kautendorf, Neudéhlau, Tauperlitz Far Anfragen und Beratung stehen wir lhnen

selbstverstandlich gerne zur Verflgung.

Nicole Kraus

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Mobil: 0151 52046086
Fax: 09191 7232-42
n.kraus@wittich-forchheim.de  www.wittich.de

WITTICH

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.




