
                       Mitteilungsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast und deren                                      Mitgliedsgemeinden Markt Marktleugast und Markt Grafengehaig

Mitteilungsblatt
Jahrgang 47	 Freitag, den 4. September 2026 	 Nummer 9 

Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“.

 

 

 



Mitteilungsblatt Marktleugast und Grafengehaig	 - 2 -	 Nr. 9/26

Telefonverzeichnis der 
Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast

Dienstzeiten
Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast
Neuensorger Weg 10
Montag bis Freitag ����������������������������������  08.00 bis 12.00 Uhr
und zusätzlich
Donnerstag ���������������������������������������������  15.00 bis 17.30 Uhr
Erster Bürgermeister Martin Döring
Montag bis Mittwoch �������������������������������  13.00 bis 15.00 Uhr
Donnerstag ���������������������������������������������  15.00 bis 17.30 Uhr
Freitag ����������������������������������������������������  09.00 bis 12.00 Uhr
Termine jeweils nach Vereinbarung
Erster Bürgermeister Werner Burger
im Rathaus Grafengehaig
Montag bis Freitag ����������������������������������  07.30 bis 09.30 Uhr
Termine jeweils nach Vereinbarung

Bekanntmachungen

1 

Abgabeschluss nächste Ausgabe
Für die Oktober-Ausgabe:
- Abgabeschluss: Montag, 14. September 2026
- Erscheinungstag: Freitag, 2. Oktober 2026

Marktgemeinderatssitzungen
Markt Marktleugast
Montag, 21. September 2026,
um 19.00 Uhr, im Bürgersaal
Markt Grafengehaig
Montag, 28. September 2026,
um 19.00 Uhr, im Dorfgemeinschaftshaus

Sprechstunde zur Teilhabe  
für Menschen mit Behinderung

Im Rahmen der Offenen 
Behindertenarbeit (OBA) sichern die 
Diakoneo Offenen Hilfen Bayreuth-

Kulmbach die Teilhabe von Menschen mit geistiger und/oder 
körperlicher Behinderung sowie die von sinnesbehinderten und 
chronisch kranken Menschen. Die Mitarbeitenden der Offenen 
Behindertenarbeit sind Experten rund um die Themen Teilhabe 
und Inklusion. Dabei stehen sie Menschen mit Behinderung und 
deren Angehörigen, gesetzlichen Betreuerinnen und Betreuern, 
Einrichtungen und deren Personal sowie Vereinen als Ansprech-
partner zur Verfügung.

Telefonverzeichnis 
der Verwaltungsgemeinschaft 
Marktleugast
Name	 Zimmer	 Durchwahl
E-Mail-Adresse

Martin, Döring	 4
Erster Bürgermeister
Markt Marktleugast		  947-12
buergermeister@marktleugast.de	

Burger, Werner	 4	
Erster Bürgermeister
Markt Grafengehaig		  355
burger@grafengehaig.de		  Grafengehaig

Johannes Goldfuß	 4	
Geschäftsstellenleitung		  947-13
goldfuss@marktleugast.de

Rau, Stefanie	 4	
Sekretariat,Volkshochschule,		  947-10
Tourismus
poststelle@marktleugast.de

Fechner, Cedric	 3	
Bauamt		  947-14
fechner@marktleugast.de

Gössler, Sabine	 3	
Bauamt		  947-28
goessler@marktleugast.de

Taig, Norbert	 3	
Liegenschaftsverwaltung		  947-15
taig@marktleugast.de

Purucker, Sarah	 3
Liegenschaftsverwaltung		  947-29
purucker@marktleugast.de

Witzgall-Gramalla, Gaby	 3	
Kasse		  947-26
witzgall@marktleugast.de

Knarr, Mandy	 2	
Kämmerei		  947-19
knarr@marktleugast.de

Oltsch, Lisa	 2	
Kämmerei		  947-18
oltsch@marktleugast.de

Ott, Felix	 2	
Kasse		  947-24
ott@marktleugast.de

Knarr, Melanie	 2	
Kasse		  947-16
knarr_m@marktleugast.de

Lehmann, Benedikt	 1	
Gewerbe- und Ordnungsamt, 
Feuerwehrwesen, Standesamt		  947-22
lehmann@marktleugast.de

Titus, Melissa	 1	
Einwohnermeldeamt, 		  947-20
Friedhofsverwaltung
titus@marktleugast.de

Pflug, Martina	 1
Einwohnermeldeamt, 		  947-21
Friedhofsverwaltung
pflug@marktleugast.de

Telefax: (0 92 55)	 947-50



Mitteilungsblatt Marktleugast und Grafengehaig	 - 3 -	 Nr. 9/26
Sie können sich beispielsweise an die Offene Behindertenarbeit 
wenden, wenn Sie

• nicht genau wissen, welche Hilfen es für Sie gibt.
• sich unsicher sind, an wen Sie sich wenden können.
• Ihre Zukunft planen möchten und Unterstützung wünschen.
• Fragen zu finanziellen Hilfen haben.
• Hilfe brauchen, im Umgang mit Ämtern und Behörden.
• Hilfe bei Anträgen brauchen, wie der Grundsicherung oder 

dem Schwerbehindertenausweis.
• Unterstützung in einer schwierigen Lebensphase 

benötigen.

Die Beratungen sind stets auf die individuellen Bedürfnisse 
der jeweiligen Personen abgestimmt und erfolgen selbst-
verständlich vertraulich und kostenlos.
Frau Knieß von den Offenen Hilfen Bayreuth-Kulmbach 
bietet im regelmäßigen Rhythmus Sprechstunden in 
unserer Gemeinde an.
Nächster Termin:
Mittwoch, 30. September 2026
09.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Bürgersaal Marktleugast, Marktstraße 25, 2. Stock, 95352 
Marktleugast
Eine Terminvereinbarung ist empfehlenswert, um Wartezeiten 
zu vermeiden.
Frau Knieß ist unter der Telefonnummer 0160/ 98121589 zu 
erreichen.
Die Offene Behindertenarbeit ist ein gefördertes Angebot 
des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und 
Soziales.

Wasser- und Abwassergebühren  
im Vergleich
Markt/Stadt Wasser-

gebühren-
inkl. 7% 

MWSt.

Abwasser-
gebühren

Gesamt-
preis pro 

m3

Nieder-
schlags-
wasser-
gebühr
pro m2

Rugendorf 2,35 € 2,54 € 4,89 €
Kulmbach 2,57 € 2,56 € 5,13 €
Ludwigschor-
gast

1,77 € 3,43 € 5,20 €

Kupferberg 3,31 € 2,06 € 5,37 €
Marktleugast 2,20 € 3,38 € 5,58 € 0,21 €
Wirsberg 2,62 € 3,05 € 5,67 €
Neuenmarkt 2,11 € 3,59 € 5,70 € 0,21 €
Marktschorgast 2,78 € 3,00 € 5,78 €
Himmelkron 2,81 € 3,08 € 5,89 € 0,27 €
Stammbach 3,92 € 2,26 € 6,18 €
Stadtsteinach 4,02 € 2,64 € 6,66 €
Guttenberg 3,62 € 7,73 € 11,35 €
Untersteinach 6,07 € 5,52 € 11,59 €

Aktuelles aus dem Fundbüro der 
Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast
Folgender Gegenstand ist aufgefunden worden und sucht 
nach seinem Eigentümer:
Abgabedatum Fundsache Fundort
August 2026 Fahrradlampe Nähe Festplatz Weber-

gasse

Der jeweilige Eigentümer kann sich gerne im Fundbüro in der 
Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast, Tel. 09255/ 947-21 oder 
09255/ 947-20, melden.

Die Deutsche Rentenversicherung 
Nordbayern teilt mit:

Ehrenamtliche Versicherten-
berater der Rentenversicherung 
helfen weiter

Kompetente Unterstützung vor Ort: 101 Frauen und Männer 
engagieren sich ehrenamtlich als Versichertenberaterin 
oder Versichertenberater bei der Deutschen Rentenver-
sicherung Nordbayern. Sie erteilen Auskünfte zu allen 
Fragen der Rentenversicherung, helfen dabei, Leistungen zu 
beantragen und das Versicherungskonto auf den neuesten 
Stand zu bringen.
Zudem informieren sie in Beratungen zum persönlichen 
Rentenbeginn, zur Rentenhöhe oder zu vielen anderen 
Angelegenheiten der gesetzlichen Rentenversicherung, bei 
Bedarf auch nach Feierabend oder am Wochenende. Der 
Service ist für Ratsuchende kostenlos.
Für die VG Marktleugast und Umgebung ist Gerhard 
Schmidt ein möglicher Ansprechpartner. Termine 
können unter Tel. 09255/ 1509 vereinbart werden.

Haben Sie einen Stromausfall  
oder ein anderes Problem mit Ihrer 
Energieversorgung?
Dann wählen Sie bitte die folgenden Störungsnummern:
Störungsnummer für Strom (Bayernwerk)
Telefon: 0941/ 28 00 33 66
Störungsnummer für Gas (LuK Helmbrechts)
Telefon: 09252/ 704-0

Medizinische Versorgung

Sprechzeiten der Arztpraxis

Oberlandärzte
Dr. med. Carola Klein und

Dr. med. Natascha von Schau

Terminsprechstunde –
bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin:
Kulmbacher Straße 7, 95352 Marktleugast

Tel. 09255/ 255 und Tel. 0175/ 6870888
Fax 09255/ 7694

Montag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
16.30 Uhr - 19.00 Uhr

Dienstag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
Mittwoch 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
Donnerstag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr

16.30 Uhr - 19.00 Uhr
Freitag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr

Marktplatz 1, 95356 Grafengehaig
Tel. 09255/ 8089992

Donnerstag 07.30 Uhr - 09.00 Uhr

Ihr Mitteilungsblatt:
viel mehr als nur ein „Blättchen“!
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Freitag, 18.09.2026
Frankenwald-Apotheke, Kronacher Straße 10, 95346 Stadt-
steinach,
Tel. 09225/ 956733
Samstag, 19.09.2026
Apotheke Neuenmarkt, Schützenstraße 2, 95339 Neuenmarkt,
Tel. 09227/ 304
Sonntag, 20.09.2026
Rathaus-Apotheke, Kulmbacher Straße 3, 95352 Marktleugast,
Tel. 09255/ 256
Montag, 21.09.2026
Sonnenstern-Apotheke, Am Goldenen Feld 1, 95326 Kulmbach,
Tel. 09221/ 8787390
Dienstag, 22.09.2026
Main-Apotheke, Lanzendorfer Straße 3, 95502 Himmelkron,
Tel. 09227/ 6161
Mittwoch, 23.09.2026
Apotheke im Fritz, Fritz-Hornschuch-Straße 9, 95326 Kulmbach,
Tel. 09221/ 878010
Donnerstag, 24.09.2026
Felsen-Apotheke, Bahnhofstraße 90, 95460 Bad Berneck,
Tel. 09273/ 1033
Freitag, 25.09.2026
Kur-Apotheke, Marktplatz 4, 95339 Wirsberg,
Tel. 09227/ 97111
Samstag, 26.09.2026
Sonnen-Apotheke, Thiemitztalstraße 3, 95131 Schwarzenbach 
am Wald,
Tel. 09289/ 970690
Sonntag, 27.09.2026
Bären-Apotheke, Kulmbacher Straße 4, 96317 Kronach,
Tel. 09261/ 4424
Montag, 28.09.2026
Engel-Apotheke, Karlstraße 6, 95213 Münchberg,
Tel. 09251/ 6868
Dienstag, 29.09.2026
Johannes-Apotheke, Hauptstraße 42, 95482 Gefrees,
Tel. 09254/ 91316
Mittwoch, 30.09.2026
Stadt-Apotheke, Marktplatz 14, 95119 Naila,
Tel. 09282/ 98280
Donnerstag, 01.10.2026
Stadt-Apotheke, Kirchenlamitzer Straße 38, 95163 Weißenstadt,
Tel. 09253/ 272
Freitag, 02.10.2026
Adler-Apotheke, Kulmbacher Straße 7, 95213 Münchberg,
Tel. 09251/ 1374
Samstag, 03.10.2026
Apotheke Neuenmarkt, Schützenstraße 2, 95339 Neuenmarkt,
Tel. 09227/ 304
Sonntag, 04.10.2026
Adler-Apotheke, Kulmbacher Straße 7, 95213 Münchberg,
Tel. 09251/ 1374

Wasserversorgungsanlagen
Unsere Ansprechpartner  
der Wasser- und Abwasseranlagen
Wasserversorgung Marktleugast
Wasserwart: Willi Buchta
Handy-Nr. 0151/ 161 281 23
Vertreter: Daniel Schramm
Handy-Nr. 0151/ 161 281 20
Abwasseranlagen Marktleugast
Klärwärter: Thomas Beck
Handy-Nr. 0151/ 161 281 26
Vertreter: Kevin Angles
Handy-Nr. 0151/ 161 281 12

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Wichtig: Benötigen Sie außerhalb der regulären 
Sprechstunden Ihres Hausarztes ärztliche Hilfe 
bei nicht lebensbedrohlichen gesundheitlichen 
Problemen, die nicht den Einsatz des 
Rettungsdienstes notwendig erscheinen lassen, 

hilft der Ärztliche Bereitschaftsdienst bei der Vermittlung eines 
Arztes. Der Ärztliche Bereitschaftsdienst ist bayernweit – aus 
allen Telefonnetzen vorwahl- und gebührenfrei – unter der Ruf-
nummer 116 117 erreichbar. Weitere Informationen zum Ärzt-
lichen Bereitschaftsdienst finden Sie unter http://www.kvb.de/
patienten/bereitschaftsdienst.

Apotheken Notdienst
durchgehend dienstbereit
Beginn morgens 08.30 Uhr
bis nächsten Tag 08.30 Uhr

Mittwoch, 02.09.2026
Bären-Apotheke, Kulmbacher Straße 4, 96317 Kronach,
Tel. 09261/ 4424
Donnerstag, 03.09.2026
Löwen-Apotheke, Bahnhofstraße 10, 96317 Kronach,
Tel. 09261/ 60830
Freitag, 04.09.2026
Felsen-Apotheke, Bahnhofstraße 90, 95460 Bad Berneck,
Tel. 09273/ 1033
Samstag, 05.09.2026
Stadt-Apotheke, Kirchenlamitzer Straße 38, 95163 Weißenstadt,
Tel. 09253/ 272
Sonntag, 06.09.2026
Frankenwald-Apotheke, Kronacher Straße 10, 95346 Stadt-
steinach,
Tel. 09225/ 956733
Montag, 07.09.2026
Apotheke Neuenmarkt, Schützenstraße 2, 95339 Neuenmarkt,
Tel. 09227/ 304
Dienstag, 08.09.2026
Johannes-Apotheke, Hauptstraße 42, 95482 Gefrees,
Tel. 09254/ 91316
Mittwoch, 09.09.2026
Stadt-Apotheke, Luitpoldstraße 29, 95233 Helmbrechts,
Tel. 09252/ 91240
Donnerstag, 10.09.2026
Adler-Apotheke, Kulmbacher Straße 7, 95213 Münchberg,
Tel. 09251/ 1374
Freitag, 11.09.2026
Rathaus-Apotheke, Kulmbacher Straße 3, 95352 Marktleugast,
Tel. 09255/ 256
Samstag, 12.09.2026
Engel-Apotheke, Karlstraße 6, 95213 Münchberg,
Tel. 09251/ 6868
Sonntag, 13.09.2026
Sonnenstern-Apotheke, Am Goldenen Feld 1, 95326 Kulmbach,
Tel. 09221/ 8787390
Montag, 14.09.2026
Pittroff Apotheke, Münchberger Straße 10, 95233 Helmbrechts,
Tel. 09252/ 6191
Dienstag, 15.09.2026
Stadt-Apotheke, Bayreuther Straße 4, 95213 Münchberg,
Tel. 09251/ 1301
Mittwoch, 16.09.2026
Kur-Apotheke, Marktplatz 4, 95339 Wirsberg,
Tel. 09227/ 97111
Donnerstag, 17.09.2026
Blaicher-Apotheke, Blaicher Straße 3, 95326 Kulmbach,
Tel. 09221/ 87176
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Ein derartig umweltfeindliches und gegenüber der Allgemeinheit 
rücksichtsloses Verhalten ist weder zu beschönigen, noch zu 
entschuldigen. Die ordnungsgemäße Entsorgung von Abfällen 
ist für jeden Bürger unproblematisch und ohne nennenswerten 
Aufwand im Regelfall kostenlos möglich (Sperrmüll).
Wir weisen darauf hin, dass die Abgabe von Altglas nur werk-
tags in der Zeit von 08.00 Uhr bis 19.00 Uhr erfolgen darf!

Altglas-Container
Standorte Markt Marktleugast

Marktleugast Jahnstraße
Mannsflur am Sportplatz
Marienweiher ehem. Mülldeponie - an der Kreisstraße 

Richtung Stammbach
Hohenberg Parkplatz am Sportheim
Tannenwirtshaus Betriebszufahrt Firma Hermos
Neuensorg am Salzsilo an der Zufahrt zum Wald-

sportplatz

Kleider-Container des Bayerischen Roten Kreuzes
Standorte Markt Marktleugast

Marktleugast Jahnstraße und Lehenweg (vor dem Dr. 
Julius-Flierl-Seniorenheim)

Mannsflur BRK-Heim
Neuensorg Feuerwehrhaus
Tannenwirtshaus Betriebszufahrt Firma Hermos
Hohenberg Parkplatz am Sportheim

Altglas-Container
Standorte Markt Grafengehaig

Grafengehaig Parkplatz hinter der Frankenwaldhalle
Eppenreuth Feuerwehrhaus
Walberngrün Richtung Hüttenbach-Talsenke
Weidmes Ortsende Richtung Kleinrehmühle
Horbach

Kleider-Container des Bayerischen Roten Kreuzes
Standort Markt Grafengehaig

Grafengehaig Parkplatz hinter der Frankenwaldhalle

Müllabfuhrtermine

Mittwoch/
Donnerstag

02./03.09.2026

Restmüll/Biotonne
Mittwoch/
Donnerstag

09./10.09.2026

Papier/Biotonne
Mittwoch/
Donnerstag

16./17.09.2026

Restmüll/Biotonne
Mittwoch/
Donnerstag

23./24.09.2026

Gelber Sack/Biotonne
Mittwoch/
Donnerstag

30.09./01.10.2026

Restmüll/Biotonne
Mittwoch/
Donnerstag

07./08.10.2026

Papier/Biotonne

Angaben ohne Gewähr
Wir weisen darauf hin, dass Weißblech im Gelben Sack 
zu entsorgen ist!

Kläranlage Grafengehaig
Klärwärter: Alexander Platthaus
Handy-Nr. 0151/ 161 281 16
Vertreter: Klaus Keil
Handy-Nr. 0151/ 161 281 15
Wasserversorgungsanlage Zweckverband/
Walberngrüner Gruppe
Wasserwart: Michael Villa
Handy-Nr. 0151/ 161 281 14
Vertreter: Manuel Nahr
Handy-Nr. 0151/ 161 281 11

Vollzug der Trinkwasserverordnung 
und des Wasch- und 
Reinigungsmittelgesetzes

Wasch- und Reinigungsmittel enthalten 
bekanntlich Phosphate. Selbst bei ordnungs-
gemäßer Abwasserbehandlung gelangen diese 
in die Gewässer und beeinträchtigen die 

Wassergüte nachteilig.
Die jeweilige Wasserhärte beeinflusst die Dosierung von 
Wasch- und Reinigungsmitteln. Bei härterem Wasser wird mehr, 
bei weicherem Wasser weniger Waschmittel benötigt, um den 
gleichen Reinigungsgrad zu erzielen.
Damit Sie die Dosierungsempfehlungen der Hersteller dieser 
Produkte sinnvoll anwenden können, teilen wir Ihnen den 
Wasserhärtebereich sowie den ph-Wert des Trinkwassers regel-
mäßig mit:

Wasserversorgungs-
anlage

ph-Wert Grad dH Härte-
bereich

Marktleugast 8,4 5,26 1
Hohenberg 9,1 3,09 1
Zweckverband 
Walberngrüner Gruppe

7,7 5,84 1

Aufgrund der letzten Trinkwasseruntersuchungen vom Oktober 
2025 entspricht das Trinkwasser aus den obigen Versorgungs-
anlagen voll den Anforderungen der Trinkwasserverordnung. Sie 
sollten in Zukunft die Dosierung der Wasch- und Reinigungs-
mittel dem Härtebereich entsprechend vornehmen. Dadurch 
können Sie Geld sparen und leisten zudem einen wertvollen 
Beitrag zum Umweltschutz.

Abfallwirtschaft

Wilde Müllablagerungen an 
den Containern – Das ist kein 
Kavaliersdelikt!
Es wird darauf hingewiesen, dass leere Glas-
flaschen nicht neben den Glascontainern 
abgestellt werden dürfen. Sollte der Container 
bereits voll sein, so wird gebeten zunächst auf 
die weiteren Container (Standorte) auszu-
weichen.

Wer Müll oder Wertstoffe auf Straßen, Plätzen oder neben 
den dafür vorgesehenen Containern liegen lässt, ver-
schmutzt nicht nur die Umwelt, sondern begeht eine 
Ordnungswidrigkeit und kann mit Bußgeld geahndet 
werden.
Auch wenn sich der Landkreis darum bemüht, die Container-
plätze sauber zu halten, werden sie immer wieder für Sperrmüll 
oder anderen Müll verwendet.
Bürger, die einen Umweltsünder bei der illegalen Beseitigung 
von Abfällen beobachten, sollten sich nicht scheuen, diesen 
der zuständigen Dienststelle (Landratsamt Abfallwirtschaft Tel. 
09221/ 707-109/ -151/ -199 oder in der Gemeinde) zu melden. 
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Wenn Sie auf einem Behältnis eines der oben abgebildeten 
Symbole finden, enthält es gefährliche Substanzen, die in jedem 
Fall als Problemmüll behandelt werden müssen!

Sperrmüll-Anmeldung
Landratsamt Kulmbach unter Tel. 09221/ 707-100 oder 
online unter www.sperrmuell-kulmbach.de.
Bei Fragen zur Abfallberatung wenden Sie sich bitte an das 
Landratsamt Kulmbach
unter Tel. 09221/ 707-199 oder 707-151.

Kompostieranlage
Grüngut aus privaten Haushalten kann ganzjährig kosten-
los bei der Kompostieranlage Schramm, Webergasse 10, 
angeliefert werden. Bei Anlieferungen von Grüngut aus 
anderen Herkunftsbereichen als privaten Haushalten wird 
eine Gebühr nach der Menge des angelieferten Materials 
erhoben. Hierfür müssen sich die Anlieferer in die bereit-
liegenden Listen eintragen
Bei Kleinanlieferung wird gebeten, die neue Abladestelle an 
der B 289 in der Münchberger Straße anzufahren.

Abfall-App des Landkreises Kulmbach
Hilfreiche Tipps und viele wertvolle Infos
Ein zentraler Punkt der neuen Abfall-App ist die Erinnerungs-
funktion, damit Sie immer wissen, was wann abgeholt wird:
Daneben gibt es viele Zusatzinformationen zur Abfallwirt-
schaft im Landkreis Kulmbach, zum Beispiel
•	 Containerstandorte (Altglas und Altkleider)
•	 Abgabestellen (Adressen, Öffnungszeiten, Routenplaner)
•	 Abfall-ABC: praktischer Helfer bei Entsorgungsfragen zu 

bestimmten Abfällen
•	 Kontakt: Ansprechpartner der Abfallwirtschaft
•	 aktuelle Nachrichten aus der Abfallwirtschaft (Feiertagsver-

schiebungen, Veranstaltungen)
•	 Tipps & Tricks zur Abfallvermeidung
•	 Informationen zu aktuellen Aktionen
•	 Push-Nachrichten aktuell (z. B. Verzögerungen bei der 

Müllabfuhr)
Die Abfall-App ist ruck-zuck installiert
•	 Die Abfall-App lässt sich schnell auf allen gängigen mobilen 

Endgeräten (Android, iOS inkl. Apple Watch) einrichten.
•	 Laden Sie sich die App aus Ihrem Store herunter (Such-

name: Abfall Kulmbach), klicken Sie auf den Download-
Link für Ihr Betriebssystem oder scannen Sie den ent-
sprechenden QR-Code.

•	 Wählen Sie dann Ihre Gemeinde und Straße, stellen Sie die 
gewünschten Abfalltonnen sowie die Erinnerungszeit ein 
und vergessen Sie nie wieder, Ihre Mülltonne rechtzeitig 
herauszustellen.

Es wird darauf hingewiesen, dass die Bio-
tonnen-Entleerung grundsätzlich am selben 
Wochentag wie die Restmüll-, Papier- oder 
Wertstoffsammlung erfolgt (gemäß Abfuhr-
kalender) und sich ebenso verschiebt.

Wir bitten alle Bürgerinnen und Bürger, die ihre Biotonne zur 
Abfuhr bereitstellen, darauf zu achten, keine Störstoffe in die 
Biotonne zu geben.

Sammelstelle für Kühlgeräte und Elektroschrott aus 
Haushalten
Es besteht die Möglichkeit, an der Dauersammelstelle des 
Landkreises bei der Firma Drechsler Umweltschutz KG, Von-
Linde-Straße 6 in Kulmbach, unbrauchbare Kühlgeräte und 
Elektroschrott abzugeben.

Die Öffnungszeiten sind:
Dienstag 07.00 Uhr - 11.00 Uhr
Donnerstag 15.00 Uhr - 19.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag 09.00 Uhr - 12.00 Uhr

Problemmüllsammlung aus Haushaltungen

Mittwoch, 23.09.2026 Neuensorg
17.15 Uhr – 17.45 Uhr früherer Schulhof
Mittwoch, 21.10.2026 Eppenreuth
16.00 Uhr – 16.30 Uhr Bushaltestelle Kindergarten
Marienweiher
17.00 Uhr – 17.30 Uhr Parkplatz Richtung Steinbach

Termine für stationäre Schadstoffannahme für Haus-
halte
jeweils 09.00 Uhr – 12.00 Uhr
Firma Drechsler, Von-Linde-Straße 17, 95326 Kulmbach
Samstag, 05.09.2026
Samstag, 10.10.2026
Samstag, 07.11.2026
Samstag, 05.12.2026

Die Annahme von haushaltsüblichen Mengen 
Problemmüll an dieser Sammelstelle ist - mit 
Ausnahme von Altöl, Autobatterien und 
Autoreifen - für Haushaltungen kostenlos.

Nehmen Sie bitte Rücksicht auf unsere Kinder und die Umwelt. 
Geben Sie Ihren Problemmüll nur in die Hände der Fachleute 
vor Ort und stellen Sie bitte niemals Abfälle unbeaufsichtigt oder 
außerhalb der Sammelzeiten ab.
Sonderabfälle aus dem nicht-privaten Bereich (Gewerbe, Hand-
werksbetriebe, Handel, Dienstleister, öffentliche Einrichtungen, 
usw.) können im Rahmen der Problemmüllsammlungen für 
Haushaltungen NICHT angenommen werden. Auskünfte über 
die Entsorgungsmöglichkeiten für Sonderabfälle aus dem nicht-
privaten Bereich gibt die Abfallberatung des Landkreises unter 
den Telefonnummern 09221/ 707-109 (Herr Jens Roloff), -151 
(Herr Dieter Kolb) oder -199 (Herr Detlef Zenk).
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In der Vorleseecke unserer Gemeindebücherei dürfen es sich die Kinder, Eltern und 

Großeltern auf Kissen gemütlich machen und den spannenden und 
abwechslungsreichen Erzählungen unserer geschulten Lesepaten lauschen. 

Im Mittelpunkt steht das gemeinsame Erleben von Geschichten als Grundlage für 
Sprachentwicklung, Kommunikation und Familienbildung. Das Vorlesen ist ein 

wesentlicher Bestandteil frühkindlicher Bildung und kann die Sprache, Lesefreude 
und Kommunikation im Familienalltag fördern. Das gemeinsame Vorlesen und 

Zuhören kann Gesprächsanlässe zwischen den Generationen schaffen und 
Erwachsene dabei unterstützen, Kinder in ihrer sprachlichen, emotionalen und 

sozialen Entwicklung zu begleiten. Die Auswahl der Bücher orientiert sich an der 
Jahreszeit sowie an Themen aus der Lebenswelt der Familien, z.B. Freundschaft, 
Vielfalt, Natur, Feste, Traditionen und soziales Miteinander. Typische Themen sind 

hier z.B. auch Erntedank, St. Martin, Advent. Die Geschichten regen zum Austausch 
und Nachdenken über Werte, Gefühle und Alltagssituationen an und 
so ist lehrreiche Kommunikation unter den Kindern und in der Familie 

vorprogrammiert. Jedenfalls wird es bestimmt ein gelungener Nachmittag mit dem 
einen oder anderen Abenteuer obendrauf. 

Nach der Lesestunde haben die Familien die Gelegenheit, 
gemeinsam in der Bücherei zu stöbern, Bücher und Tonies kennenzulernen und 

Medien für den Familienalltag auszuleihen, um so die Medien- und Lesekompetenz 
auch im Alltag weiter zu fördern. 

Es ist keine Anmeldung nötig! Einfach vorbeikommen! 
 

 

                        Neues aus der
                        Bücherei

Herzlich willkommen 
in der Gemeindebücherei Marktleugast 

im Bürgerbegegnungszentrum Marktleugast, 
Kulmbacher Straße 7A 

 
Unsere Bücherei hat den Anspruch, alle Bevölkerungsschichten 

anzusprechen und ist dabei zugleich ein Ort der sozialkulturellen 
Gemeindearbeit. Die Räumlichkeiten wurden komplett 

neu ausgestattet und der Buchbestand modernisiert, sodass 
nun ein sehr ansprechendes Angebot für Jung und Alt 

zur Verfügung steht. 
 
 
 

Für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren 
ist die Ausleihe kostenlos. 

Erwachsene zahlen einen Jahresbeitrag in Höhe von 5,00 Euro. 
 
 
 

Öffnungszeiten: 
dienstags von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr und 
donnerstags von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Telefon 09255/ 8083521 
 
 
 

Über Ihren Besuch und Ihr Interesse freuen wir uns sehr. 
Ihre Büchereileitung 

Wir danken unseren Medienpartnern

2. Jobmesse Franken
Die branchenüber- 
greifende Messe für 
qualifizierte und moti-
vierte Arbeitssuchende, 
Wechselwillige und 
Quereinsteiger – vom 
Hilfsarbeiter bis zur 
Fach- und Führungskraft 
in Voll- und Teilzeit.

Forchheimer Str. 15, 96050 Bamberg
Öffnungszeiten: Sa & So 10-17 Uhr

05.-06.09.2026
Bamberg

www.jobmesse-franken.de

JETZT 
ALS AUSSTELLER 
BEWERBEN!

Hier 
qualifizierte 
Arbeitskräfte 

finden!
Hotline: 

0951 / 180 70 500
info@messeteam-bamberg.de
Ein Projekt der MTB Messeteam Bamberg GmbH

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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Neues aus der Volkshochschule
 
 
 
 

 

Unter Anerkennung der Allgemeinen Geschäftsbedingungen und Gebühren 
der Volkshochschule Marktleugast melde ich mich für folgende/n Kurs/e an: 

 
________________________________________________________________________________________________ 
Kurs-Nr. Kurstitel 
 
________________________________________________________________________________________________ 
Kurs-Nr. Kurstitel 

 
Vorname und Nachname  _______________________________________________________ 
 
Straße und Hausnummer ___________________________________________________________________ 

 
PLZ und Ort   ___________________________________________________________________ 

 
Telefonnummer   ___________________________________________________________________ 

 
Handynummer   ___________________________________________________________________ 

 
E-Mail-Adresse   ___________________________________________________________________ 

 
Folgende Angaben benötigen wir für unsere Statistik: 
 

 weiblich  männlich    Geburtsdatum ________________________________ 
 

ACHTUNG! 
Bitte notieren Sie sich schon jetzt den/die Termin/e Ihres/r gebuchten Kurse. 

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. Weitere Benachrichtigungen erfolgen nur noch, wenn ein Kurs 
überbelegt ist, ausfallen sollte oder verschoben werden muss. 

 
Die Kursgebühr wird mit dem SEPA-Lastschriftverfahren eingezogen: 
 

 Ein aktuelles SEPA-Mandat liegt bereits vor. 
 

 Ein neues SEPA-Mandat wurde dieser Anmeldung beigefügt (siehe Formular SEPA-Mandat). 
 

 Meine Bankverbindung hat sich geändert. Hinweis: Sollte sich die Bankverbindung geändert haben, muss der VHS 
Marktleugast ein neues SEPA-Mandat erteilt werden. 
 
Bitte beachten Sie: Der Einzug der Kursgebühr erfolgt im Laufe der nächsten fünf Werktage nach Kursbeginn. 
Bankspesen bei Widerruf oder bei fehlerhafter Bankverbindung trägt der Teilnehmer/die Teilnehmerin. 
 
Marktleugast 
Ort, Datum     Unterschrift (bei minderjährigen der gesetzliche Vertreter) 
 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich mit der Speicherung meiner Daten (siehe nachfolgenden Hinweis 
zum Datenschutz) einverstanden bin. 
 

Hinweis zum Datenschutz nach Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) 
Verantwortlich für die Verarbeitung dieser Daten ist der Markt Marktleugast  Volkshochschule, Neuensorger Weg 10, 
95352 Marktleugast, Telefon 09255/ 947-10, www.marktleugast.de. Die Daten werden für die Anmeldung zu den Kursen 
und für den Einzug des Entgelts für Kurse der VHS Marktleugast erhoben. Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 
Abs. 1 Buchst. a) DSGVO. Weitere Informationen über die Verarbeitung Ihrer Daten und Ihre Rechte bei der 
Verarbeitung Ihrer Daten können Sie im Internet unter https://www.marktleugast.de/leben-in-
marktleugast/volkshochschule in der Datenschutzinformation für Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer abrufen. 
Alternativ erhalten Sie diese Informationen auch von Ihrem zuständigen Sachbearbeiter oder von unserem gesetzlich 
vorgeschriebenen Datenschutzbeauftragten, Herrn Florian Wolf, Cyber Tecc GmbH, Hopfenhallenweg 5, 93333 
Neustadt an der Donau, E-Mail: info@cybertecc.de, Telefon: 09445/ 7507092, Website: www.cybertecc.de. 
 

 Ich beantrage eine Gebührenermäßigung gemäß den Geschäftsbedingungen der VHS. 
Den Nachweis (Kopie) habe ich der Anmeldung beigefügt. 
 

Volkshochschule Marktleugast  Markt Marktleugast  Neuensorger Weg 10  95352 Marktleugast 
Telefon 09255/ 947-10  Fax 09255/ 947-50 

E-Mail poststelle@marktleugast.de  Homepage www.marktleugast.de 
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26HMA1114 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 3

Fr., 13.11.26 17.00 Uhr

26HMA1115 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 4

Fr., 27.11.26 17.00 Uhr

26HMA1116 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 5

Fr., 04.12.26 17.00 Uhr

26HMA1117 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 6

Fr., 08.01.27 17.00 Uhr

26HMA1118 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 7

Fr., 22.01.27 17.00 Uhr

26HMA1119 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 8

Fr., 05.02.27 17.00 Uhr

26HMA11110 „Digital 60+“ 
Mediensprech-
stunde

Mo., 11.01.27 17.00 Uhr

26HMA11111 „Digital 60+“ 
Mediensprech-
stunde

Mo., 18.01.27 17.00 Uhr

26HMA11112 „Digital 60+“ 
Mediensprech-
stunde

Mo., 01.02.27 17.00 Uhr

Kultur – Gestalten
Kurs-Nr. Kurstitel Kurs-

Beginn
Uhrzeit

26HMA2051 Die wichtigsten Tänze Mi., 23.09.26 18.00 Uhr
26HMA2052 Die wichtigsten Tänze Mi., 11.11.26 18.00 Uhr
26HMA2053 Die wichtigsten Tänze Mi., 13.01.27 18.00 Uhr
26HMA2054 Discofox und Disco-

chart
Mi., 23.09.26 19.30 Uhr

26HMA2055 Discofox und Disco-
chart

Mi., 11.11.26 19.30 Uhr

26HMA2056 Discofox und Disco-
chart

Mi., 13.01.27 19.30 Uhr

Gesundheit
Kurs-Nr. Kurstitel Kurs-Beginn Uhrzeit
26HMA3011 Hatha-Yoga Mo., 21.09.26 19.15 Uhr
26HMA3012 Hatha-Yoga Mo., 23.11.26 19.15 Uhr
26HMA3013 Waldbaden mit 

Teezeremonie
Fr., 25.09.26 16.00 Uhr

26HMA3014 Waldbaden mit 
Teezeremonie

Sa., 24.10.26 15.00 Uhr

26HMA3015 Waldbaden mit 
Teezeremonie

Fr., 22.01.27 14.00 Uhr

26HMA3021 Muskelaufbau-
training für Jung & 
Alt I

Mo., 21.09.26 17.15 Uhr

26HMA3022 Muskelaufbau-
training für Jung & 
Alt I

Mo., 07.12.26 17.15 Uhr

26HMA3023 Muskelaufbau-
training für Jung & 
Alt II

Mo., 21.09.26 18.15 Uhr

26HMA3024 Muskelaufbau-
training für Jung & 
Alt II

Mo., 07.12.26 18.15 Uhr

26HMA3025 Fatburner Stepp 
Aerobic

Mo., 21.09.26 19.20 Uhr

26HMA3026 Fatburner Stepp 
Aerobic

Mo., 07.12.26 19.20 Uhr

26HMA3027 Zumba I Di., 22.09.26 19.00 Uhr

Die VHS Marktleugast informiert:
Volkshochschule Marktleugast
Neuensorger Weg 10
95352 Marktleugast

Telefon 09255/ 947-10
Fax 09255/ 947-50
E-Mail poststelle@marktleugast.de
Homepage www.marktleugast.de

Leiter der VHS Marktleugast
Erster Bürgermeister Martin Döring
Ihre Ansprechpartnerin in der VHS Marktleugast
Stefanie Rau
Feiertage und Ferien
Gerne informieren wir unsere Teilnehmer, dass an Feiertagen 
und während der Schulferien keine Kurse stattfinden!
Anmeldungen und Kursgebühren
• Das Programmangebot finden Sie auch im Internet unter 

www.marktleugast.de.
• Anmeldungen sind sofort nach Erscheinen des 

Programmes mit dem Anmeldeformular per Post, 
Fax, E-Mail oder online unter https://www.vhs-
kulmbachstadtundland.de/aussenstellen/vhs-marktleugast 
möglich!

• Telefonische oder mündliche Anmeldungen sind nicht möglich!
• Bitte melden Sie sich bis spätestens vierzehn Tage vor 

Kursbeginn mit dem VHS-Anmeldeformular oder online an.
• Bitte notieren Sie sich die Termine Ihrer gebuchten Kurse. 

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung bis spätestens eine 
Woche vor Kursbeginn. Eine weitere Benachrichtigung 
erfolgt dann nicht mehr. Nicht vergessen: Ihre 
Anmeldung ist für uns und für Sie verbindlich!

• Bei Anmeldungen Jugendlicher unter 18 Jahren ist die 
Unterschrift mindestens eines Erziehungsberechtigten 
zwingend notwendig, ansonsten ist die Anmeldung nicht 
rechtskräftig.

• Die für die jeweilige Veranstaltung ausgewiesene Gebühr 
wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung zur Zahlung 
fällig. Mit der Anmeldung erklärt sich der Teilnehmer mit 
dem Einzug der Gebühr im Lastschriftverfahren einver-
standen. Bitte verwenden Sie dazu das entsprechende 
Formular für das SEPA-Mandat.

• Sollte die Mindestteilnehmerzahl für einen Kurs nicht 
erreicht und der Kurs somit abgesagt werden, erhalten Sie 
von uns natürlich eine Nachricht.

• Kommen Sie bitte unbedingt zum ersten Kurstag, 
ansonsten bitten wir um kurze Mitteilung! Das Fernbleiben 
vom Kurs gilt nicht als Abmeldung!

• Bitte beachten Sie unbedingt unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen auf unserer Homepage unter 
https://www.marktleugast.de/leben-in-marktleugast/volks-
hochschule

Kursübersicht
Neue Kurse im  
Herbst-/ Wintersemester 2026/2027

Kommunikation – Medien
Kurs-Nr. Kurstitel Kurs-Beginn Uhrzeit
26HMA1111 „Digital 60+“ Kurs: 

Sicher informiert in 
Krisen

Do., 29.10.26 17.00 Uhr

26HMA1112 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 1

Fr., 16.10.26 17.00 Uhr

26HMA1113 „Digital 60+“ Kurs: 
Sicher und selbst-
bewusst mit dem 
Smartphone – Teil 2

Fr., 30.10.26 17.00 Uhr
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Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1112
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 16.10.2026, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 2
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, das Nutzen des 
Smartphones sowie das Verwalten der Kontakte, so fällt das 
Bedienen des Gerätes Stück für Stück leichter.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1113
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 30.10.2026, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 3
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, wie sie mit 
dem Smartphone Nachrichten wie SMS, Sprachnachrichten, 
WhatsApp verfassen und gestalten (Emojis, Bilder, etc.) können, 
so fällt das Bedienen des Gerätes Stück für Stück leichter.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1114
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 13.11.2026, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 4
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, wie sie die 
Kamera ihres Smartphones nutzen und die Bilder versenden 
können, so fällt das Bedienen des Gerätes Stück für Stück 
leichter.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1115
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 27.11.2026, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 5
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, wie sie Apps auf 
ihr Smartphone installieren und auch das Internet nutzen, so 
fällt das Bedienen des Gerätes Stück für Stück leichter.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1116
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 04.12.2026, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 6
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, wie sie E-Mails 
und Online-Formulare auf ihrem Smartphone sicher schreiben 
und ausfüllen, so fällt das Bedienen des Gerätes Stück für Stück 
leichter.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1117
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 08.01.2027, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 7
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, wie wichtig 
Datenschutz und Sicherheit bei der Nutzung des Smartphones 
sind und klären über mögliche Gefahren auf.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast

26HMA3028 Zumba I Di., 08.12.26 19.00 Uhr
26HMA3029 Zumba II Do., 24.09.26 18.00 Uhr
26HMA30210 Zumba II Do., 10.12.26 18.00 Uhr
26HMA3041 Erste-Hilfe-Kurs Sa., 24.10.26 08.00 Uhr

Junge vhs
Kurs-Nr. Kurstitel Kurs-

Beginn
Uhrzeit

26HMA1041 Waldabenteuer für 
Kinder

Sa., 10.10.26 14.30 Uhr

26HMA1042 Waldabenteuer für 
Kinder

Sa., 07.11.26 13.00 Uhr

26HMA1043 Waldabenteuer für 
Kinder

Sa., 30.01.27 13.00 Uhr

26HMA1052 Vorlesenachmittag Di., 06.10.26 15.30 Uhr
26HMA1053 Vorlesenachmittag Di., 03.11.26 15.30 Uhr
26HMA1054 Vorlesenachmittag Di., 01.12.26 15.30 Uhr
26HMA1055 Vorlesenachmittag Di., 05.01.27 15.30 Uhr
26HMA1056 Vorlesenachmittag Di., 02.02.27 15.30 Uhr

Kursorte der VHS Marktleugast
1.) Schulturnhalle der Grund- und Mittelschule Marktleugast, 

Eingang über Hindenburgstraße, 95352 Marktleugast
2.) Schulsportplatz, Hindenburgstraße, 95352 Marktleugast
3.) Bürgersaal im Knarrhaus (2. OG), Marktstraße 25, 95352 

Marktleugast
4.) Bürgerbegegnungszentrum, Kulmbacher Straße 7A, 95352 

Marktleugast
5.) Gemeindebücherei, Kulmbacher Straße 7A, 95352 Markt-

leugast
6.) Frankenwaldhalle Grafengehaig, Seifersreuther Straße 1, 

95356 Grafengehaig

Kursprogramm
Neue Kurse im  
Herbst-/ Wintersemester 
2026/2027

Kommunikation – Medien
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher informiert in 
Krisen
Wie wird man im Notfall richtig gewarnt? Was 
bedeuten Sirenen, Warn-Apps oder Meldungen 
im Radio? Und wie sollte man sich bei Strom-

ausfall, Unwetter oder anderen Krisensituationen verhalten?
Diesen Fragen widmet sich eine gemeinsame kostenlose 
Informationsveranstaltung des Kurses Digital60+ zusammen 
mit der örtlichen Feuerwehr Marktleugast. Anschaulich und ver-
ständlich wird erklärt, wie moderne Warnsysteme funktionieren 
und wie man im Ernstfall richtig reagiert.
Neben wichtigen Informationen gibt es auch praktische Tipps, 
etwa zur Nutzung von Warn-Apps auf dem Smartphone sowie 
zur persönlichen Vorsorge.
Die Veranstaltung richtet sich besonders an Seniorinnen und 
Senioren, die sich sicherer im Umgang mit digitalen Warn-
möglichkeiten fühlen möchten. Mit der Feuerwehr vor Ort – 
praxisnah und verständlich erklärt.
Dozenten: Ilka und Franz Haum, zusammen mit der Freiwilligen 
Feuerwehr Marktleugast
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1111
Gebühr: 0,00 €
Termin: Do., 29.10.2026, 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 1
In diesem kostenlosen Kurs erklären wir interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre, den Einstieg und 
Grundfunktionen eines Smartphones, um Vertrauen aufzubauen 
und das Gerät sicher bedienen zu können.
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Lernziel ist körperliche und geistige Fitness. Die Vielfalt der 
Figuren trainiert bei den Tänzern Körper und Geist.
Bitte keine Schuhe mit Pfennigabsätzen tragen – vielen Dank!
Dozent: Manfred Schramm & Team
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA2054
Gebühr: 45,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mi., 23.09.2026 – 21.10.2026, 5x
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA2055
Gebühr: 45,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mi., 11.11.2026 – 09.12.2026, 5x
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA2056
Gebühr: 45,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mi., 13.01.2027 – 10.02.2027, 5x
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr

Gesundheit
Hatha-Yoga für Anfänger und Wiederein-
steiger
Im Vordergrund des Kurses steht der auf-
merksame Umgang mit dem eigenen Körper, 
weniger Selbstoptimierung zugunsten von mehr 

Selbstakzeptanz. Einfache Körperhaltungen werden in kleinen 
Schritten entwickelt und geübt. Verschiedene Atem- und Ent-
spannungstechniken reduzieren Stress und führen zu einem 
angenehmen Körpergefühl und Wohlbefinden. In Absprache 
mit den Teilnehmern werden Übungen zu bestimmten Themen 
angeboten, z. B. Yoga bei Tinnitus, Rückenproblemen, 
Spannungskopfschmerz und Migräne, u.a. Ergänzend werden 
Inhalte zu einer ausgewogenen Work-Life-Balance und zur 
gesunden Ernährung gegeben. Mitzubringen sind: Matte, 
Decke, Kissen, bequeme Kleidung und ein Getränk.
Dozentin: Felicitas Armbruster
Ort: Frankenwaldhalle Grafengehaig
Kurs-Nr.: 26HMA3011
Gebühr: 36,00 € (ab 8 TN)
Termin: Mo., 21.09.2026 – 16.11.2026, 8x
Uhrzeit: 19.15 Uhr bis 20.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA3012
Gebühr: 36,00 € (ab 8 TN)
Termin: Mo., 23.11.2026 – 25.01.2027, 8x
Uhrzeit: 19.15 Uhr bis 20.30 Uhr
Waldbaden mit Teezeremonie – Entspannung und neue 
Kraft durch die Natur
Gönn Dir eine wohltuende Auszeit vom Alltag und entdecke die 
mögliche gesundheitsfördernde Wirkung des Waldes. In diesem 
Kurs erlebst Du die aus Japan stammende Methode des Wald-
badens (Shinrin Yoku) in Kombination mit einer achtsamen 
Teezeremonie – eine kraftvolle Verbindung für Entspannung, 
Regeneration und innere Balance.
In ruhigem Tempo bewegen wir uns durch den Wald und richten 
unsere Aufmerksamkeit bewusst auf das Hier und Jetzt. Durch 
gezielte Achtsamkeits- und Atemübungen lernst Du, die Natur 
mit allen Sinnen wahrzunehmen und Stress nachhaltig abzu-
bauen.
Waldbaden kann sich positiv auf das Immunsystem auswirken, 
kann Stresshormone und den Blutdruck senken sowie die 
mentale Gesundheit positiv beeinflussen.
Den Abschluss bildet eine stimmungsvolle Teezeremonie im 
Grünen. Bei ausgewählten Kräutertees kommen wir zur Ruhe, 
reflektieren das Erlebte und lassen die Eindrücke nachwirken.

Inhalte des Kurses:
• Achtsames Waldbaden zur möglichen Stressreduktion und 

möglichen Stärkung der Gesundheit
• Sanfte Bewegungs- und Atemübungen im Wald
• Einführung in die Wirkung der Natur auf das Wohlbefinden
• Stille, Sinneswahrnehmung und Entschleunigung
• Abschluss-Teezeremonie zur inneren Sammlung und 

Reflexion

Kurs-Nr.: 26HMA1118
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 22.01.2027, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Kurs: Sicher und selbstbewusst mit dem 
Smartphone – Teil 8
In diesem kostenlosen Kurs üben wir mit den interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern im Alter ab 60 Jahre gemeinsam das 
Erlernte aus Teil 1-7, wiederholen und klären offene Fragen, so 
sollte dem sicheren Umgang mit dem Smartphone nichts mehr 
im Wege stehen.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1119
Gebühr: 0,00 €
Termin: Fr., 05.02.2027, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
„Digital 60+“ – Mediensprechstunde
In der kostenlosen Mediensprechstunde erhalten interessierte 
Bürgerinnen und Bürger im Alter ab 60 Jahre die Gelegenheit, 
individuelle Fragen und persönliche Anliegen im Umgang mit 
dem eigenen Handy/Smartphone oder Tablet zu klären. Eins-
zu-eins-Hilfe vor Ort für Ihre Fragen, z.B. Wie lade ich eine App 
herunter? Wie kann ich meine Einstellungen am Gerät ändern? 
u.v.m. Bitte bringen Sie dazu Ihr Handy/Smartphone mit.
Dozenten: Ilka und Franz Haum
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA11110
Gebühr: 0,00 €
Termin: Mo., 11.01.2027, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA11111
Gebühr: 0,00 €
Termin: Mo., 18.01.2027, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA11112
Gebühr: 0,00 €
Termin: Mo., 01.02.2027, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Kultur – Gestalten
Die wichtigsten Tänze für Anfänger und 
Wiedereinsteiger
Der Tanzkurs beinhaltet die wichtigsten Tänze 
wie Rumba, Cha Cha Cha, Langsamer Walzer, 
Wiener Walzer, Foxtrott, Blues und Discofox 

für die verschiedensten Anlässe. Durch das Erlernen der ver-
schiedenen Tänze und Tanzchoreografien wird Körper und 
Gehirn ständig trainiert. Zu guter Letzt kommen positive Aus-
wirkungen durch soziale Aktivität hinzu. Deshalb raten Forscher, 
sich am besten einer Gruppe oder einem Kurs anzuschließen, 
anstatt allein durchs Haus zu tanzen. Lernziel ist körperliche 
und geistige Fitness. Dieser Tanzkurs ist auch geeignet für 
Brautpaare und Hochzeitsgäste.
Bitte keine Schuhe mit Pfennigabsätzen tragen – vielen Dank!
Dozent: Manfred Schramm & Team
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA2051
Gebühr: 50,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mi., 23.09.2026 – 21.10.2026, 5x
Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA2052
Gebühr: 50,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mi., 11.11.2026 – 09.12.2026, 5x
Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA2053
Gebühr: 50,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mi., 13.01.2027 – 10.02.2027, 5x
Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Discofox und Discochart für Anfänger und Wiedereinsteiger
Tanzen ist mit Sicherheit eines der schönsten Hobbys, welches 
man gemeinsam als Paar ausüben kann. Erlernen Sie mit uns 
einen der beliebtesten und vielfältigsten Tänze. Discofox wird auf 
Tanzveranstaltungen am häufigsten gespielt. Er macht so richtig 
Spaß, wenn man einige Figuren beherrscht. Das Erlernen der 
Tanzschritte und Figurenfolgen schult außerdem den Gleich-
gewichts- und Orientierungssinn.
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Fatburner Stepp Aerobic
In dieser Stunde ist Schwitzen ein angenehmer Nebeneffekt. 
Wie der Name schon sagt, wird in diesem Kurs Fett verbrannt 
und im aeroben Training das Herz-Kreislauf-System in Schwung 
gebracht. Die Gymnastik-Übungen zwischen den Cardio-
Sequenzen formen den Körper und straffen das Bindegewebe. 
Wir arbeiten mit einer Herzfrequenz von ca. 110 – 130 bpm und 
vervollständigen das Training mit muskelkräftigenden Übungen, 
so fördern wir unsere körperliche Fitness, Beweglichkeit und 
Ausdauer und stärken gleichzeitig eigenverantwortlich unsere 
Gesundheit. Im Cardio-Training benutzen wir den Stepp, da 
dieser mit flotter Musik zu Bewegung motiviert und die Stunde 
im Nu vergeht.
Bitte Hallenturnschuhe mitbringen!
Dozentin: Katalin Hahn
Uhrzeit: 19.20 Uhr bis 20.20 Uhr
Ort: Schulturnhalle der Grund- und Mittelschule Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA3025
Gebühr: 25,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mo., 21.09.2026 – 30.11.2026, 10x
Kurs-Nr.: 26HMA3026
Gebühr: 15,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mo., 07.12.2026 – 01.02.2027, 6x
Zumba I ®
Zumba ist ein Tanz-Workout, bei dem tänzerische Elemente 
mit Aerobic-Bewegungen kombiniert werden. Aber keine Angst, 
für Zumba muss man nicht tanzen können. Das Wichtigste ist, 
sich zur Musik zu bewegen und Spaß daran zu haben. Eine 
wunderbare Art den Body zu formen. Dynamische Bewegung, 
viel Spaß und exotische Sounds stehen im Vordergrund. Stress 
und überflüssige Pfunde werden einfach weggetanzt. Durch die 
ständige Bewegung und wechselnde Geschwindigkeit erhöht 
das Tanz- und Ausdauertraining die Kondition und hilft zugleich, 
Gewicht zu reduzieren. Ganz nebenbei wird die Fettverbrennung 
aktiviert, das Herz-Kreislauf-System in Schwung gebracht und 
der Körper gestrafft!
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe oder 
Gymnastik-Schläppchen, Getränk und vor allem gute Laune!
Dozentin: Laura Traßl
Uhrzeit: 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Ort: Schulturnhalle der Grund- und Mittelschule Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA3027
Gebühr: 25,00 € (ab 10 TN)
Termin: Di., 22.09.2026 – 01.12.2026, 10x
Kurs-Nr.: 26HMA3028
Gebühr: 17,50 € (ab 10 TN)
Termin: Di., 08.12.2026 – 02.02.2027, 7x
Zumba II ®
Zumba ist ein Tanz-Workout, bei dem tänzerische Elemente 
mit Aerobic-Bewegungen kombiniert werden. Aber keine Angst, 
für Zumba muss man nicht tanzen können. Das Wichtigste ist, 
sich zur Musik zu bewegen und Spaß daran zu haben. Eine 
wunderbare Art den Body zu formen. Dynamische Bewegung, 
viel Spaß und exotische Sounds stehen im Vordergrund. Stress 
und überflüssige Pfunde werden einfach weggetanzt. Durch die 
ständige Bewegung und wechselnde Geschwindigkeit erhöht 
das Tanz- und Ausdauertraining die Kondition und hilft zugleich, 
Gewicht zu reduzieren. Ganz nebenbei wird die Fettverbrennung 
aktiviert, das Herz-Kreislauf-System in Schwung gebracht und 
der Körper gestrafft!
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe oder 
Gymnastik-Schläppchen, Getränk und vor allem gute Laune!
Dozentin: Laura Traßl
Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Ort: Schulturnhalle der Grund- und Mittelschule Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA3029
Gebühr: 25,00 € (ab 10 TN)
Termin: Do., 24.09.2026 – 03.12.2026, 10x
Kurs-Nr.: 26HMA30210
Gebühr: 15,00 € (ab 10 TN)
Termin: Do., 10.12.2026 – 04.02.2027, 6x

Lass Dich vom Wald berühren – und finde zurück zu innerer 
Balance und natürlichem Wohlbefinden.
Mitzubringen: bequeme, wetterangepasste Kleidung, festes 
Schuhwerk, evtl. Sitzunterlage oder Decke.
Dozentin: Katharina Rödel, Waldgesundheitstrainerin & Coach
Ort: Parkplatz beim alten Fußballplatz Neuensorg
Kurs-Nr.: 26HMA3013
Gebühr: 16,00 € (ab 3 TN)
Termin: Fr., 25.09.2026, 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA3014
Gebühr: 16,00 € (ab 3 TN)
Termin: Sa., 24.10.2026, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA3015
Gebühr: 16,00 € (ab 3 TN)
Termin: Fr., 22.01.2027, 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Muskelaufbautraining für Jung & Alt: Bauch, Beine, Po & 
Rücken I
Der Rückenmuskel ist der größte Muskel in unserem Körper und 
der wichtigste Teil des Bewegungsapparates im Rücken. Ohne 
diese Muskulatur würde man einfach nach vorne umkippen. 
Die Stärkung der Rückenmuskulatur durch gezieltes Training ist 
daher enorm wichtig, aber auch alle anderen Muskeln tragen 
zur körperlichen Gesundheit und dem Wohlbefinden bei. Die 
meisten körperlichen Probleme entstehen durch Bewegungs-
mangel. Die Muskulatur wird nicht genügend beansprucht. Sie 
verliert an Kraft, neigt zu Verspannungen und Verkrampfungen. 
Durch das richtige Ganzkörpertraining lassen sich Schmerzen 
vermeiden, Beschwerden lindern und Haltungsschäden vor-
beugen - so fördern wir nachhaltig unsere Gesundheit.
Hier geht es nicht ums Kräftemessen, sondern um gezielte 
Bewegung unter fachlicher Leitung, jeder in seinem Tempo und 
so viel er kann, deshalb für jedefrau/jedermann geeignet. Bitte 
Gymnastikmatte, dicke Socken, Hallenturnschuhe und einen 
weichen, aufblasbaren Gymnastik-/Yoga-/Pilatesball mitbringen!
Dozentin: Karin Hoch
Uhrzeit: 17.15 Uhr bis 18.15 Uhr
Ort: Schulturnhalle der Grund- und Mittelschule Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA3021
Gebühr: 25,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mo., 21.09.2026 – 30.11.2026, 10x
Kurs-Nr.: 26HMA3022
Gebühr: 15,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mo., 07.12.2026 – 01.02.2027, 6x
Muskelaufbautraining für Jung & Alt: Bauch, Beine, Po & 
Rücken II
Der Rückenmuskel ist der größte Muskel in unserem Körper und 
der wichtigste Teil des Bewegungsapparates im Rücken. Ohne 
diese Muskulatur würde man einfach nach vorne umkippen. 
Die Stärkung der Rückenmuskulatur durch gezieltes Training ist 
daher enorm wichtig, aber auch alle anderen Muskeln tragen 
zur körperlichen Gesundheit und dem Wohlbefinden bei. Die 
meisten körperlichen Probleme entstehen durch Bewegungs-
mangel. Die Muskulatur wird nicht genügend beansprucht. Sie 
verliert an Kraft, neigt zu Verspannungen und Verkrampfungen. 
Durch das richtige Ganzkörpertraining lassen sich Schmerzen 
vermeiden, Beschwerden lindern und Haltungsschäden vor-
beugen - so fördern wir nachhaltig unsere Gesundheit.
Hier geht es nicht ums Kräftemessen, sondern um gezielte 
Bewegung unter fachlicher Leitung, jeder in seinem Tempo und 
so viel er kann, deshalb für jedefrau/jedermann geeignet. Bitte 
Gymnastikmatte, dicke Socken, Hallenturnschuhe und einen 
weichen, aufblasbaren Gymnastik-/Yoga-/Pilatesball mitbringen!
Dozentin: Karin Hoch
Uhrzeit: 18.15 Uhr bis 19.15 Uhr
Ort: Schulturnhalle der Grund- und Mittelschule Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA3023
Gebühr: 25,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mo., 21.09.2026 – 30.11.2026, 10x
Kurs-Nr.: 26HMA3024
Gebühr: 15,00 € (ab 10 TN)
Termin: Mo., 07.12.2026 – 01.02.2027, 6x
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Dozentin: Katharina Rödel, Waldgesundheitstrainerin & Coach
Ort: Parkplatz beim alten Fußballplatz Neuensorg
Kurs-Nr.: 26HMA1041
Gebühr: 12,00 € (ab 3 TN)
Termin: Sa., 10.10.2026, 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA1042
Gebühr: 12,00 € (ab 3 TN)
Termin: Sa., 07.11.2026, 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA1043
Gebühr: 12,00 € (ab 3 TN)
Termin: Sa., 30.01.2027, 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Vorlesenachmittag für kleine Bücherwürmer – Familien-
bildung durch gemeinsames Lesen und Erzählen
In der Vorleseecke unserer Gemeindebücherei dürfen es sich 
die Kinder, Eltern und Großeltern auf Kissen gemütlich machen 
und den spannenden und abwechslungsreichen Erzählungen 
unserer geschulten Lesepaten lauschen. Im Mittelpunkt steht 
das gemeinsame Erleben von Geschichten als Grundlage für 
Sprachentwicklung, Kommunikation und Familienbildung. Das 
Vorlesen ist ein wesentlicher Bestandteil frühkindlicher Bildung 
und kann die Sprache, Lesefreude und Kommunikation im 
Familienalltag fördern. Das gemeinsame Vorlesen und Zuhören 
kann Gesprächsanlässe zwischen den Generationen schaffen 
und Erwachsene dabei unterstützen, Kinder in ihrer sprach-
lichen, emotionalen und sozialen Entwicklung zu begleiten. Die 
Auswahl der Bücher orientiert sich an der Jahreszeit sowie an 
Themen aus der Lebenswelt der Familien, z.B. Freundschaft, 
Vielfalt, Natur, Feste, Traditionen und soziales Miteinander. 
Typische Themen sind hier z.B. auch Erntedank, St. Martin, 
Advent. Die Geschichten regen zum Austausch und Nach-
denken über Werte, Gefühle und Alltagssituationen an und 
so ist lehrreiche Kommunikation unter den Kindern und in der 
Familie vorprogrammiert.
Jedenfalls wird es bestimmt ein gelungener Nachmittag mit dem 
einen oder anderen Abenteuer obendrauf. Alle Bücherfreunde 
sind herzlich eingeladen.
Nach der Lesestunde haben die Familien die Gelegenheit, 
gemeinsam in der Bücherei zu stöbern, Bücher und Tonies 
kennenzulernen und Medien für den Familienalltag auszuleihen, 
um so die Medien- und Lesekompetenz auch im Alltag weiter zu 
fördern.
Es ist keine Anmeldung nötig! Einfach vorbeikommen!
Dozenten: Jessica Rödel, Marina Kotova, Gabriele Hainke-
Hirsch und Oswald Purucker
Ort: Gemeindebücherei Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA1052
Gebühr: 0,00 €
Termin: Di., 06.10.2026, 15.30 bis 16.15 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA1053
Gebühr: 0,00 €
Termin: Di., 03.11.2026, 15.30 bis 16.15 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA1054
Gebühr: 0,00 €
Termin: Di., 01.12.2026, 15.30 bis 16.15 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA1055
Gebühr: 0,00 €
Termin: Di., 05.01.2027, 15.30 bis 16.15 Uhr
Kurs-Nr.: 26HMA1056
Gebühr: 0,00 €
Termin: Di., 02.02.2027, 15.30 bis 16.15 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs - anerkannt für Führerschein, Betrieb, 
Trainerschein und alle Interessierten
Als freiberuflicher Dozent und zertifizierter Anbieter bietet 
Stephan Macht praxisnahe und rechtssichere Erste-Hilfe-Kurse 
für verschiedenste Einsatzbereiche an.

Der Lehrgang ist geeignet für:
• Führerscheinanwärter aller Klassen
• Betriebliche Ersthelfer
• Trainer, Übungsleiter und Trainerschein-Anwärter
• Lehrkräfte, Betreuer und Vereinsmitglieder
• alle Interessierten, die im Notfall sicher handeln möchten.

Die Schulung wird gemäß DGUV Grundsatz 304-001 durch-
geführt und entspricht damit den aktuellen berufsgenossen-
schaftlichen und gesetzlichen Vorgaben. MACHT Erste Hilfe 
ist als Unternehmen entsprechend zertifiziert, sodass die Teil-
nahmebescheinigung für die genannten Bereiche offiziell 
anerkannt ist.

Inhalte des Kurses
• richtiges Verhalten am Unfallort
• Absicherung einer Unfallstelle
• Notruf und Rettungskette
• Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW)
• Anwendung eines AED/ Defibrillators
• Versorgung von Wunden, Brüchen und Verbrennungen
• Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit
• Hilfe bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Krampfanfällen
• praxisnahe Fallbeispiele und Übungen

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten alle Teilnehmer eine 
gültige Bescheinigung zur Vorlage bei Führerscheinstelle, 
Arbeitgeber, Verband oder Ausbildungsstelle. Kompetent. 
Praxisnah. Zertifiziert. Mit MACHT Erste Hilfe lernen Sie, in Not-
fallsituationen ruhig, sicher und richtig zu handeln.
Dozent: Stephan Macht
Ort: Bürgersaal Marktleugast
Kurs-Nr.: 26HMA3041
Gebühr: 60,00 € (ab 15 TN)
Termin: Sa., 24.10.2026, 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Junge vhs
Waldabenteuer für Kinder – Spielen, 
forschen, staunen!
Raus aus dem Alltag – rein ins Abenteuer! In 
diesem lebendigen Kurs wird der Wald zum 
spannenden Erlebnisraum für Dich. Spielerisch, 

kreativ und mit ganz viel Bewegung entdeckst Du die Natur 
und wächst dabei über Dich hinaus. Der Wald wird zur Bühne 
für Dich als kleine Entdeckerinnen und großer Abenteurer: Wir 
gehen gemeinsam auf Spurensuche, bauen geheime Lager, 
erkunden verborgene Pfade und erleben die Natur mit allen 
Sinnen. Durch fantasievolle Spiele, Teamaufgaben und kleine 
Herausforderungen wird nicht nur der Entdeckergeist geweckt, 
sondern auch das soziale Miteinander gestärkt.
Ganz nebenbei kann der Kurs wichtige Fähigkeiten fördern: 
Bewegung an der frischen Luft kann die Gesundheit stärken, 
freie Naturerfahrungen können Kreativität und Konzentration 
unterstützen und das gemeinsame Erleben können Selbstver-
trauen und Teamfähigkeit stärken.

Das erwartet Dich:
• Spannende Schatzsuchen und Spurendetektiv-Abenteuer
• Bau von Hütten und geheimen Waldverstecken
• Kreatives Gestalten mit Naturmaterialien
• Bewegungs- und Teamspiele im Freien
• Spielerisches Lernen über Tiere, Pflanzen und den Lebens-

raum Wald

Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, eine kleine 
Brotzeit und viel Neugier!
Mach mit und werde Teil unserer Wald-Abenteurer-Bande!
Der Wald wartet – mit knisternden Blättern, geheimen Pfaden 
und jeder Menge Spaß!

8	 Anfertigung von Flachbetten wie z.B.  
Punktstepp oder Karo aus Ihren

  Federbetten (auch Übergrößen)

8	 Reiche Auswahl an Inletts in den
 verschiedensten Farben und
 Ausführungen

8	 Wir sind Mo. - Do.    
für Sie da – Anruf genügt.
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KI generiert KI generiert 

Nicole Kraus

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0151 52046086
n.kraus@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort
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Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats an den Markt Marktleugast 

 Volkshochschule  
 

Mandatsreferenznummer _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (wird von der VHS eingetragen) 
 

 

Name des Zahlungsempfängers 
Markt Marktleugast 

 

Straße, Hausnummer 
Neuensorger Weg 10 

 

PLZ, Ort 
95352 Marktleugast 

 

Gläubiger-Identifikationsnummer 
DE61ZZZ00000352145 

 

Land 
Deutschland 

 

 
Ich ermächtige den Markt Marktleugast  Volkshochschule  Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Markt Marktleugast  Volkshochschule  auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen. 
 
Mir ist bekannt, dass ich innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belastenden 
Betrages verlangen kann. Es gelten dabei die mit dem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
 
 
Vorname und Name des Kursteilnehmers ____________________________________________________________ 

 
Vorname und Name des Kontoinhabers ____________________________________________________________ 

 
Straße und Hausnummer   ____________________________________________________________ 

 
PLZ und Ort    ____________________________________________________________ 

 
Land     ____________________________________________________________ 

 
Name des Kreditinstituts   ____________________________________________________________ 

 
IBAN     _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 
BIC     _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 
 
 
Ort, Datum     Unterschrift des Kontoinhabers 
 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich mit der Speicherung meiner Daten (siehe nachfolgenden Hinweis 
zum Datenschutz) einverstanden bin. 
 

Hinweis zum Datenschutz nach Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) 
Verantwortlich für die Verarbeitung dieser Daten ist der Markt Marktleugast  Volkshochschule, Neuensorger Weg 10, 
95352 Marktleugast, Telefon 09255/ 947-10, www.marktleugast.de. Die Daten werden für die Anmeldung zu den Kursen 
und für den Einzug des Entgelts für Kurse der VHS Marktleugast erhoben. Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 
Abs. 1 Buchst. a) DSGVO. Weitere Informationen über die Verarbeitung Ihrer Daten und Ihre Rechte bei der 
Verarbeitung Ihrer Daten können Sie im Internet unter https://vg.marktleugast.de/datenschutz abrufen. 
Alternativ erhalten Sie diese Informationen auch von Ihrem zuständigen Sachbearbeiter oder von unserem gesetzlich 
vorgeschriebenen Datenschutzbeauftragten, Herrn Florian Wolf, Cyber Tecc GmbH, Schillerstraße 20, 93333 Neustadt 
an der Donau, E-Mail: info@cybertecc.de, Telefon: 09445/ 7507092, Website: www.cybertecc.de. 
 

Bitte das ausgefüllte und unterschriebene Mandat im Original zurück an: 
Volkshochschule Marktleugast  Markt Marktleugast  Neuensorger Weg 10  95352 Marktleugast 

Telefon 09255/ 947-10  Fax 09255/ 947-50 
E-Mail poststelle@marktleugast.de  Homepage www.marktleugast.de 
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Markt Marktleugast aktuell
Pflück mich – Du kannst mich ernten

Als Markt Marktleugast nehmen 
wir mit unseren Streuobst-
wiesen an der Aktion „Gelbes 
Band“ teil. Die bundesweite 
Initiative Aktion Gelbes Band 
markiert Obstbäume und 
-sträucher, deren Früchte 
kostenlos und ohne Nachfrage 
für den Eigenbedarf geerntet 
werden dürfen.
Bürgermeister Martin Döring 
hat pünktlich zur Erntezeit die 
Streuobstwiesen im Gemeinde-
gebiet mit gelben Bändern aus-
gestattet. Die Idee wird in vielen 
bayerischen Regionen bereits 
aufgegriffen, damit gutes Obst 
nicht ungenutzt bleibt.
Die gemeindeeigenen Streu-
obstwiesen finden Sie am Wall-
fahrerweg Richtung Marien-

weiher, in Marienweiher unterhalb der Basilika, in Steinbach 
Ortsmitte und Ortsausgang Richtung Filshof, in Tannenwirts-
haus am Radweg Richtung Traindorf sowie in Hinterrehberg an 
der Flurkapelle.
Markt Marktleugast

Verwaltungsgemeinschaft aktuell
Starkregenereignisse:
Kommunaler Schutz und private Vorsorge
Aufgrund der klimatischen Veränderungen kommt es auch in 
unserem Gemeindegebiet vermehrt zu längeren Trockenheits-
perioden sowie zunehmenden Starkregenereignissen. Wenn 
innerhalb kurzer Zeit große Niederschlagsmengen fallen, 
können ausgetrocknete Böden, die Kanalisation und die lokalen 
Gewässer diese Wassermassen oft nicht sofort vollständig 
aufnehmen. Die Folge sind überflutete Straßen und Keller mit 
Schäden an Gebäuden durch abfließendes Oberflächenwasser 
oder Rückstau.
Zu den gemeindlichen Maßnahmen gehören die regelmäßige 
Wartung und Reinigung von Bachläufen, Gräben und Straßen-
einläufen. Bei der Erschließung neuer Baugebiete wird zudem 
nach Möglichkeit auf die Verpflichtung zum Einbau von 
Zisternen, Versickerungsanlagen und Regenüberlaufbecken 
geachtet. Technische und kommunale Maßnahmen können 
einen Schutz vor extremen Wetterereignissen jedoch nie voll-
ständig garantieren.
Gesetzliche Pflicht zur Eigenvorsorge
Gemäß § 5 Abs. 2 des Wasserhaushaltsgesetzes (WHG) ist 
jede Person, die durch Hochwasser betroffen sein kann, im 
Rahmen des Möglichen und Zumutbaren zur Eigenvorsorge ver-
pflichtet. Der wirksame Schutz von Privateigentum liegt daher in 
der Verantwortung der jeweiligen Eigentümerinnen und Eigen-
tümer. Oft lässt sich das Schadensrisiko bereits durch einfache 
bauliche oder organisatorische Maßnahmen deutlich senken.
Die wichtigsten Maßnahmen für Hauseigentümer:
•	 Sicherung gegen Kanalrückstau
Bei überlasteter Kanalisation drückt das Abwasser im Rohr-
netz nach oben. Eine funktionierende und regelmäßig gewartete 
Rückstauklappe verhindert, dass Abwasser über Keller-WCs 
oder Bodenabläufe ins Haus gelangt. Die Pflicht des Grund-
stückseigentümers zur Rückstausicherung ist in § 9 Abs. 
5 der Entwässerungssatzung (EWS) der Gemeinde fest-
geschrieben. Einzusehen auf unserer Homepage unter: https://
www.marktleugast.de/verwaltung-politik/verwaltung/orts-
recht bzw. https://www.grafengehaig.de/verwaltung-politik/
ortsrecht
•	 Schutz vor Oberflächenwasser
Erhöhte Schwellen an Kellertüren und Lichtschächten ver-
hindern das unkontrollierte Eindringen von abfließendem Ober-
flächenwasser in das Gebäude.
•	 Vermeidung von Flächenversiegelung
Achten Sie bei der Gestaltung von Einfahrten, Stellplätzen oder 
Terrassen auf wasserdurchlässige Beläge (z. B. Rasengitter-
steine oder Ökopflaster). Je mehr Regenwasser direkt auf dem 
eigenen Grundstück versickern kann, desto weniger wird die 
öffentliche Kanalisation belastet. Da der Markt Marktleugast 
eine gesplittete Abwassergebühr erhebt, können solche Maß-
nahmen auch zu einer geringeren Niederschlagswassergebühr 
führen.
•	 Schutz vor Umweltschäden
Lagern Sie Farben, Lacke und Chemikalien nicht ungeschützt in 
hochwassergefährdeten Räumen, um gefährliche Gewässerver-
unreinigungen zu vermeiden.
•	 Prüfung des Versicherungsschutzes
Herkömmliche Hausrat- und Wohngebäudeversicherungen 
decken Schäden durch Starkregen und Überschwemmungen 
meist nicht ab. Prüfen Sie, ob in Ihrem Fall eine zusätzliche 
Elementarschadenversicherung erforderlich ist.
•	 Frühzeitige Warnung nutzen
Für rechtzeitige Unwetterwarnungen stehen neben den 
klassischen Medien (Rundfunk und Fernsehen) auch offizielle 
Warn-Apps wie NINA oder KATWARN zur Verfügung.
Bitte überprüfen Sie Ihre privaten Vorsorgemaßnahmen, um im 
Ernstfall vorbereitet zu sein.
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Seit 1. August verstärkt Kevin Angles als neuer Mitarbeiter 
unseren gemeindlichen Bauhof. Der 30-Jährige wird den Bau-
hof zukünftig in allen Bereichen unterstützen, sei es beim 
Straßenunterhalt, der Pflege von Hecken, Bäumen und Grün-
flächen oder der Wartung und Instandsetzung der Fahrzeuge 
und Maschinen im und um den Bauhof. Außerdem übernimmt 
er als stellvertretender Klärwärter alle Aufgaben rund um die 
Abwasserentsorgung.
Wir freuen uns auf die zukünftige Zusammenarbeit und 
wünschen unserem neuen Kollegen alles Gute und frohes 
Schaffen.
Markt Marktleugast

Neues Fahrzeug für den Klärwärter
Für unseren Klärwärter Thomas Beck konnte kürzlich ein 
neues Dienstfahrzeug angeschafft werden. Nachdem das bis-
herige Fahrzeug, ein Dacia Logan, aufgrund einer nicht mehr 
wirtschaftlich durchführbaren Reparatur ausgemustert werden 
musste, wurde kurzfristig Ersatz benötigt.
Der Marktgemeinderat stimmte in seiner Augustsitzung der 
außerplanmäßigen Ausgabe in Höhe von 25.300 Euro zu und 
genehmigte die Anschaffung eines gebrauchten VW Caddy 
Cargo 4Motion.

Das neue Fahrzeug mit (von links) Kevin Angles, Thomas Beck 
und Jürgen Höpfner.

Bürgermeister Martin Döring (von rechts) übergibt den 
Schlüssel für den neuen VW Caddy Cargo 4Motion an Klär-
wärter Thomas Beck im Beisein von Jürgen Höpfner und Kevin 
Angles.
Ein besonderer Dank gilt Jürgen Höpfner von der Firma Auto 
Höpfner für die schnelle und unkomplizierte Abwicklung.
Wir wünschen unserem Klärwärter Thomas Beck und seinem 
Stellvertreter Kevin Angles allzeit gute und unfallfreie Fahrt.
Markt Marktleugast

Der Bauhof des Marktes  
Marktleugast informiert

Neuer Mitarbeiter im Bauhof

Unser Bild zeigt (von links) VG-Geschäftsstellenleiter 
Johannes Goldfuß, stellvertretenden Bauhofleiter Uwe Keller, 
Kevin Angles, Bürgermeister Martin Döring und Bauhofleiter 
Alexander Pittroff.
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Kath. Kirchengemeinde  
Marienweiher-Marktleugast

Pfarrwallfahrt nach Vierzehnheiligen
Am Samstagmorgen machten sich rund 80 Wallfahrerinnen 
und Wallfahrer auf den Weg zur traditionellen Pfarrwallfahrt 
nach Vierzehnheiligen. Im Mittelpunkt standen die Gemein-
schaft sowie das gemeinsame Beten und Singen. Gegen 11.30 
Uhr zogen wir feierlich in die Basilika Vierzehnheiligen ein. 
Dort wurde das diesjährige Wallfahrtsthema „Hab Mut, steh 
auf!“ auf besondere Weise spürbar. Es lädt dazu ein, auf den 
Ruf Jesu zu vertrauen und mutig den ersten Schritt zu wagen. 
Seit vielen Jahren gehören auch der traditionelle Kreuzweg 
und der anschließende Besuch im Biergarten fest zur Wallfahrt. 
Dabei blieb ausreichend Zeit für geselliges Beisammensein. Ein 
besonderer Höhepunkt war der festliche Gottesdienst am Abend 
mit anschließender Lichterprozession. Hier wurden auch wieder 
einige Teilnehmer unserer Wallfahrt für ihr Pilgerjubiläum geehrt.

25 Jahre: Sebastian Gick, Monika Thiesies, Martin Bohn
40 Jahre: Kerstin Schramm, Martina Bohn
50 Jahre: Georg Schramm

Nach dem Wallfahrtsamt am Sonntagmorgen konnte Pater 
Florian die Wallfahrer am späten Nachmittag in Marienweiher 
willkommen heißen. Sein Dank galt den Organisatoren und 
Wallfahrtsführer Matthias Purucker, Vorbeterin Janine Purucker, 
allen Mitwirkenden, dem Musikverein Marktleugast und der 
Feuerwehr, aber auch allen Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
die durch ihre aktive Beteiligung die jährliche Pfarrwallfahrt erst 
möglich machen.
Janine Purucker

Kirchliche Nachrichten
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tages Wurzbüschel zu weihen. Als Zeichen dafür, dass Maria 
diejenige ist, die dafür gesorgt hat, dass neues Leben auf-
keimt. Ein solcher Strauß musste 15 verschiedene Kräuter und 
Pflanzen beinhalten. Zwölf Kräuter und mit der Königskerze, 
der Rose und der Ringelblume, drei Blumen. Zu den Kräutern 
zählten das Johanniskraut, Schafgarbe, Pfefferminze, Beifuß, 
Arnika, Salbei, Kamille, Baldrian, Thymian, Wermut, Lavendel 
und Rosmarin. Dabei galt es, einen möglichst großen Strauß 
zu fertigen, da er gleich für drei Gelegenheiten zum Einsatz 
kam. Zum einen für das Vieh, dem ein Teil dieses Büschels in 
die Streu gegeben wurde, symbolisch dafür, dass sie nicht 
erkranken. Zum Zweiten wurden die Kräuter zum Ansetzen von 
Tee, als heilendes Getränk bei Erkrankungen verwendet und 
zum Dritten legte man diese duftenten Kräuter in den Herrgotts-
winkel unter das Kreuz. Der Duft sollte stets daran erinnern: 
„Maria ist aufgenommen worden in den Himmel.“
Dabei erinnerte Monsignore Feulner daran, dass wir dieses 
Fest von zwei Seiten aus betrachten können. Die eine Seite 
ist, wie es die Apostel gesehen haben und wie wir es sehen. 
„Maria entschläft!“ und sie dachten, jetzt sei alles vorbei. „Gott 
denkt anders.“ Er nimmt die Entschlafene auf und er schenkt 
ihr ein neues Leben. Dieses Leben ist ewiges Leben bei ihm, 
ist Gemeinschaft mit dem Gott des Lebens. Und so ist dies, 
was Maria geschehen ist, auch unser eigenes Leben. Auch wir 
denken, wenn ein guter Mensch von uns geht, er ist entschlafen, 
es ist vorbei. Wir sehen, er bewegt sich nicht mehr, er wird zur 
letzten Ruhe gebettet. Gott denkt anders! Er nimmt diesen Ver-
storbenen auf in sein ewiges Leben. Wir freuen uns mit Maria, 
diesen Weg zu gehen. Sie ist die, die uns begleitet, bis zuletzt. 
Mit dem Segensgebet: „Maria mit dem Kinde lieb, uns allen 
deinen Segen gib.“ schloss er seine eindrucksvolle Festpredigt.
Oswald Purucker

Unser Bild zeigt Monsignore Prof. Dr. Dr. Rüdiger Feulner bei 
der Weihe der Kräuterbüschel, die von einer großen Zahl von 
Gottesdienstbesuchern auf der Kommunionbank aufgereiht 
wurden.

Monsignore Rüdiger Feulner bei der Festpredigt.

Hunderte von Gläubigen feiern „Mariä 
Himmelfahrt„ in Marienweiher
In seiner Predigt zum Fest Mariä Himmelfahrt in der Wallfahrts-
basilika Marienweiher machte Monsignore Prof. Dr. Dr. Rüdiger 
Feulner deutlich: „Was wir heute feiern, ist unsere eigene Ver-
heißung. Es ist das, was Jesus uns verspricht. Auch wir werden 
aufgenommen werden in den Himmel.“ Dabei freute er sich über 
den großartigen Gottesdienstbesuch. Angehörige aus allen 
Pfarreien des Seelsorgebereichs füllten die Basilika bis auf den 
letzten Platz.
„Wir freuen uns mit Maria“, so Monsignore Feulner weiter, 
„diesen Weg zu gehen. Sie ist die, die uns begleitet, bis zuletzt.“ 
Maria Himmelfahrt sei der große Frauentag und habe für alle 
Menschen eine gleichsam einzigartige Zukunftsperspektive. 
In Maria sehen wir uns selbst. In Maria wird uns bewusst, was 
Jesus Christus uns gelehrt und was er für uns auf Golgatha 
geleistet hat.
In seiner Predigt zum Feste Mariä Himmelfahrt erinnert 
Monsignore Prof. Dr. Dr. Rüdiger Feulner an das Geschehen, 
welches mit dem bevorstehenden Tod der Gottesmutter einher 
ging. Die Apostel versammelten sich bis zuletzt bei Maria und 
hofften, dass dies noch nicht ihr Ende sei. Nachdem sie friedlich 
eingeschlafen war, wurde Maria durch die Apostel beigesetzt. 
Als diese am nächsten Tag zum Grab kamen, strömte vom Grab 
ausgehend ein lieblicher Duft. Sie öffneten das Grab und der 
Leichnam Mariens war nicht mehr da. Im Grab lagen Blumen 
und Kräuter, die dufteten, und alle wiesen eine besondere 
Eigenart auf. So entstand der Brauch, anlässlich dieses Fest-
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Zur Teilnahme an den Wallfahrtsfeierlichkeiten laden wir 
auch unsere Pfarrangehörigen recht herzlich ein. An diesem 
Wochenende entfallen alle anderen Gottesdienste.
Patrozinium und Kirchweih in Traindorf
Am Montag, 14. September ist das Fest der Kreuzerhöhung, 
das Patrozinium unserer Kirche in Traindorf. Der Festgottes-
dienst zum Patrozinium, verbunden mit dem 90jährigen 
Kirchweihjubiläum wird am Sonntag, 6. September um 8.00 
Uhr gefeiert.
Kirchweihfest in Marktleugast
Der Festgottesdienst in Marktleugast ist am Sonntag, 27. 
September um 9.15 Uhr.
Rosenkranzgebet im Oktober
Im Oktober beten wir den Rosenkranz. Nehmt aufs Neue den 
Rosenkranz mit Vertrauen in Eure Hände! Entdeckt den Rosen-
kranz wieder im Licht der Heilige Schrift, in Einklang mit der 
Feier der Liturgie und unter den Umständen des alltäglichen 
Lebens.
Gemeinsam beten wir den Rosenkranz in:
Marienweiher am Freitag um 17.30 Uhr, sowie am Sonntag um 
17.00 Uhr
Marktleugast am Donnerstag um 8.30 Uhr
Feierstunde zum Tode des Hl. Franz von Assisi
Traditionell feiern wir am 3. Oktober das Gedenken zum Tode 
des Hl. Franziskus von Assisi. Beginn ist um 17.00 Uhr in der 
Basilika.
Caritas-Herbst-Aktion
Unter dem Motto: „Zusammen geht was“ steht in diesem Jahr 
die Caritas-Herbstsammlung. Die Haussammlung findet vom 
28. September – 4. Oktober statt. Die Kirchenkollekte ist am 4. 
Oktober. Überweisungsflyer liegen zusätzlich in den Kirchen 
aus.
Bitte unterstützen Sie mit Ihrer Spende die Arbeit der Caritas.

Wallfahrtsbasilika Marienweiher

Pilgerbüro Marienweiher

Eindrucksvoll erstrahlte die Sonne durch den Weihrauch den 
Altarraum.

Gottesdienstordnung  
der Pfarrei Marienweiher
Marienweiher
Gottesdienst am Sonntag: 08.00 Uhr und 10.30 Uhr
Gottesdienst am Mittwoch und Freitag: 18.00 Uhr
Rosenkranz am Freitag: 17.30 Uhr
Marktleugast
Gottesdienst am Sonntag: 09.15 Uhr
Gottesdienst am Dienstag: 18.00 Uhr
Gottesdienst am Donnerstag: 09.00 Uhr
Traindorf
Gottesdienst am 1. und 3. Sonntag des Monats: 08.00 Uhr (auch 
im Winter!)
Stammbach
Vorabendgottesdienst am Samstag: 17.15 Uhr
Hohenberg
Gottesdienst am Samstag: 18.30 Uhr (wöchentlich abwechselnd 
mit Kupferberg)
Gottesdienst am Sonntag: 09.30 Uhr (wöchentlich abwechselnd 
mit Kupferberg)
Pfarrmitteilungen
Mit den Schulferien beginnt auch die Urlaubszeit. Wir brauchen 
Zeit der Entspannung und der Regeneration, um neue Kräfte 
zu schöpfen. Allen Pfarrangehörigen, die in der Urlaubszeit 
eine Reise antreten oder auch daheim bleiben, wünschen wir 
freudige und erholsame Tage.
Krankenbesuch
Der monatliche Krankenbesuch mit Spendung der hl. 
Kommunion findet am Donnerstag, 3. September und 
Freitag, 4. September zu gewohnter Zeit statt. Die Kranken-
kommunion in Hohenberg entfällt im September. Neue 
Anmeldungen nehmen die Patres sehr gerne entgegen.
Fest Mariä Geburt
Am 12. u. 13. September findet in Marienweiher das 2. Hoch-
fest der Wallfahrt Mariä Geburt statt. Der Hauptwallfahrts-
gottesdienst ist am Samstag, 13. September um 19.00 Uhr 
mit anschließender Lichterprozession durch die Ortschaft. 
Hauptzelebrant und Festprediger ist Msgr. Prof. Dr. Dr. Rüdiger 
Feulner.
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Viel Applaus erntete anschließend der Liedermacher Sandy 
Wolfrum aus Bayreuth mit seinen Liedern „Es lebe die Klein-
kunst“, „Halleluja“ und „Nach all den Jahren, noch immer unter-
wegs zu mir“. Dabei zeigte er, dass er ein Weltmeister auf der 
Gitarre ist.
Das Duo „Rundumadum“ mit Egon Kraus und Karl Wagner 
präsentierte dann mit „Schöne Mädchen“ zünftigen 
Wirtshausblues. Beschwingt folgten die Zuhörer auch ihren 
weiteren Songs.
Mit einem Feuerwerk an „ausgewählten“ Witzen über aktuelle 
Lokalpolitiker machte Hansi Hümmer seinem Ruf als Gaudibuh 
aus Stadtsteinach alle Ehre. Das Publikum kam aus dem 
Lachen und Wundern nicht mehr heraus. Da diesmal, wegen 
Neubesetzung aufgrund der jüngsten Kommunalwahlen, der 
Bürgermeisterchor noch nicht einsatzbereit war, mussten vor 
allem die Herren Bürgermeister einiges über sich ergehen 
lassen.
Ohne Frage war das gemeinsame Singen des Stanicher Sauna-
Liedes „Gieß, schwitz und wisch“ von Hansi Hümmer und Land-
rat Jonas Gleich ein weiterer Höhepunkt des Abends. Dabei 
animierte der Landrat spontan alle Besucher zum Mitsingen und 
nutzte dafür seine langjährige Erfahrung bei eigenen Faschings-
veranstaltungen. Ein donnernder Applaus folgte der Darbietung.
Wieder zur Ruhe kamen die Gäste des unterhaltsamen Abends 
mit der Präsentation von Startrompeter Michael Ruß aus Buch-
bach, mit seinen Trompetensolos „Bergkristall“ und „The Rose“. 
Zusammen mit Hansi Hümmer, Landrat und Bürgermeister, 
beendete er unter großem Applaus das Festival-Programm 
mit „Sierra Madre del Sure“ und „Ciao Amore“. Wie bei einem 
großen Konzert erleuchteten dazu hunderte Handylichter den 
Klostervorplatz.
Mit einem Hinweis darauf, im kommenden Jahr das eine oder 
andere noch besser zu gestalten, wünschte Hümmer allen 
einen guten Nachhauseweg.
Oswald Purucker

Unser Bild zeigt (von links) Bürgermeister Martin Döring, Land-
rat Jonas Gleich und Hansi Hümmer.

Frankenrebell Hansi Hümmer.

  

   

Spirituelle Wanderung zum 
Sonnengesang des Franz von Assisi

Mit Texten, Impulsen und Zeiten der Stille
 

Der Sonnengesang des heiligen Franz von Assisi lädt 
dazu ein, die Schöpfung mit wachen Augen und 

dankbarem Herzen wahrzunehmen.

Auf einem 5 Km langen Rundweg rund um die Basilika langen Rundweg rund um die Basilika 
verbinden wir Naturerfahrung, spirituelle Texte, kurze 

Meditationen und gemeinsames Gehen.

Zu Beginn stimmen uns die ersten Worte des 
Sonnengesangs auf den Weg ein. Unterwegs begleiten 
uns die einzelnen Strophen an verschiedenen Stationen 

in Wald, Wiesen und entlang des Wassers. Kurze Impulse 
und Zeiten der Stille laden dazu ein, die Natur bewus st st 
wahrzunehmen und den Texten des heiligen Franziskus 

nachzuspüren. 
Den Abschluss bildet das Friedensgebet des Franziskus.

Leitung:
Thea Pelzl und Margret Schoberth

Kontakt: Margareta Schoberth, StDin a.D., 
Helmbrechtser Straße 39 , 95352 Marktleugast95352 Marktleugast
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Freunde der Wallfahrtsbasilika 
Marienweiher e.V.

Klosterspitzen-Festival in Marienweiher
Ein spritziges, kurzweiliges und humorvolles Programm wurde 
den fast 500 Besuchern des 14. Klosterspitzenfestivals, vor 
den Klostermauern in Marienweiher, geboten. Zum ersten 
Mal organisiert vom Frankenrebell Hansi Hümmer aus Stadt-
steinach, konnten sich die Gäste auch auf einige besondere 
Einlagen freuen. Bereits beim Eintreffen von Landrat Jonas 
Gleich, kündigte er unter großem Beifall an, mit diesem das Lied 
der „Stanicher Saunafreunde“ zu singen.
Bürgermeister Martin Döring erinnerte in seiner Begrüßung 
daran, dass es bei der Organisation nicht nur mit Hans Hümmer 
einen Wechsel gab, sondern mit ihm als neuen Bürgermeister 
und dem neuen Landrat Jonas Gleich, künftig auch in der Vor-
standschaft der „Freunde der Wallfahrtsbasilika“ neue Gesichter 
gibt. Sein Dank galt dabei Landrat Klaus-Peter Söllner, der 
Hansi Hümmer gewinnen konnte. Gleichzeitig zollte er auch 
noch einmal Philipp Simon Goletz Dank und Anerkennung, der 
dieses Mundart- und Musikfestival im Frankenwald begründet 
und 13 Jahre durchgeführt hat.
Landrat Jonas Gleich sah das Festival als Highlight im Ver-
anstaltungskalender im Landkreis Kulmbach. Deshalb freute 
er sich, dass es nicht endet, sondern in bewährter Form mit 
Hansi Hümmer weitergeht. Sein Dank galt allen Mitarbeitern 
und insbesondere den Vereinen aus Marienweiher, die sich um 
die Ausrichtung dieser Veranstaltung gekümmert haben. Die 
Gäste forderte er auf, einen guten geselligen Abend in Marien-
weiher zu verbringen. Weiter sagte er: „Gehen Sie mit einem 
guten Gefühl nach Hause. In der aktuellen Zeit ist das Lachen 
wichtiger denn je. Dass wir einfach mal zusammen auf andere 
Gedanken kommen.“
Als Frankenrebell eröffnete Hansi Hümmer mit seinem 
Akkordeon und dem Lied „Aus Böhmen kommt die Musik“ einen 
bunten Liederreigen. Eingangs erinnerte er daran, dass er an 
diesem Abend einen anderen Termin absagen musste, wo er für 
900 Euro aufgetreten wäre. „Leider habe er das Geld dafür nicht 
zusammengebracht.“



Mitteilungsblatt Marktleugast und Grafengehaig	 - 22 -	 Nr. 9/26

Das Duo „Rundumadum“.

Landrat Jonas Gleich und Hansi Hümmer singen mit dem 
großen Publikum das „Stanicher Saunalied“.

Startrompeter Michael Ruß.

Der Liedermacher Sandy Wolfrum aus Bayreuth begeisterte mit 
seinem Lied „Es lebe die Kleinkunst!“.

Ein Blick ins Publikum.

Unser Bild zeigt (links) Bürgermeister Martin Döring (Markt-
leugast), Landrat Jonas Gleich, Frankenrebell Hansi Hümmer 
und (rechts) Bürgermeister Uwe Müller (Ludwigschorgast) und 
Marktgemeinderat Daniel Schramm.
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sprecherinnen der Marktgemeinde Jessica Rödel und Jessica 
Angles ein anspruchsvolles Rahmenprogramm vorbereitet. 
Eröffnet wurde dieses mit einer Zaubershow des Dritten Bürger-
meisters, der sich dafür gerne als Zauberer Oswaldo vorstellte. 
Mit vielen spektakulären Tricks konnte er dabei sogar die Eltern 
mit in den Bann ziehen.
Anschließend ging es zum neugestalteten Spielplatz, wo 
Bürgermeister Martin Döring die zahlreichen Kinder mit ihren 
Angehörigen willkommen hieß. Sein besonderer Gruß galt den 
Mitgliedern des Pfarrgemeinderates, mit Vorsitzendem André 
Arnold an der Spitze, die diese Einweihung in ihr kirchliches 
Programm mit eingebunden hatten. Dabei bezeichnete er es 
für einen Bürgermeister als einen schönen Tag, wenn in der 
Gemeinde für die Kinder eine ganz besondere Begegnungs-
stätte eingeweiht werden kann. Er erinnerte dabei daran, dass 
aus Sicherheitsgründen im vergangenen Jahr die alten Spiel-
geräte abgebaut werden mussten. Unbürokratisch, noch unter 
Bürgermeister Franz Uome, den er auch willkommen hieß, 
stellte der Marktgemeinderat für die Neuanschaffung Gelder 
ein. Von Seiten der Hohenberger Bürgergemeinschaft mit 
ihren Gemeinderäten Jessica Angles und André Arnold, wie 
auch Clemens Friedrich, die stets ein Auge auf ihr Hohenberg 
richten, wurde dann im Juni mit dem Aufbau der von ihnen 
vorgeschlagenen Spielgeräte durch den Bauhof begonnen. 
Hier galt sein Dank vor allem den Spielplatzbeauftragten Uwe 
Keller und Jörg Angles, die das Projekt federführend beim 
Bauhof übernommen hatten. Mit Kosten von 14.000 Euro und 
120 geleisteten Einsatzstunden des Bauhofes sei hier nun ein 
anspruchsvoller Platz für die Kinder entstanden.
Stellvertretende Jugendsprecherin Jessica Angles dankte im 
Namen der Dorfgemeinschaft und vor allem der Kinder für die 
Neugestaltung und wünschte stets unfallfreies Spielen.
Für die Weihe begrüßte der Bürgermeister besonders Pater 
Silvester. Dieser stellte zuerst das unfallfreie Spielen der Kinder 
unter den Schutz Gottes - er erteilte den Kindern und ihren 
Familien zuerst den Segen. Bevor durch die Kinder das Band für 
die offizielle Eröffnung durchschnitten wurde, segnete er auch 
das Gelände und die neuen Spielgeräte, damit kein Schaden 
von hier ausgehe.
Unter großem Jubel durchschnitten die Kinder dann das 
Absperrband und stürmten zuerst auf den neuen Sandkasten 
zu, wo im Sand viele Edelsteine auf sie warteten. Aber auch das 
neue Klettergerüst, die Wippe und die große Schaukel wurden 
schnell in Beschlag genommen. Auch eine kindgerechte Sitz-
gruppe fand schnell ihre Benutzer, als die Kirchenverwaltung für 
alle Kinder noch Eis und erfrischende Getränke spendierte.
Mit einem Feldgottesdienst hinter der St. Josefs Kirche endete 
das kirchliche Programm, bevor es zum Sommerbuffet ins 
Pfarrheim ging. Hier hatten viele Helferinnen und Helfer für 
alle Besucher Grillspezialitäten und Salate vorbereitet. Die 
Bemühungen wurden auch mit einem vollen Gemeindesaal und 
vielen schönen Gesprächen belohnt.
Oswald Purucker

Uwe Keller beim letzten Sicherheitscheck.

Zusammen mit Startrompeter Michael Ruß (Bildmitte) sangen 
(nach rechts) Landrat Jonas Gleich, Bürgermeister Martin 
Döring und Hansi Hümmer, mit dem Duo „Rundumadum“ 
(links) das Abschlusslied „Sierra Madre“.

Klosterladen Marienweiher
 

 
 
 
 
 
 

 

Kath. Kuratie Hohenberg

Spielplatzeinweihung wird zum Volksfest
Mit der Einladung zum Feldgottesdienst am Samstagabend 
durch die katholische Kuratie St. Josef in Hohenberg, hatte 
deren Pfarrgemeinderat auch zur Einweihung des Spiel-
platzes der Marktgemeinde eingeladen. Um hier für die Kinder 
den richtigen Auftakt zu finden, hatten die beiden Jugend-
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Noch bevor Bürgermeister Martin Döring (Bildmitte) „Los“ 
sagen konnte, hatten die Kinder bereits das lange Band durch-
schnitten. Mit Döring feuerten auch ( Bildmitte nach links) Vor-
gänger Bürgermeister Franz Uome, zweite Jugendsprecherin 
Jessica Angles und Pfarrgemeinderatsvorsitzender André 
Arnold, sowie (Bildmitte nach rechts), Zweiter Bürgermeister 
Setrick Röder, Pater Silvester und Jugendsprecherin Jessica 
Rödel mit voller Begeisterung die Kinder an, den Spielplatz in 
Besitz zu nehmen.

Die neue Schaukel wurde sofort in Beschlag genommen.

… und auch der Bürgermeister bekommt was Süßes.

Zauberer Oswaldo mit den beiden Jugendsprecherinnen beim 
Üben der Tricks.

Wie kommt der Ring wohl in die Schachtel? – durch Zauberei!

Weihehandlung durch Pater Silvester für Kind, Eltern und Spiel-
geräte.
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde

Stammbach-MannsflurMarienkirche  
Stammbach

Bethlehemkirche  
Mannsflur

Gottesdienste und Veranstaltungen
Dienstag, 08.09.2026
15.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim Marktleugast
Sonntag, 13.09.2026
08.45 Uhr Gottesdienst in Mannsflur mit Gemeindereferent 

Benjamin Hopp
Dienstag, 15.09.2026
15.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim Marktleugast
Mittwoch, 16.09.2026
19.00 Uhr Info-Abend und Anmeldung zur Konfirmation 2028 

in der Marienkirche Stammbach
Samstag, 19.09.2026
14.30 Uhr Gemeindenachmittag im Verbundgemeindebüro
Donnerstag, 24.09.2026
19.30 Uhr KV-Sitzung im Gemeindehaus Ahornis
Freitag, 25.09.2026
20.00 Uhr Hauskreis im Pfarrhaus Stammbach
Samstag, 26.09.2026
09.30 Uhr –
16.30 Uhr

Präparandentag der Pfarrei Stammbach-Ahornis-
Wüstenselbitz im Gemeindehaus Wüstenselbitz

17.00 Uhr Präparanden-Vorstellungsgottesdienst in der Dr.-
Martin-Luther-Kirche Wüstenselbitz

Sonntag, 27.09.2026
10.15 Uhr Gottesdienst in freier Form in Mannsflur mit 

Gemeindereferent Benjamin Hopp
Dienstag, 29.09.2026
15.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim Marktleugast

Gemeinsames Pfarramt Stammbach – Ahornis – 
Wüstenselbitz
Sie erreichen das Verbund-Pfarramt in der Friedrichstraße 2, 
95236 Stammbach, über den barrierefreien Eingang (oberhalb 
vom Haus), unter der Telefonnummer 09256/ 960 83 28 oder 
per E-Mail verbundpfarramt.stammbach@elkb.de
Unsere Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch 10.00 Uhr – 12.00 Uhr
Donnerstag bis Freitag 16.00 Uhr – 18.00 Uhr

Freitag wegen Krankheit vorläufig geschlossen!
www.stammbach-evangelisch.de
Kontakt
Pfarrer Daniel Feldmann
Telefonnummer 0151/ 424 855 23
E-Mail daniel.feldmann@elkb.de
Gemeindereferent Benjamin Hopp
Telefonnummer 09252/ 961 35 32 oder 0162/ 736 44 25
E-Mail benjamin.hopp@elkb.de

Evang. Kirchengemeinde  
Grafengehaig

Gottesdienste und Veranstaltungen
Sonntag, 06.09.2026
10.00 Uhr Gottesdienst in der Christuskapelle Gösmes
Sonntag, 13.09.2026
10.00 Uhr Kerwa-Fest-Gottesdienst in der Heilig-Geist-Kirche 

Grafengehaig
Sonntag, 20.09.2026
10.00 Uhr Gottesdienst in der Christuskapelle Gösmes
Sonntag, 27.09.2026
10.00 Uhr Gottesdienst in der Heilig-Geist-Kirche Grafen-

gehaig
Mittwoch, 30.09.2026
14.30 Uhr KaffeeZeit im Gemeindehaus Grafengehaig
Sonntag, 04.10.2026
10.00 Uhr Gottesdienst zum Erntedankfest in der Heilig-

Geist-Kirche Grafengehaig

Schatzsuche im Sandkasten – da passt kein Blatt mehr 
dazwischen.

Feldgottesdienst mit Pater Silvester.

Lektor André Arnold bei der Lesung von der Speisung der 
5.000 Männer.

Ein richtiger Sommernachtstraum zwischen Kirche und Pfarr-
heim.
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Kindergartennachrichten

Kindergarten Pfiffikus Eppenreuth

Sommerfest vom Kindergarten Pfiffikus – 
Reise um die Welt
Am Sonntag, den 28. Juni 2026 wurde der Platz rund um die 
Frankenwaldhalle zu einem bunten Treffpunkt für Kinder und 
Familien unserer Kindertageseinrichtung. Bei warmem Sommer-
wetter kamen alle zusammen, um einen fröhlichen Nachmittag 
zu erleben und die große Aufführung der Kinder zu sehen.
Unter dem Motto „Reise um die Welt“ hatten die Kinder in 
den Wochen zuvor viele kleine Abenteuer erlebt – und genau 
diese zeigten sie nun stolz auf der Bühne. Mit einem großen, 
wackelnden „Boot“ starteten sie ihre Reise. Mal schaukelte es 
sanft, mal wippte es lustig hin und her, und die Kinder stiegen 
nacheinander ein, winkten ihren Familien zu und machten sich 
auf den Weg zu fernen Kontinenten.
Ihre Reise führte sie von Asien über Afrika nach Südamerika, 
weiter nach Australien und schließlich nach Mittelamerika und 
die USA. Auf jedem Kontinent zeigten die Kinder kleine Tänze, 
Bewegungen und Szenen, die sie gemeinsam geübt hatten – 
leises Schleichen, fröhliches Hüpfen, mutiges Stampfen und 
ganz viel Fantasie erfüllten die Bühne.
Zum Abschluss „flogen“ alle Kinder mit ausgebreiteten Armen 
zurück nach Deutschland und trafen sich dort zu einem großen 
gemeinsamen Finale. Man spürte deutlich, wie stolz sie auf ihre 
Weltreise waren – und wie schön es ist, gemeinsam zu feiern.
Am Nachmittag gab es für die Kinder verschiedene kleine 
Aktionen, die den Tag noch bunter machten: Wurfspiele, Fische 
angeln und den fröhlichen Wasserspaß, der an diesem warmen 
Tag für besonders viele strahlende Gesichter sorgte.
Für das leibliche Wohl war bestens gesorgt. Dank der groß-
artigen Mithilfe unserer Eltern, die Salate, Fingerfood und viele 
weitere Köstlichkeiten vorbereitet hatten, entstand ein reich-
haltiges Buffet für alle. Der Elternbeirat übernahm das Grillen, 
sodass jede Familie entspannt genießen konnte und sich 
rundum gut versorgt fühlte.
Ein herzliches Dankeschön geht an alle Familien, Helferinnen 
und Helfer, die diesen warmen, fröhlichen Sommerfesttag mög-
lich gemacht haben.
Johanna Seuß
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Mit vielen neuen Eindrücken, spannenden Erkenntnissen und 
schönen gemeinsamen Erlebnissen kehrten die Schülerinnen 
und Schüler in die Schule zurück – und nahmen neben jeder 
Menge Wissen auch die Freude am Entdecken der Natur mit 
nach Hause.
Kathrin Friedrich

Veranstaltungskalender  
Marktleugast

September
Donnerstag, 03.09.

Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Traindorf und Tannen-
wirtshaus

Freitag, 04.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Traindorf und Tannen-
wirtshaus
Pilgerbüro Marienweiher
Egerer Wallfahrt (04.-06.09.2026)

Samstag, 05.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Traindorf und Tannen-
wirtshaus
Pilgerbüro Marienweiher
Egerer Wallfahrt (04.-06.09.2026)

Sonntag, 06.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Traindorf und Tannen-
wirtshaus
Pilgerbüro Marienweiher
Egerer Wallfahrt (04.-06.09.2026)
Katholische Pfarrei Marienweiher

08.00 Uhr Festgottesdienst zum Kirchweihfest in der 
Kreuzerhöhungskirche Traindorf
Musikverein 1895 Marktleugast und Pilger-
büro Marienweiher

17.00 Uhr Serenade vor der Wallfahrtsbasilika Marien-
weiher

Montag, 07.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Traindorf und Tannen-
wirtshaus

Samstag, 12.09.
Katholische Pfarrei Marienweiher

19.00 Uhr Hochfest der Wallfahrt zum Fest Mariä Geburt 
– Festgottesdienst in der Wallfahrtsbasilika 
Marienweiher mit anschließender Lichter-
prozession

KI generiert

Schulnachrichten

       Grund- und Mittelschule
Marktleugast

Mit allen Sinnen die Natur entdecken
Grundschüler zu Gast in der Ökostation Helmbrechts
Einen spannenden und lehrreichen Vormittag erlebten die 
Schülerinnen und Schüler der 1. und 2. Klasse der Grundschule 
Marktleugast bei ihrem Besuch in der Ökostation Helmbrechts. 
Auf dem weitläufigen Gelände der Ökostation warteten 
abwechslungsreiche Programme, bei denen die Kinder die 
Natur aktiv erkunden und mit allen Sinnen erleben konnten.
Für die Erstklässler drehte sich alles um das Thema „Wiese“. 
Ausgestattet mit kleinen Stoffbeuteln machten sie sich auf Ent-
deckungstour und sammelten mit großer Begeisterung die 
unterschiedlichsten Blumen und Gräser. Anschließend wurden 
die gesammelten Fundstücke nach Farben sortiert und genau 
betrachtet. Mit Hilfe von Lupen untersuchten die Kinder die 
feinen Strukturen der Blüten und Blätter und lernten dabei die 
Namen vieler heimischer Pflanzen kennen. So wurde schnell 
deutlich, wie vielfältig und bunt eine Wiese sein kann und 
welche Bedeutung sie als Lebensraum für zahlreiche Tiere und 
Pflanzen besitzt.
Die Zweitklässler beschäftigten sich unterdessen mit dem 
Thema „Ernährung“. Auf spielerische Weise erfuhren sie viel 
Wissenswertes über gesunde Lebensmittel, eine ausgewogene 
Ernährung und die Herkunft unserer Nahrungsmittel. Ver-
schiedene Bewegungsspiele und Mitmachaktionen sorgten 
dafür, dass das Gelernte mit viel Spaß und Begeisterung ver-
mittelt wurde. So konnten die Kinder ihr Wissen aktiv anwenden 
und erweitern.
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Oktober
Samstag, 03.10.Tag der Deutschen Einheit

Katholische Pfarrei Marienweiher
17.00 Uhr Feierstunde zum Tode des Hl. Franz von Assisi 

in der Wallfahrtsbasilika Marienweiher
SV Marienweiher

18.00 Uhr Sportheim-Kerwa im Sportheim des SV 
Marienweiher

Sonntag, 04.10.
Katholische Kuratie St. Josef Hohenberg

09.00 Uhr Erntedankfest in der St. Josef Kirche Hohenberg
Katholische Pfarrei Marienweiher

09.00 Uhr Erntedankfest in der St. Bartholomäuskirche 
Marktleugast
Katholische Pfarrei Marienweiher

10.30 Uhr Erntedankfest in der Wallfahrtsbasilika Marien-
weiher

Veranstaltungskalender  
Grafengehaig

September
Sonntag, 06.09.

Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Gösmes-
Walberngrün

10.00 Uhr Monatswanderung
Nähere Informationen und Anmeldung unter Tel. 
0160/ 91786880

Donnerstag, 10.09.
Markt Grafengehaig
Kerwa in Grafengehaig und allen Ortsteilen

Freitag, 11.09.
Markt Grafengehaig
Kerwa in Grafengehaig und allen Ortsteilen
SV Grafengehaig
Kerwa-Auftakt mit „Nacht der Legenden“ in der 
Gaststätte der Frankenwaldhalle Grafengehaig
SG Gösmes-Walberngrün

18.00 Uhr Kerwa-Auftakt im Sportheim der SG Gösmes-
Walberngrün

Samstag, 12.09.
Markt Grafengehaig
Kerwa in Grafengehaig und allen Ortsteilen
SV Grafengehaig
Kerwa-Rumspielen in Grafengehaig
Dorfladen „Unner Lädla“ Grafengehaig

17.00 Uhr Kerwa im Wirtshäusla Grafengehaig
Sonntag, 13.09.

Markt Grafengehaig
Kerwa in Grafengehaig und allen Ortsteilen
SG Gösmes-Walberngrün

11.00 Uhr Mittagstisch zur Kerwa im Sportheim der SG 
Gösmes-Walberngrün
SV Grafengehaig

11.00 Uhr Mittagstisch zur Kerwa in der Gaststätte der 
Frankenwaldhalle Grafengehaig

Montag, 14.09.
Markt Grafengehaig
Kerwa in Grafengehaig und allen Ortsteilen
Freiwillige Feuerwehr Eppenreuth

17.00 Uhr Kerwa-Ausklang im Feststadl Eppenreuth
Sonntag, 20.09.

Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Grafen-
gehaig

09.00 Uhr Lamawanderung mit Mitimino-Lamas in 
Döbrastöcken mit anschließendem Pizzabuffet 
(max. 25 Personen); Treffpunkt: Marktplatz 
Grafengehaig

Montag, 28.09.
Markt Grafengehaig

19.00 Uhr Marktgemeinderatssitzung im Dorfgemein-
schaftshaus Grafengehaig

Sonntag, 13.09.
Katholische Kuratie St. Josef Hohenberg

07.15 Uhr Wallfahrt in die Wallfahrtsbasilika Marienweiher
Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Markt-
leugast

09.00 Uhr Rundwanderung um PresseckTreffpunkt: Park-
platz Webergasse
Katholische Kuratie St. Josef Hohenberg

09.00 Uhr Wallfahrtsamt in der Wallfahrtsbasilika Marien-
weiher

Samstag, 19.09.
Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Markt-
leugast

08.00 Uhr Tagesfahrt nach Mittelfranken mit Besuch der 
Residenzstadt Ansbach
Treffpunkt: Parkplatz Webergasse
2nd-Hand-Leuchertz

11.00 Uhr Kindersachen-Second-Hand im Schützenhaus 
Marktleugast

Sonntag, 20.09.
Katholische Pfarrei Marienweiher

08.00 Uhr Festgottesdienst zum Patrozinium in der Kreuz-
erhöhungskirche Traindorf

Montag, 21.09.
Markt Marktleugast

19.00 Uhr Marktgemeinderatssitzung im Bürgersaal Markt-
leugast

Donnerstag, 24.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marktleugast und 
Mannsflur

Freitag, 25.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marktleugast und 
Mannsflur
SV Mannsflur

17.30 Uhr Sportheim-Kerwa im Sportheim des SV Manns-
flur
Freiwillige Feuerwehr Marktleugast 1871 e.V.

18.00 Uhr Kerwa in der Feuerwehr: Schlachtfest im Feuer-
wehrhaus der Freiwilligen Feuerwehr Markt-
leugast (Straßenverkauf ab 17.00 Uhr)

Samstag, 26.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marktleugast und 
Mannsflur
Freiwillige Feuerwehr Mannsflur
Kerwa-Rumspielen in Mannsflur
Freiwillige Feuerwehr Marktleugast 1871 e.V.

18.00 Uhr Kerwa in der Feuerwehr im Feuerwehrhaus der 
Freiwilligen Feuerwehr Marktleugast (Straßen-
verkauf ab 17.00 Uhr)

Sonntag, 27.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marktleugast und 
Mannsflur
Freiwillige Feuerwehr Mannsflur
Kerwa-Kaffee im Feuerwehrhaus der Frei-
willigen Feuerwehr Mannsflur
Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Markt-
leugast

09.00 Uhr Große Wanderung auf dem Wasserscheiden-
weg Treffpunkt: Parkplatz Webergasse
Katholische Pfarrei Marienweiher

09.15 Uhr Festgottesdienst zum Kirchweihfest in der St. 
Bartholomäuskirche Marktleugast

Montag, 28.09.
Markt Marktleugast
Kerwa in den Ortsteilen Marktleugast und 
Mannsflur
Pilgerbüro Marienweiher

18.00 Uhr Vortrag „Unser Weg nach Santiago – ‚Drei 
Wege – drei Welten‘“mit Margret Schoberth und 
Thea Pelzl in Kooperation mit der Katholischen 
Erwachsenenbildung im Landkreis Kulmbach 
e.V. im Wallfahrerhaus Marienweiher
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Gemeindejugendarbeit  
der Marktgemeinde Marktleugast

Ansprechpartnerin der Gemeindejugendarbeit der Markt-
gemeinde Marktleugast
Jamila Görüryilmaz
Tel.: 0157/ 51366263
E-Mail: jamila-jugendarbeit-marktleugast@gmx.de
Sprechzeiten
Dienstag und Donnerstag nach Terminvereinbarung

Oktober
Samstag, 
03.10.

Tag der Deutschen Einheit

Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Grafen-
gehaig

09.00 Uhr Halbtageswanderung zusammen mit der Orts-
gruppe Tanna; Treffpunkt: Marktplatz Grafen-
gehaig

Sonntag, 04.10.
Frankenwaldverein e.V. Ortsgruppe Gösmes-
Walberngrün

10.00 Uhr Monatswanderung
Nähere Informationen und Anmeldung unter Tel. 
0160/ 91786880

Vereinsleben Marktleugast

Caritatives & Soziales

Second-Hand-Team Marktleugast

Gesang & Musik

Musikverein 1895 
Marktleugast

Ein musikalischer Gruß  
zum 60-jährigen Priesterjubiläum
Musikverein Marktleugast feiert mit Ehrenmitglied Pater 
Raymund Eglmaier in Darshofen
Wenn ein langjähriger Wegbegleiter und Freund des Vereins 
ein solch ein außergewöhnliches Jubiläum feiert, ist eines klar: 
Da darf der Musikverein 1895 Marktleugast nicht fehlen! So 
machten sich die Musikerinnen und Musiker Anfang August auf 
den Weg nach Darshofen, der ursprünglichen Heimat von Pater 
Raymund Eglmaier, um gemeinsam mit ihrem Ehrenmitglied 
dessen 60-jähriges Priesterjubiläum zu feiern.
Die Verbindung zwischen dem inzwischen 87-jährigen Pater 
Raymund und dem Musikverein Marktleugast reicht weit 
zurück. Seit 1971 gehört er dem Musikverein Marktleugast an. 
Während seiner Zeit als Pater in Marienweiher war er nicht nur 
seelsorgerisch in der Region verwurzelt, sondern auch selbst 
musikalisch aktiv: Mit dem Saxophon spielte er im Musikverein 
und war damit mittendrin im Vereinsleben. Heute lebt Pater 
Raymund im Kloster in Neukirchen b. Hl. Blut und ist in Rittsteig 
seelsorgerisch tätig. Die Verbindung zu seinen Marktleugaster 
Musikfreunden ist jedoch über all die Jahre geblieben.
Als die Einladung kam, sein 60-jähriges Priesterjubiläum in 
Darshofen gemeinsam zu feiern, musste deshalb niemand 
lange überlegen. Und auch Pater Raymund ließ während der 
Feier keinen Zweifel daran, wie sehr er sich über das Wieder-
sehen und den musikalischen Besuch aus Marktleugast freute. 
Neben dem Musikverein waren auch die Familie des Jubilars 
sowie zahlreiche Freunde und langjährige Wegbegleiter ein-
geladen. Den Auftakt bildete eine kleine Prozession, die der 
Musikverein unter anderem mit „Deinem Heiland, deinem 
Lehrer“ begleitete. Anschließend zelebrierte der Jubilar selbst 
den Festgottesdienst. Die Musikerinnen und Musiker aus Markt-
leugast sorgten mit der „Deutschen Messe“ für die musikalische 
Gestaltung und verliehen dem besonderen Gottesdienst einen 
würdigen Rahmen.
Nach den feierlichen Klängen durfte anschließend natürlich auch 
die gesellige Seite nicht fehlen. Mit moderner und traditioneller 
Blasmusik sorgten die Marktleugaster für beste Stimmung und 
begleiteten die weitere Jubiläumsfeier musikalisch. Bei Speis 
und Trank wurde gemeinsam gefeiert, erzählt und so manche 
Erinnerung an frühere Zeiten ausgetauscht. Auch ein Geschenk 
aus Marktleugast durfte an diesem besonderen Tag selbst-
verständlich nicht fehlen. Der Musikverein gratulierte seinem 
Ehrenmitglied damit noch einmal ganz persönlich zu sechs 
Jahrzehnten priesterlichen Wirkens.

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 

günstig
online
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

drucken
Jetzt 

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!
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Der Auftritt im Museumszelt findet von 12:00 Uhr bis 16:15 
Uhr statt. Für die Gäste des Musikvereins sind dort Sitzplätze 
reserviert, sodass sie den Auftritt direkt miterleben können. 
Anschließend bleibt noch ausreichend Zeit, um die Oide Wiesn 
und das Oktoberfest auf eigene Faust zu erkunden. Für die 
Fahrt wird ein Bus eingesetzt, in dem noch Plätze für Gäste frei 
sind. Die Kosten für die Hin- und Rückfahrt betragen 40 Euro 
pro Person.

Die Abfahrtszeiten:
- 06:45 Uhr in Marktleugast
- 07:15 Uhr in Kulmbach am Landratsamt
- 07:45 Uhr in Bayreuth an der Sudpfanne

Die Rückfahrt aus München ist gegen 20.00 Uhr geplant.
Wer Lust hat, gemeinsam mit dem Musikverein einen 
besonderen Tag auf der Münchner Wiesn zu verbringen und die 
Marktleugaster Musikerinnen und Musiker bei ihrem Auftritt zu 
begleiten, kann sich gerne für einen der noch freien Busplätze 
anmelden.
Anmeldung und weitere Informationen:
Erster Vorsitzender Matthias Nitsch

• Mobil: 0174/ 97 21 644 oder
• E-Mail: matthiasnitsch@gmx.net

Der Musikverein 1895 Marktleugast freut sich auf einen 
besonderen Wiesn-Tag und viele bekannte Gesichter im 
Museumszelt.
Juliane Meisel

Natur & mehr

Frankenwaldverein e.V. - 
Ortsgruppe Marktleugast

Busausflug des Frankenwaldvereins -  
Freie Plätze
Freie Restplätze hat der Frankenwaldverein Marktleugast in 
Zusammenarbeit mit dem Weißensteinverein noch für seine 
diesjährige Eintages-Busreise nach Ansbach mit Zwischen-
stopp auf der Cadolzburg – dem mittelfränkischen Gegenstück 
zur Plassenburg. Die Fahrt findet am 19. September 2026 statt. 
Abfahrt ist in der Webergasse um 07.30 Uhr und in Steinbach 
um 07.35 Uhr. Der Reisepreis beträgt 65,00 Euro. Darin ent-
halten sind auch die Eintritte mit Führungen auf der Cadolzburg 
und dem Schloss in Ansbach. Der Reisepreis ist zu überweisen 
auf das Konto des Frankenwaldvereins mit dem Stichwort „Ans-
bach“ auf die IBAN DE23 7706 9868 0100 0019 61. Bei Über-
buchung führen wir eine Warteliste. Weitere Informationen 
bei Reiner Meisel unter Tel. 0175/ 2121346 oder bei Matthias 
Trendel unter Tel. 0151/ 12811361.
Matthias Trendel

Für die Musikerinnen und Musiker war die Fahrt nach Darshofen 
weit mehr als ein Auftritt. Es war ein herzliches Wiedersehen mit 
einem Menschen, der seit mehr als fünf Jahrzehnten zur Ver-
einsfamilie gehört. Gemeinsam Musik machen, Erinnerungen 
teilen, lachen und einen außergewöhnlichen Anlass feiern. 
schöner hätte man die langjährige Verbundenheit mit Pater 
Raymund kaum zum Ausdruck bringen können.
Und so trat der Musikverein nach einem rundum gelungenen 
Festtag die Heimreise an – mit vielen schönen Eindrücken und 
vor allem mit der Freude darüber, diesen besonderen Meilen-
stein gemeinsam mit Pater Raymund gefeiert zu haben.
Juliane Meisel

Musikverein Marktleugast  
spielt auf der Oidn Wiesn
Für den Musikverein 1895 Marktleugast geht es in diesem 
Herbst auf die Münchner Wiesn: Am Donnerstag, den 1. Oktober 
2026, spielen die Musikerinnen und Musiker auf der Oidn Wiesn 
im Museumszelt und Interessierte aus der Region können sie 
auf ihrer Fahrt nach München begleiten. Ganz unbekanntes 
Terrain ist die Wiesn für die Marktleugaster dabei nicht: Bereits 
2018 war der Musikverein dort zu Gast und durfte im Festzelt 
„Tradition“ aufspielen und letztes Jahr waren die Musikanten 
beim Trachten- und Schützenumzug dabei. Umso größer ist die 
Freude, in diesem Jahr erneut nach München zu fahren und 
Marktleugaster Blasmusik auf die Wiesn zu bringen.
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Schützengesellschaft 
Marktleugast von 1960 e.V.

Neue Flügeltür  
für den großen Saal im Schützenhaus
Unter anderem aufgrund von bestehenden Regelungen bzw. 
Vorgaben zum Brandschutz im Hinblick auf das Vorhandensein 
mehrerer Fluchtmöglichkeiten im Brandfall, musste auch die in 
die Jahre gekommene Fluchttür im großen Saal des Schützen-
hauses in Marktleugast ausgetauscht und durch eine neue 
ersetzt werden.
Bevor die durch die ortsansässige Fima Schreinerei Lindner 
hergestellte und gelieferte neue Flügeltür auch in die Außen-
wand eingebaut werden konnte, wurde die bestehende Tür mit 
nicht unerheblicher körperlicher Eigenleistung und enormem 
Team- und Einsatzwillen ausgebaut.
Nach dem abgeschlossenen Einbau der Tür durch die 
Schreinerei Lindner wurden erneut in Eigenleistung noch Ver-
putz- und Malerarbeiten durchgeführt.
Die Bilder zeigen die einzelnen Arbeitsschritte von der in die 
Jahre gekommenen alten zur neuen Flügeltür im Schützenhaus 
Marktleugast.
Marc Hartenberger

Sport & Bewegung

1. FC 1950 Hohenberg

 
 

Wirtshaussingen 
im Sportheim 

des FC Hohenberg 

am Freitag, den 4. September 2026, 
um 19.00 Uhr. 

 
 

 
heißt das Motto für alle 

interessierten Sangesfreunde, 
Zuhörer und Musikanten. 

 

1. FC Marktleugast e.V.

100 Jahre 1. FC Marktleugast 1927 e.V. – 
Save the Date!
Ein ganz besonderes Jubiläum steht bevor: Der 1. FC Markt-
leugast 1927 e.V. feiert im Jahr 2027 sein 100-jähriges 
Bestehen! Die Vorbereitungen für dieses besondere Ereignis 
laufen bereits auf Hochtouren. Schon heute möchten wir die 
gesamte Bevölkerung herzlich einladen, sich den Termin vorzu-
merken:

25. bis 27. Juni 2027
Festwochenende zum 100-jährigen Vereinsjubiläum

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Festwochenende 
und feiern Sie gemeinsam mit uns 100 Jahre 1. FC Markt-
leugast!
Save the Date – 25. bis 27. Juni 2027!
Weitere Informationen zum Programm und zu den geplanten 
Veranstaltungen folgen rechtzeitig.
Raimund Schramm

 

Teilen Sie es in Ihrer Heimat- und Bürgerzeitung mit -  
einfach bequem ONLINE BUCHEN: 
 anzeigen.wittich.de
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als Meister der parallelen Gauklasse 2 und Mitaufsteiger in die 
Gauliga in der kommenden Saison 2026/ 2027 mit durchschnitt-
lich 925,75 Ringen.
Selbst in der Gauliga als höchster Schießklasse im Schützengau 
Oberfranken Nord-Ost hatten sich die Schützen der SG Markt-
leugast mit ihren Schießergebnissen die Vizemeisterschaft 
gesichert und lediglich dem SB Krötenbruck I mit durchschnitt-
lich 941,78 Ringen als neuen Meister der Gauliga nur knapp 
den Vortritt lassen müssen.
Zudem hat die erste Mannschaft der SG Marktleugast mit 
Oliver Kutnar, Egon Barth, Markus Bialas nicht nur drei äußerst 
erfahrene und entsprechend leistungsstarke Schützen, sondern 
mit Kurt Trammer nun auch einen vierten Schützen, der einen 
eventuellen Ausfall eines dieser Schützen aufgrund des eigenen 
Leistungsvermögens vollumfänglich kompensieren kann.
Marc Hartenberger

Die erste Mannschaft der SG Marktleugast in der Saison 
2026/ 2027 in der Gauliga als höchster Schießklasse des 
Schützengaus Oberfranken Nord-Ost mit (von links) Markus 
Bialas, Egon Barth, Oliver Kutnar und Kurt Trammer.
Marc Hartenberger

SV Marienweiher

Saisonausblick in der Gauliga 2026/ 2027 
des Schützengaus Oberfranken Nord-Ost
Die erste Mannschaft der Schützengesellschaft Marktleugast 
1960 e.V. nimmt auch in der Saison 2026/ 2027 wieder am 
Rundenwettkampf im Luftgewehrschießen mit Auflage im 
Schützengau Oberfranken Nord-Ost teil. Nach dem sportlich 
äußerst unglücklichen und vor allem durch den verletzungs-
bedingten Ausfall von Mannschaftskapitän Oliver Kutnar 
begründeten Abstieg aus der Gauliga als höchster Schieß-
klasse des Schützengaus Oberfranken Nord-Ost in der Saison 
2024/ 2025, konnte die erste Mannschaft der SG Marktleugast 
bereits am vorletzten Wettkampftag der Saison 2025/ 2026 mit 
einem wiederum deutlichen Auswärtssieg mit 929,4 Ringen zu 
916,4 Ringen im Kulmbacher Oberlandderby beim Tabellen-
zweiten PSG Presseck I die Meisterschaft in der Gauklasse 1 
und den damit verbundenen sofortigen Wiederaufstieg in die 
Gauliga als höchster Wettkampfklasse des Schützengaus Ober-
franken Nord-Ost vorzeitig feiern.
Mit insgesamt 16:0 Punkten blieb die erste Mannschaft 
der SG Marktleugast nicht nur im gesamten Saisonverlauf 
ungeschlagen und verlustpunktfrei. Auch der Vorsprung auf den 
SV Weißenstadt I, der sich mit 10:6 Punkten letztendlich die 
Vizemeisterschaft sichern konnte, betrug in der Endabrechnung 
sagenhafte 6 Pluspunkte. Die Ausnahmestellung der Schützen 
der ersten Mannschaft der SG Marktleugast in der Gauklasse 
1 zeigte sich auch bei den jeweiligen Einzelergebnissen aller 
in der Saison der Gauklasse 1 eingesetzten Schützinnen 
und Schützen, die an mindestens 7 von 8 Wettkampftagen 
geschossen haben.
Nicht nur der treffsicherste Schütze aller in der Saison 2025/ 
2026 der Gauklasse 1 eingesetzten Schützinnen und Schützen 
wurde mit Oliver Kutnar von der SG Marktleugast gestellt. Auch 
von den fünf treffsichersten Schützinnen und Schützen der 
Gauklasse 1 kamen neben Oliver Kutnar mit Egon Barth (3. 
Platz) und Markus Bialas (5. Platz) insgesamt drei Schützen von 
der SG Marktleugast.
In der neuen Saison 2026/ 2027 in der Gauliga als höchster 
Schießklasse im Schützengau Oberfranken Nord-Ost treffen die 
Marktleugaster Schützen nun auf nachfolgende Gegner :

• SV Krötenbruck 1 (Meister Saison 2025/ 2026)
• SV Brand 1 (Vizemeister Saison 2025/ 2026)
• SV Leupoldsgrün 1 (3. Platz Saison 2025/ 2026)
• SV Bavaria Selb 1 (4. Platz Saison 2025/ 2026)
• SV Köditz 1 (Meister / Aufsteiger aus Gauklasse 2)

Das vorrangige Ziel der Marktleugaster Schützen ist aufgrund 
der sehr ausgeglichenen Leistungsstärke aller Mannschaften in 
dieser Liga sicherlich zunächst einmal ein Platz im gesicherten 
Mittelfeld.
Dass die erste Mannschaft der SG Marktleugast aber immer 
für eine Überraschung gut ist, hat sie auch schon in der 
Saison 2023/ 2024 unter Beweis stellen können, als sie in 
einer Saison ohne jeglichen Leistungsabfall oder nur schwer 
zu kompensierender, verletzungsbedingter Ausfälle, fast schon 
sensationell die Meisterschaft in der Gauliga feiern konnte.
Bereits in der abgelaufenen Saison 2025/ 2026 konnte die SG 
Marktleugast I mit einem Durchschnitt von 938,88 Ringen pro 
Wettkampftag deutlich mehr Ringe erzielen als der SV Köditz 1 
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auch ein paar Abgänge in den Reihen der Leuchertzerinnen. 
Sandra Bergmann beendete ihre aktive Handballkarriere und 
Denise Weiß legt eine berufliche Pause ein. Auch in diesem 
Jahr besteht die Bezirksoberliga aus zehn Mannschaften. 
Dabei treffen die Marktleugasterinnen auf die altbekannten 
Teams des HSV Hochfranken, TV Hallstadt, HC 03 Bamberg, 
HG Hut/Ahorn und Lokalrivale TV Gefrees. Neu dabei in der 
BZOL sind die beiden Aufsteigermannschaften TV Ebern und 
TV Oberwallenstadt. Sowie die zwei Landesligaabsteiger HSG 
Weidhausen-Ebersdorf und SG Helmbrechts/Münchberg I. Nach 
einer durchwachsenen Saison 2025/ 2026, wollen die Damen 
diesmal wieder im guten Mittelfeld mitspielen.
Bei den Herren des TV Marktleugast sieht die Lage ganz anders 
aus. Nach einer eher durchwachsenen Saison 2025/ 2026, die 
zwar mit dem Klassenerhalt beendet wurde, wurde nun nach 
langen Gesprächen die Herrenmannschaft aus dem Spiel-
betrieb abgemeldet. Es standen einfach zu wenige Herren für 
eine spielfähige Mannschaft in der Bezirksliga zur Verfügung. 
Ein kleiner Wermutstropfen für den TVM, denn nicht alle Spieler 
haben die Handballschuhe an den Nagel gehängt, sondern 
werden für den TV Gefrees bzw. HaSpo Bayreuth auflaufen.
Des Weiteren schickt der TVM heuer wieder eine weibliche 
C-Jugend in der Bezirksligains Rennen, die von Trainerin Lena 
Angermann betreut wird. Außerdem gibt es auch eine männ-
liche C-Jugend in der Bezirksliga, welche von Trainer Nico Fried-
rich geleitet wird. Emma Schmidt und Vanessa Wunner schicken 
eine weibliche D-Jugend in der Bezirksliga ins Spielgeschehen. 
Hinzu kommt eine E-Jugend unter der Leitung von Susanne 
Rödel. Sowie die Minis, welche von Miriam Huber, Jule Thomas 
und Ella Märkl gecoacht werden. Alle Spiele und Trainingszeiten 
stehen wie immer auf der TV-Homepage www.tv-marktleugast.de.
Lena Angermann

TV 1910  
Marktleugast e.V. 
www.tv-marktleugast.de

Abteilung Handball - Saisonvorschau
Ende September hat das Warten ein Ende - die Handballsaison 
startet wieder! Nach schweißtreibenden Vorbereitungswochen 
startet die Handballabteilung des TV Marktleugast wieder in den 
Spielbetrieb 2026/ 2027.
Im Lager der Damenmannschaft gab es ein paar Ver-
änderungen. Die größte Sache, die sich geändert hat - es gibt 
einen neuen Trainer an der Seitenlinie. Akin Boztuna hat die 
Regie bei den TVM-Damen übernommen. Er selbst hat jahrelang 
höherklassigen Handball in der Türkei und in Russland gespielt 
und kann den Leuchertzerinnen viel Erfahrung und Expertise 
mitgeben. Auch im Kader gibt es ein paar Anpassungen zur 
letzten Saison. Die verletzte Ella Märkl hat ihren Kreuzbandriss 
auskuriert und wird wieder voller Tatendrang auf dem Spielfeld 
stehen. Auch Lena Angermann ist diesmal von Beginn an mit 
von der Partie. Mitte der vergangenen Saison konnte man Fuß-
balltorhüterin Lea Müller-Schaden beim Handball begrüßen, sie 
wird auch weiterhin fester Bestandteil zwischen den Pfosten 
sein. Zum Ende der letzten Spielzeit hießen die TVM-Damen ein 
Eigengewächs in ihren Reihen willkommen, denn Luzie Jakob 
wechselte von der SG Helmbrechts/Münchberg wieder zum 
Heimatverein. Zu Beginn der Vorbereitung verschlug es eben-
falls Melissa Arndt erneut zum Handball. Nach einer Pause 
kribbelte es ihr nun wieder in den Fingern und sie wird ab sofort 
das Trikot der Marktleugasterinnen tragen. Natürlich gab es 

Vereinsleben Grafengehaig

Caritatives & Soziales

VdK Sozialverband Bayern - 
Ortsverband Grafengehaig

KI generiert

Bergen, Löschen & Retten

Freiwillige Feuerwehr Eppenreuth

KI generiert
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Die Veranstaltung war einmal mehr ein gelungenes Beispiel 
dafür, wie die Reihe „Blick über den Gartenzaun“ nicht nur 
interessante Einblicke in besondere Gärten ermöglicht, sondern 
auch Geselligkeit und Gemeinschaft fördert. Der Gartenbauver-
ein bedankt sich herzlich bei Uli und Armin für ihre Gastfreund-
schaft und den gelungenen Abend.
Kerstin Söllner

Natur & mehr

Frankenwaldverein e.V. - 
Ortsgruppe Grafengehaig

 

Frankenwaldverein e.V. 
Ortsgruppe Grafengehaig 
im Naturpark Frankenwald 
 

 
 

Lamawanderung 
 

Liebe Freunde, 
 

es ist wieder soweit, 
der Vorstand der Ortsgruppe des Frankenwaldvereins Grafengehaig, lädt 

 
am Sonntag, den 20. September 2026, um 10.00 Uhr, 

 
zur Lamawanderung in Döbrastöcken/Naila recht herzlich ein. 

 
Schnell sein sichert Lamaplatz!!! 

Anmeldung per Telefon bei Margitta Hieke unter 09255/ 7422 
oder 0175/ 7942232 

 

Kosten pro Teilnehmer ab 6 Jahren: 19,00 Euro 
Die Teilnahmegebühr ist bei Anmeldung zu überweisen: 

Raiffeisenbank Marktleugast, IBAN DE32770698680000102113. 
 

Im Anschluss an die Wanderung besteht in der Scheune die Möglichkeit, 
sich am Pizzabuffet mit selbst belegter Pizza und Getränken zu stärken. 

Preise: Pizza (26 cm) 11,50 Euro und 0,5l Getränk 2,90 - 3,40 Euro. 
 

Treffpunkt ist um 09.30 Uhr am Marktplatz in Grafengehaig, 
es werden Fahrgemeinschaften gebildet! 

 
Wir freuen uns, einen Teil vom Sonntag gemeinsam auf dem Lamahof und 

in dem kunterbunten Lama-Hofladen zu verbringen. 
 

Eingeladen sind auch Nichtwanderer, die die leckere Pizza probieren wollen, 
es lohnt sich. 

 
Frischauf 
Vorstand 

Gartenbauverein Grafengehaig

Gartenbauverein Grafengehaig warf wieder 
einen „Blick über den Gartenzaun“
Bereits zum vierten Mal fand die beliebte Veranstaltungsreihe 
„Blick über den Gartenzaun“ des Gartenbauvereins Grafen-
gehaig statt. Am Freitag, den 31. Juli 2026, trafen sich die Mit-
glieder des Gartenbauvereins zu einem Gartenrundgang und 
einem geselligen Abend. Ihre Gartentür öffneten diesmal Uli 
Lokies und Armin Koenen vom Bromenhof.
In einem liebevoll angelegten Bauerngarten gedeihen neben 
einer großen Vielfalt an Kräutern zahlreiche Gemüsesorten wie 
Zucchini, Rote Bete, Bohnen, ewige Zwiebeln und verschiedene 
Kohlarten. Besonders begeistert zeigten sich die Teilnehmer 
von der selbst gestalteten Kräuterschnecke aus alten Schiefern, 
die viele bewundernde Blicke auf sich zog. Die naturnahe 
Gestaltung sowie die gelungene Kombination aus Nutz- und 
Zierpflanzen beeindruckten die Gartenfreunde sehr. Unter den 
Obstbäumen stehen die Bienenkästen von Uli, deren Bienen die 
Vereinsmitglieder immer wieder mit köstlichem Honig versorgen. 
Unter einer gemütlichen, überdachten Pergola verbrachten die 
Gartenfreunde bei angenehmen Abendtemperaturen einige 
gesellige Stunden. Dabei bot sich ausreichend Gelegenheit zum 
Austausch über Gartenerfahrungen, Pflanzen und neue Ideen. 
Ein besonderer Höhepunkt des Abends war die kulinarische 
Überraschung der Gastgeber: Direkt auf einem alten Ofen 
wurden leckere Langos zubereitet.
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das vergnügte Publikum zu unkontrollierten Lachanfällen und 
heftigen Jubelstürmen.
Sicherlich ist es Ihnen auch schon mal passiert, dass Sie 
Helmut Binser in einem unpassenden Moment auf Ihrem Smart-
phone gesehen haben und laut loslachen mussten. In einem 
Schnellrestaurant, oder auf dem Motorrad, oder beim Ortho-
pädenkongress. Die Blicke der anderen waren Ihnen sicher 
unangenehm. Während Sie sich gerade noch herzhaft über den 
Bolzenberte und den 3-Finger-Done amüsiert haben, werden 
Sie sogleich von Unwissenden schief angesehen.
Keine Angst, hier kann natürlich Abhilfe geschaffen werden: 
Gehen Sie einfach zu einem Binser Auftritt. Dort können Sie 
gemeinsam mit den anderen Besuchern hemmungslos lachen, 
ohne dass Sie jemand vorwurfsvoll anschaut. Denn: Lachen ist 
gesund.
Helmut Binser
Pressestimmen:
„Helmut A. Binser ist im beschaulichen Runding aufgewachsen. 
Die unmittelbare Nachbarschaft zur Liederbühne Robinson, 
einer der ältesten Kleinkunstbühnen Bayerns, ist dem Ober-
pfälzer offensichtlich ausgezeichnet bekommen. (MUH)
„Bitterböse bis makaber, hintersinnig bis politisch.“ (Mittel-
bayerische Zeitung)
„Rasch hat er einen Draht, besser gesagt ein armdickes 
Tau, zum Publikum gespannt. Die zu Gitarre oder Harmonika 
begleiteten Lieder sprudeln nur so aus ihm heraus, gehen 
rasch ins Ohr und kitzeln die Lachmuskeln des Publikums fast 
pausenlos.“ (Augsburger Allgemeine Zeitung)
Künstlerhomepage: www.helmut-a-binser.de

KI generiert

Sport & Bewegung

SV Grafengehaig

SVG-Theatergruppe spielt wieder!
Nach einer kleinen Pause heißt es bei der SVG-Theatergruppe 
im Herbst endlich wieder: Vorhang auf und Bühne frei!
Mit dem Stück „SVG Wadenkrampf im Showfieber“, einem 
Schwank in drei Akten von Beate Irmisch, erwartet die Besucher 
ein unterhaltsamer Abend mit viel Humor und jeder Menge 
Situationskomik.
Gespielt wird am Freitag, den 13.11.2026, am Samstag, den 
14.11.2026, am Freitag, den 27.11.2026 und am Samstag, 
den 28.11.2026 in der Frankenwaldhalle Grafengehaig.
Der Kartenvorverkauf startet am 11.09.2026. Eintrittskarten 
gibt es beim SV Grafengehaig (im Namen von Yvonne 
Heikenwälder), im Dorfladen Grafengehaig, bei Schreib-
waren Greim in Marktleugast, sowie bei der Raiffeisenbank 
Oberland in Marktleugast.
Wir freuen uns auf viele bekannte und neue Gesichter und 
natürlich auf vier unterhaltsame Abende mit unserer SVG-
Theatergruppe!
Christian Oelschlegel

KI generiert

Helmut Binser „BUMM“
Das neue Bühnenprogramm ab 2026
Schwarzer Hut, rote Schuhe und voller Einsatz für das Publikum. 
Nachdem Helmut Binser mit seinen Auftritten die großen 
Bühnen Bayerns erobert hat, folgt nun das mit Spannung 
erwartete Nachfolgeprogramm „BUMM“, bei dem sich die 
bekannten Figuren aus seinen Programmen wieder zusammen-
finden und gemeinsame Abenteuer erleben.
Thematisch dreht sich beim Binser alles um das Leben auf dem 
Land und den täglichen Umgang der Dorfleute miteinander. 
Seine schrägen Bühnenfiguren und ihre Erlebnisse treiben 
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Mit uns immer ein 
VOLLTREFFER
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Online-Gesprächsgruppe
für Angehörige von Menschen mit
Frontotemporaler Demenz (FTD)

Die Gesprächsgruppe bietet Raum für 
Austausch mit anderen betroffenen Familien,
gegenseitige Unterstützung und
Verständnis und Entlastung im Alltag.

Mittwoch, 30. September 2026
           18:45 – 20:45 Uhr

info@demenz-pflege-oberfranken.de

09281 / 57 500

Die Gesprächsgruppe bietet Raum für
Austausch mit anderen betroffenen Familien,
gegenseitige Unterstützung und
VeVeV rständnis und Entlastung im Alltag.

Mittwtwt och, 30. September 2026
18:45 – 20:45 Uhr

infofof @demenz-pflege-oberfrfr ranken.de

09281 / 57 500

Weitere Mitteilungen  
und Informationen

Aus der Bilderkiste  
von Friedrich Schramm

KI generiert

Online buchen und gestalten:
anzeigen.wittich.de
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Programm
Begrüßung16:00 Uhr

16:10 Uhr

16:30 Uhr

16:55 Uhr

17:25 Uhr

18:10 Uhr

18:40 Uhr

Versorgungssituation bei FTD –
Umfrageergebnisse und Studie FTD Bayern

Herausforderungen verstehen, Unterstützung
stärken: Das FTD-Kompetenzzentrum Bayern
& BAFTD stellen sich vor 

Facetten der FTD: Formen und praxisnahe
Fallbeispiele

Zukunft gestalten mit der Deutschen
Gesellschaft für Frontotemporale
Degeneration (DGFTD)

Netzwerkentwicklung Oberfranken: 
Impulse und Ideen

Diskussion und Fragen

Beteiligte

Ute Hopperdietzel & Vanessa Sänger
Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken

Dr. med. univ. Zeljko Uzelac
Vorstandsvorsitzender & Leitung Medizin und Wissenschaft
der DGFTD, Funktionsoberarzt Neurologie

Annette Arand
Projektleiterin FTD-Kompetenzzentrum Bayern

Melanie Liebsch
Wohlbedacht e.V., Vorstandsmitglied und Angehörigen-
beauftragte der DGFTD, FTD-Kompetenzzentrum Bayern

Online

23. September 2026

16:00 – 19:00 Uhr

Frontotemporale Degeneration 
im Fokus: Perspektiven für ein
oberfrankenweites Netzwerk

Fachtag für Akteurinnen und Akteure im
Gesundheits- und Sozialsystem 

Online

23. September 2026

16:00 – 19:00 Uhr

Hintergrund
Die frontotemporale Degeneration (FTD) beginnt mitunter
früh und verändert vor allem Verhalten, Persönlichkeit und
Sprache. Die Diagnose erfolgt häufig erst nach längerer Zeit.
Die Belastung der Angehörigen erhöht sich durch fehlende
Unterstützungsstrukturen. Ziel des Fachtags ist es, ein
Netzwerk in Oberfranken auf den Weg zu bringen, das sich
die Versorgung von Menschen mit FTD zur Aufgabe macht.

Werden auch Sie vor Ort aktiv
für Menschen mit FTD! 
Werden auch Sie vor Ort aktiv
für Menschen mit FTD!
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Anmeldung

Gestalten Sie mit uns ein
Netzwerk für Menschen mit
FTD in Oberfranken!

09281 / 57-500

eveeno.com/ftdfachtag

info@demenz-pflege-oberfranken.de 

Gestalten Sie mit uns ein
Netzwerk für Menschen mit
FTD in Oberfranken!

Verwaltungsgemeinschaft Marktleugast, Neuensorger Weg 10 	
Eingang altes Schulhaus, 95352 Marktleugast
Tel.: (09255) 947-0, Fax: (09255) 947-50
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Hören wie ein Luchs!
kostenlose Hörmessung 

fachkundige  
Hörgeräteanpassung 

Test der modernsten  
Hörsysteme 

Garantielaufzeit  
von Hörgeräten  
bis zu 6 Jahre 

individuelle  
Beratung 

Reparaturservice

Batterien und 
Zubehör

95119 Naila · Frankenwaldstr. 1 · Tel. 09282 984796 
www.hoergeraete-luchs.de

LINUS WITTICH.
Unser Service auf einen Blick.
Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung? 
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232- 
Angelegenheit  Durchwahl

Abonnements  -17 / -13
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen  -20 / -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Mahnungen  -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen  -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion   
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung  -27 / -40
reklamation@wittich-forchheim.de   

Allgemeine Servicefragen  -0
service@wittich-forchheim.de  

Viele weitere Informationen finden Sie 
auch online unter: www.wittich.de

* Telefonische Geschäftszeiten:  
Mo. - Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.00 Uhr

Geschäftsanzeigen online aufgeben:
anzeigen.wittich.de
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JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

Ihr kompetenter Bosch-Car-Service

In der 3. Generation bereits seit 1948 in Marktleugast für Sie da.

Münchberger Str. 13 - 95352 Marktleugast
Tel.: 09255 / 511 - Fax: 09255 / 7384

www.auto-hoepfner.com - info@auto-hoepfner.com

Spezialist für EU-Fahrzeuge
TOP-Konditionen mit bis zu 40 % Preisvorteil

gegenüber dem deutschen Modell.
Testen Sie unseren EU-Konfigurator.

- EU-Konfigurator
- EU-Tageszulassungen
- Finanzierung
- Reparaturen aller Marken
- Reifenservice
- 24h-Tankstelle

- Deutsche Neuwagen
- Jahreswagen
- Nürnberger Versicherung
- Unfallinstandsetzung
- TÜV - jeden Mittwoch
- Postagentur

Freitag, 25.09.2026
Von 09.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

Samstag, 26.09.2026
Von 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr

&SIND SIE 
DABEI? 
Carl-Maria-von-Weber-Str. 7  ■  95448 Bayreuth   ■  0921-22377  ■  doetschel.de

   Kommen Sie vorbei und sichern Sie  
   die Chance auf  10.000 € Zuschuss  
   für Ihren Traumofen sichern.*

€
*QR-Code scannen 
für Details & 
Voraussetzungen

Telefon: 01 51 / 70 43 08 63 
E-Mail: info@zimmerei-johannes-hofmann.de 

www.zimmerei-johannes-hofmann.de

- Holzhaus  - Carports
- Dachstuhl  - Dachsanierungen

WIR.SCHAFFEN.NACHHALTIGKEIT!
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09191 72 32 88info@lw-fl yerdruck.de

Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim

www.LW-Flyerdruck.de/festwerbung-guenstig-drucken

FESTWERBUNG ZU STARKEN PREISEN

Alle Preisangaben INKLUSIVE Versand und MwSt. 

bei Onlinebestellung mit druckfähigen PDF-Daten. Tagesaktuelle Preise.

DIN A2 Plakate
100 Stück nur 

50,60 €

DIN A6 Flyer
1.000 Stück nur 

18,42 €Bauzaunbanner
bei 5 Stück nur 

46,45 € / Stück

09191 72 32 88www.LW-Flyerdruck.de/festwerbung-guenstig-drucken

HIER KANN IHRE 
WERBUNG STEHEN

wird

wirken!

Foto: Adobe Stock / Shiva3D


